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�>FG4?L=>EFL F5<O <EE?54>64=<O 

�<F> 3 MF> MEF5F<G5E>< 7=4G<<4O 54<=<F4, =5EGM4O 6 E555 <=>65EF6> 

EG5N54<=<F, GFD4F4, >4=>= <7 >>F>DOE 6545F > =4DGL5=<N E>F<4?L=>= 6<7=< < 

6>7<>6=><G GM5D5G DG=>F<< >D74=>6 7>?>6O < L5<. �4 E57>4=OL=<= 45=L D4EFUF 

G<E?> ?4F<5=F>6 E 45D5>F4<< 6 >5?4EF< <O7><E F>4=5= 7>?>6O < L5< >4> 

FD46<4F<G5E>>7> 75=574, F4> < ?>EFD575>F<>==>7> E4D4>F5D4 [21, 45]. 'EFD4=5=<5 

>5D47>646L57>EO 45D5>F4 < ?> E5= 45=L O6?O5FEO 4?O E<DGD74 >E=>6=>= 7444G5=.  

�?4EF<G5E>4O < D5>>=EFDG>F<6=4O E<DGD7<O G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< 

?D>L?4 5>?LL>5 >>?<G5EF6> MF4?>6 D476<F<O =4G<=4O >F <E?>?L7>64=<O 664? 

=4E5>><OE 4?O GL<64=<O D4= 4> E6>5>4=>= ?5D5E44>< D564E>G?OD<7<D>64==OE 

?>E>GF>6 [73, 77, 200]. %F><F ?D<7=4FL, GF> ?GGL<< 64D<4=F>< D5>>=EFDG>F<< 

<O7><E F>4=5= 7>?>6O < L5< O6?O5FEO ?D<<5=5=<5 <5EF=OE ?>E>GF>6, => >5N5< < 

??>M44L <E?>?L7G5<OE <5EF=OE F>4=5= >7D4=<G5=4, GF> 74EF46?O5F E<DGD74 

=4E>4<FEO 6 ?><E>5 < <E>4FL >?F<<4?L=O= 64D<4=F D5>>=EFDG>F<< >5L<D=OE 

45D5>F>6. �4EF>OM<< ?D>DO6>< 4?O ??4EF<G5E>>= < D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< 

EF4?> >F>DOF<5 4=7<>E>< < ?5DD4D>E>< [122, 198, 199]. -F> >F>DOF<5 44?> =4G4?> 

MD5 ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6, >>F>DO5 6 >F?<G<< >F >E56OE =4=>EOF <5=LL<= 

4>=>DE><= GM5D5 < ?>76>?ONF D>D<<D>64FL ?>E>GFO D47?<G=>= ??>M44<, 

F>?M<=O < D>D<O, GF> 646=> 4?O GEFD4=5=<O DG=>F<>=4?L=OE < MEF5F<G5E>< 

7=4G<<OE >><5<=<D>64==OE 45D5>F>6 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5<.  

�><E> ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?D>L5? 5>?LL>= ?GFL >F ?>?=>E?>==OE 4> 

EG?5DF>=><E [107]. �=4G4?5 65>F>D D47D45>F>< ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 

74>?NG4?EO 6 ?><E>5 =>6OE 4>=>DE><E 7>= < <E <7GG5=<O E> EF>D>=O E>EG4<EF>= 

4=4F><<< [5, 145]. �>E?5 D>D<<D>64=<O >?D545?5==OE 7=4=<= >F=>E<F5?L=> 

?>>4?<74F<= ?>E>GF>6 6EF4? 6>?D>E > 6>7<>6=>EF< D>D<<D>64=<O <E D47?<G=>7> 

4<74==4, F4> EF4?< ?>O6?OFLEO E<<5D=O5 ?>E>GFO, EG?5D- < FGD5>G4D46 ?>E>GFO 

[120, 154].  

�464O= 45D5>F <<55F D47=GN 7?G5<=G ?>D465=<O < <EE>4O <7 MF>7> =4G4?< 
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?>O6?OFLEO F5E=<>< 4<EE5>F<< < D>D<<D>64=<O ?>E>GF>6 =4 GD>6=5 

?>65DE=>EF=>= D4EF<<, F> 5EFL ?>E>GFO D47?<G=>= F>?M<=O. �E=>6=O<< 

?5DD>D4=F=O<< ?>E>GF4<<, >>F>DO5 <<5NF 6>7<>6=>EFL <EF>=G5=<O < 

D>D<<D>64=<O =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< EF4?< ?>E>GF ?5D54=55>>>6>= 

?>65DE=>EF< 554D4 < ?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN 

>>EFL [128, 132]. �E?>?L7>64=<5 ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?>4D47G<5645F 

D>D<<D>64=<5 <E =4 ?5DD>D4F=OE E>EG44E, >>F>DO5 <<5NF 5>?LLGN 

4=4F><<G5E>GN 64D<455?L=>EFL.  

�F>DOF<5 < =4G4?> <E?>?L7>64=<O ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?D<65?> > 

=5>5E>4<<>EF< ?><E>4 =>6OE <5F>4>6 6<7G4?<74F<< 4>=>DE><E E>EG4>6 < 

G?GGL5=<O >4G5EF64, EGM5EF6GNM<E <7-74 6OE>>>= 64D<4F<6=>EF< 4=4F><<< 

?5DD>D4F=OE E>EG4>6. �4G4?< ?>O6?OFLEO =>6O5 <5F>4O E57<5=F4F<< 

<7>5D465=<= >><?LNF5D=>= F><>7D4D<<, 6OE>>>G4EF>F=O5 G?LFD476G>>6O5 

4??4D4FO, <5F>4O <=FD4>?5D4F<>==>= 6<7G4?<74F<< E>EG4<EF>7> DGE?4 3 

4>?>?=5==4O D54?L=>EFL [164, 165, 191]. �>?LL>5 >>?<G5EF6> <EE?54>64=<= 

EGM5EF6GNF =4 F5<G ?><E>4 <454?L=>7> <5F>44 4?O >?D545?5=<O 4=4F><<< 

E>EG4<EF>7> DGE?4, => =4 E57>4=OL=<= 45=L F>?L>> E>6>>G?=>EFL 

4<47=>EF<G5E><E <EE?54>64=<= <>65F ?>76>?<FL ?>?GG<FL <4>E<<4?L=GN 

<=D>D<4F<N > 4>=>DE>>= 7>=5 [52].  

�>6O5 <5F>4O 6<7G4?<74F<< E>EG4<EF>7> DGE?4 F4> 65 ?>76>?ONF 

<E?>?L7>64FL <E 6 >>=F5>EF5 ??4=<D>64=<O ??>M44< < 4<74==4 ?>E>GF4. 

�><?LNF5D=>5 ??4=<D>64=<5 < ?D>5>F<D>64=<5 L<D>>> <E?>?L7G5FEO ?D< 

45D5>F4E < 45D>D<4F<OE >>EF=OE EFDG>FGD, => ?D< ??4=<D>64=<< <O7>>F>4==OE 

45D5>F>6 7=4G<F5?L=> D565. &4>, 4>?>?=5==4O D54?L=>EFL 6 E>6>>G?=>EF< E 

6<DFG4?L=O< ??4=<D>64=<5< ?>76>?O5F 74D4=55 E??4=<D>64FL 4<74== ?>E>GF4 

[203]. 

�> 44==O< <5F44=4?<74 ?>E>GF ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 (����) 

< ?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL (������) 

>4=< <7 E4<OE G4EF> <E?>?L7G5<OE ?>E>GF>6 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< [87, 162]. 

�D< MF>< EF><F >F<5F<FL, GF> ���� ?> ED46=5=<N E ������ <7GG5= 
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4>EF4F>G=>, > G5< 7>6>D<F 5>?LL>5 >>?<G5EF6> ?G5?<>4F<= >4> >F5G5EF65==OE, 

F4> < 74DG556=OE [1, 3, 32, 184, 208]. � E6>N >G5D54L ������ <7GG5= 

=54>EF4F>G=> < >EF45FEO 6>?D>E D47D45>F>< ?>EF>O==OE 4=4F><<G5E><E 

>D<5=F<D>6 ?>E>GF4, ??4=<D>64=<O ?>E>GF4 < <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<<. 

�D<<5=5=<5 ������ >?D4644=> 6>7<>6=>EFLN D>D<<D>64=<O F>=>>7> ?>E>GF4, 

E>DOFO< DG5F>< ?>4 =<6=<< 55?L5<, <<=<<4?L=O< 4>=>DE><< GM5D5><.  

�FEGFEF6<5 E<EF5<4F<7<D>64==OE 44==OE > ED46=5=<< ������ < ����, 

=54>EF4F>G=>= <7GG5==>EF< ������ ?D< 57> 6OE>>>< ?>F5=F<4?5 >4> 

??4EF<G5E>>7> <4F5D<4?4 6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< < ?><E> <5F>44 

?D54>?5D4F<>==>7> ??4=<D>64=<O < <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< 4?O 

<O7>>F>4==OE ?>E>GF>6 >5GE?46?<64NF 4>FG4?L=>EFL =4L5= D45>FO. 

%F5?5=L @47@45>F4==>EF< F5<O <EE?54>64=<O 

�>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, O6?O5FEO 

?5DE?5>F<6=O< ??4EF<G5E><< <4F5D<4?>< 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 G5?NEF=>-

?<F56>= >5?4EF<, => 44==OE > 57> ED46=5=<< E ?5DD>D4=F=O< ?>E>GF>< 

?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4, >>F>DO= O6?O5FEO >4=<< <7 G4EF> 

<E?>?L7G5<OE, =5F. &4> ������ D>D<<DG5FEO =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, 

< E>EG4<EF4O 4=4F><<O 4>=>DE>>= 7>=O EF4=>6<FEO >D4==5 646=4 6 44==>< E?GG45. 

�EE?54>64=<O 4=4F><<G5E><E E4D4>F5D<EF<> 4>=>DE>>= >5?4EF< =>EOF 

>7D4=<G5==O= E4D4>F5D, 557 >5>5M5=<O 44==OE ?> 64D<4=F4< 4=4F><<< E>EG4>6 < 

??>M44< ?5DD>D4E><O. �=>65EF6> <EE?54>64=<= ?D><76>4<?<EL 

<=FD4>?5D4F<>==> <?< ?> 44==O< >><?LNF5D=>= F><>7D4D<<. $O4 <5F>4<> ?D54- 

< <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< 6>?NG4O 4>?>?=5==GN D54?L=>EFL =54>EF4F>G=> 

>?<E4=O <?< =5 >?<E4=O E>6E5<, F4> 65 >4> <5F>4O >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4. 

% F5?LN ?>6OL5=<O >4G5EF64 < >5N5>F<6<74F<< 44==OE D57G?LF4F>6 ?5G5=<O, 

?4D4<5FD>6 ?>E>GF4, >?D545?5=<O ?>EF>O==OE >D<5=F<D>6 E>EG4<EF>= 4=4F><<< < 

<5F>4>6 <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< =5>5E>4<<> 44?L=5=L55 ?D>6545=<5 

<EE?54>64F5?LE>>= D45>FO. 
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&5?L <EE?54>64=<O 

�>6OL5=<5 MDD5>F<6=>EF< ?5G5=<O ?4F<5=F>6 E 45D5>F4<< <O7><E F>4=5= 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< D564E>G?OD<7<D>64==O<< ?5DD>D4=F=O<< ?>E>GF4<<.  

�444G< <EE?54>64=<O 

1. �7GG<FL F>?>7D4D>-4=4F><<G5E><5 E4D4>F5D<EF<>< E>EG4<EF>= E<EF5<O 

?4E>6>= >5?4EF< =4 >44465D=>< <4F5D<4?5 E >?D545?5=<5< ??>M44< 

64E>G?OD<74F<< >>6< ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL, < >?<E4FL ?>EF>O==O5 4=4F><<G5E><5 >D<5=F<DO.  

2. $47D45>F4FL >?5D4F<6=O5 4>EFG?O < >5>E=>64FL 557>?4E=>EFL, < 

D4F<>=4?L=>EFL 6O45?5=<O < D>D<<D>64=<O ?5DD>D4=F=>7> >>6=>-

6<D>6>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN 

>>EFL 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 <O7><E F>4=5= G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<. 

3. �7GG<FL ?> 44==O< G?LFD476G>>6>7> FD<??5>E=>7> 4=7<>E>4=<D>64=<O 

E>EF>O=<5 F>4=56>7> >D>6>F>>4 6 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E ?4E>6>= >5?4EF< < 

?5D54=5-5>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4. 

4. $47D45>F4FL FD5E<5D=O= <5F>4 >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4 <O7><E F>4=5= 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< ?> 44==O< �%�&4 =4 ED>>4E 4>- < G5D57 12 

<5EOF56 ?>E?5 D5>>=EFDG>F<6=>7> >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64.  

5. �7GG<FL 6>7<>6=>EF< ?D<<5=5=<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 4?O 

6OE>>>F>G=>7> ??4=<D>64=<O 4<74==4 ?>E>GF4 <=FD4>?5D4F<>==> E F5?LN 

GEFD4=5=<O 45D5>F>6 <O7><E F>4=5= 7>?>6O < L5<. 

6. $47D45>F4FL ?>>474=<O > <E?>?L7>64=<N ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 E F5?LN 

??4EF<G5E>>7> GEFD4=5=<O 45D5>F>6 ?<F4 < L5< =4 >E=>65 ?D>6545==OE 

F>?>7D4D>-4=4F><<G5E><E < >?<=<>>-DG=>F<>=4?L=OE <EE?54>64=<=. 

�4GG=4O =>6<7=4 

�?5D6O5 44==O5, ?>?GG5==O5 6 E>45 4=4F><<G5E>>= G4EF< <EE?54>64=<O 

E<EF5<4F<7<DGNF E6545=<O > 64D<4=F4E E>EG4<EF>= 4=4F><<< < 7>=4E 

>D>6>E=4565=<O ?> ?5DD>D4=F=O< E>EG44< ������, GF> ?>76>?O5F >?D545?<FL 

<4>E<<4?L=> 4>?GEF<<O= >5N5< < ??>M44L D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 < 7>=G 
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?D54>?5D4F<>==>7> ?><E>4 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 4?O D47<5F><.  

�?5D6O5 ?D54?>65= =>6O= <5F>4 >F5=>< ?4D4<5FD>6 <O7><E F>4=5= 6 

>5?4EF<, GEFD4=5==>7> 45D5>F4 ?>E?5 D5>>=EFDG>F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 6 

>5?4EF< 7>?>6O < L5< 6 >5N5<=>< D>D<4F5 (STL D>D<4F), GF> ?>76>?O5F 

>F5=<64FL 6 4<=4<<>5 <7<5=5=<O 44==OE 7=4G5=<=.  

�?5D6O5 D47D45>F4= <5F>4 >F5=>< <7<5=5=<O >5N5<>6 O7O>4 4> < ?>E?5 

D575>F<< < D5>>=EFDG>F<< E ?D<<5=5=<5< <G?LF<E?<D4?L=>= >><?LNF5D=>= 

F><>7D4D<<.  

�?5D6O5 ?D54?>65= < 74?4F5=F>64= <5F>4 D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL (������), 4?O 

GEFD4=5=<O 45D5>F>6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<. 

�?5D6O5 ED46=5=O < EF4F<EF<G5E>< >5D45>F4=O 44==O5 

<=FD4>?5D4F<>==>7> <EE?54>64=<O 4=4F><>-DG=>F<>=4?L=OE ?4D4<5FD>6 ���� < 

������, =4 >E=>64=<< >>F>DOE ED>D<<D>64= ?D>F>>>? 6O5>D4 ?>E>GF4 4?O 

D5>>=EFDG>F<< <O7><E F>4=5= G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<.  

�?5D6O5 4?O <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< ?D< D>D<<D>64=<< 

?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?D<<5=5=4 F5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 6 

>><5<=4F<< E '��� < �%�&4, GF> ?>76>?O5F E<DGD7G ED>D<<D>64FL 

?D>EFD4=EF65==>5 ?D54EF46?5=<5 4=4F><<< <=FD4>?5D4F<>==> 6 D56<<5 

D54?L=>7> 6D5<5=<.     

&5>@5F<G5E>4O < ?@4>F<G5E>4O 7=4G<<>EFL 

�4 >E=>64=<< 44==OE F>?>7D4D>-4=4F><<G5E>>= G4EF< <EE?54>64=<O 

?>?GG5=O E6545=<O > ?>EF>O==OE 4=4F><<G5E><E >D<5=F<D4E ?>E>GF4 =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL. 

$47D45>F4=O ?D>F>>>?O G?LFD476G>>6>7> FD<??5>E=>7> 4=7<>E>4=<D>64=<O 

4?O ?D54>?5D4F<>==>= D47<5F><, <EE?54G5<OE ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6. 

�>4F65D645=4 >?<=<G5E>4O F5?5E>>5D47=>EFL <E?>?L7>64=<O ������ < 

���� 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< < D47D45>F4=O 

?>>474=<O > <E ?D<<5=5=<N.  

�7GG5=4 6>7<>6=>EFL ?D<<5=5=<O F5E=>?>7<< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 4?O 
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D>D<<D>64=<O ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?D< GEFD4=5=<< 45D5>F>6 <O7><E F>4=5= 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<. 

�5F>4>?>7<O < <5F>4O <EE?54>64=<O 

�5F>4>?>7<G5E>>= >E=>6>= 4<EE5DF4F<>==>7> <EE?54>64=<O ?>E?G6<?< 

?D<=F<?O 4>>474F5?L=>= <54<F<=O. �?O >?D545?5=<O >E>55==>EF5= 

D4E?>?>65=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 6 ?4E>6>= >5?4EF< 5O? 6O?>?=5= >><??5>E 

F>?>7D4D>-4=4F><<G5E><E <EE?54>64=<=. � ?D>F5EE5 D45>FO 5O?< 

?D>4=4?<7<D>64=O >?NG56O5 4=4F><<G5E><5 E4D4>F5D<EF<><: F>?M<=4 ?>4>>6=>-

6<D>6>7> E?>O =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<<, >F=>L5=<5 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, > E>E54=<< 

4=4F><<G5E>< 646=O< EFDG>FGD4<, >>?<G5EF6> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6, F<?, 

?>>4?<74F<O, <EF>G=<>, 4<4<5FD, ??>M44L >D>6>E=4565=<O. 

$47D45>F4=O < 4?D>5<D>64=O E>5EF65==O5 <5F>4O >5N5>F<6=>= >F5=>< 

D57G?LF4F>6 E<DGD7<G5E>>7> ?5G5=<O E ?D<<5=5=<5< >><?LNF5D=>7> 4=4?<74 

<O7>>F>4==OE 45D5>F>6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<.  

$47D45>F4= 4?7>D<F< ?D<<5=5=<O F5E=>?>7<< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 4?O 

?D54>?5D4F<>==>7> >4DF<D>64=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 < <=FD4>?5D4F<>==>= 

=46<74F<<, F4> 65 ?D><76545=> ED46=5=<5 <5F>44 E G65 EGM5EF6GNM<<<: 

G?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 4=7<>E>4=<D>64=<5, <G?LF<E?<D4?L=4O 

>><?LNF5D=4O F><>7D4D<O.  

�D><76545=> ED46=5=<5 >F5=>< F>G=>EF< ?>F<D>64=<O ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 ?> =5E>>?L><< <5F>44<: G?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 4=7<>E>4=<D>64=<5, 

<G?LF<E?<D4?L=4O >><?LNF5D=4O F><>7D4D<O, <=FD4>?5D4F<>==4O 6<7G4?<74F<O, 

F5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. 

� F>?>7D4D>-4=4F><<G5E>GN G4EFL <EE?54>64=<O 6>?NG5=> 38 

=5D<>E<D>64==OE G5?>65G5E><E FDG?>6.  

� >?<=<G5E>GN G4EFL <EE?54>64=<O 6>L?< 19 ?4F<5=F>6 E 45D5>F4<< < 

=>6>>5D47>64=<O<< G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<, GF> < O6<?>EL >5N5>F>< 

<EE?54>64=<O. �56OF< ?4F<5=F4< 5O?> 6O?>?=5=> GEFD4=5=<5 45D5>F4 O7O>4 E 

?D<<5=5=<5< ?5DD>D4=F=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 
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>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, 45EOF5DO< ?D><76545=> GEFD4=5=<5 45D5>F4 

<O7><E F>4=5= ?<F4 E ?D<<5=5=<5< ?5DD>D4=F=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?>E>GF4 

?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 6 46GE 64D<4=F4E. 

�D>6545= 4=4?<7 ?>?GG5==OE D57G?LF4F>6 ?5G5=<O E ?><>MLN <5F>4>6 

>><?LNF5D=>7> <>45?<D>64=<O < ??4=<D>64=<O, < <E EF4F<EF<G5E>4O >5D45>F>4.  

%D>D<<D>64=O ?>>474=<O > <E?>?L7>64=<N ���� < ������ ?D< 

GEFD4=5=<< 45D5>F>6 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5<.  

�4GG=O5 ?>?>65=<O, 6O=>E<<O5 =4 74M<FG 

1. �4D<4=FO EFD>5=<O E>EG4<EF>= E<EF5<O < ?>EF>O==O5 4=4F><<G5E><5 

>D<5=F<DO ?5DD>D4=F=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 

>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, ?D54>?D545?ONF 4<74== 57> D>D<<D>64=<O < 

>5?4EF< <E?>?L7>64=<O.  

2. �>E>GF ?5D54=5-5>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 6 >?4EE<G5E>>= >>6=>-

D4EF<4?L=>= <?< >>6=>-6<D>6>= 64D<4F<< ?>76>?O5F ?>?GG<FL 4?<==GN 

E>EG4<EFGN =>6>G < =5>5E>4<<GN F>?M<=G F>4=5= 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 

<O7><E F>4=5= ?<F4 < L5< 6 ?D545?4E >>6< < ?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG4F>< 6> 

6E5E ?>>4?<74F<OE. 

3. �D5<<GM5EF6>< ?5DD>D4=F=>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 

>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL ?> ED46=5=<N E ?>E>GF>< ?5D54=5-5>>>6>= 

?>65DE=>EF< 554D4 O6?O5FEO E>DOFO= ?>4 >4564>= 4>=>DE><= GG4EF>>, 

<5=LL4O F>?M<=4 < 4>=>DE><= GM5D5, =54>EF4F>>< 3 >>D>F>4O E>EG4<EF4O 

=>6>4 (55,28±13,64 <<). 

4. �><?LNF5D=>5 <>45?<D>64=<5 < ??4=<D>64=<5 GEFD4=5=<O 45D5>F4 ?>76>?O5F 

6O5D4FL ?>E>GF < 57> D>D<G =4 4>>?5D4F<>==>< MF4?5, 4 F4>65 >?D545?<FL 

D57G?LF4F GEFD4=5=<O 45D5>F4 6 ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45.  

5. �?4=<D>64=<5 D>D<O ?>E>GF4 < D47<5F>4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 =4 

4>>?5D4F<>==>< MF4?5 <>65F 6O?>?=OFLEO E ?><>MLN �%�&4, '&�% < 

4>?>?=5==>= D54?L=>EF< E GG5F>< 5>?55 6OE>>>= F>G=>EF< '&�%.  

6. &5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< O6?O5FEO 4>?>?=<F5?L=O< <=EFDG<5=F>< 

6 <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< ?D< D>D<<D>64=<< ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6. 
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%F5?5=L 4>EF>65@=>EF< < 4?@>54F<< @57G?LF4F>6 

�>EF>65D=>EFL 6O6>4>6, <E =4GG=4O < ?D4>F<G5E>4O 7=4G<<>EFL 

?>4F65D644NFEO D5?D575=F4F<6=>EFLN 44==OE 4=4F><<G5E>>7> < >?<=<G5E>>7> 

MF4?>6 D45>FO. �E5 ?>?GG5==O5 D57G?LF4FO ?D>L?< EF4F<EF<G5E>GN >5D45>F>G E 

>?D545?5=<5< GD>6=O 7=4G<<>EF<. 

$57G?LF4FO ?D>6545==>7> F>?>7D4D>-4=4F><<G5E>>7> <EE?54>64=<O EF4?< 

>E=>6>= 4?O >?<=<G5E>>= G4EF< D45>FO, 6 >>F>D>= ?D>>?5D<D>64=> 19 ?4F<5=F>6. 

�E5 GG4EF=<>< 5O?< 6>?NG5=O 6 <EE?54>64=<5 =4 4>5D>6>?L=>= >E=>65 ?>E?5 

?>4?<E4=<O <=D>D<<D>64==>7> E>7?4E<O. %D>D<G?<D>64==O5 6 D45>F5 6O6>4O < 

=4GG=O5 ?>?>65=<O =4E>4OF E6>5 ?>4F65D645=<5 6 ?>?GG5==OE 44==OE < 

D57G?LF4F4E EF4F<EF<G5E>>= >5D45>F><. 

�4F5D<4?O 4<EE5DF4F<>==>7> <EE?54>64=<O 4>?>65=O =4: 

1. X .5<?5==4O >>=D5D5=F<O ?4<OF< 4>445<<>4 �<?4=>64 �.�. 

«�>FG4?L=O5 6>?D>EO <<>D>E<DGD7<<». «%D46=5=<5 G?LFD4F>=>>7> SCIP-?>E>GF4 

< ?4E>6>7> ?>E>GF4: 4=4F><<G5E>>5 <EE?54>64=<5».    

2. XV =4GG=>-?D4>F<G5E>4O >>=D5D5=F<O <>?>4OE GG5=OE «�4GG=O5 

4>EF<65=<O E>6D5<5==>= EF><4F>?>7<< < G5?NEF=>-?<F56>= E<DGD7<<», 

?>E6OM5==>= ?4<OF< ?D>D5EE>D4 �.�. �57DG>>64. «�=4F><<G5E>>5 >5>E=>64=<5 

?D<<5=5=<O SCIP ?>E>GF4 6 D5>>=EFDG>F<< G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<».  

3. �4F<>=4?L=O= >>=7D5EE E <564G=4D>4=O< GG4EF<5< «�4D<=E><5 

GF5=<O 2024. �<47=>EF<>4, ?5G5=<5, 6>EEF4=>6<F5?L=O= ?5D<>4 < 

4<E?4=E5D<74F<O ?4F<5=F>6 E E<DGD7<G5E>>= ?4F>?>7<5= G5D5?=>-G5?NEF=>-

?<F56>= >5?4EF<». «SCIP ?>E>GF 4?O D5>>=EFDG>F<< 7>?>6O < L5<».  

4. III �E5D>EE<=E><= EN574 >5M5EF64 E?5F<4?<EF>6 6 >5?4EF< G5?NEF=>-

?<F56>= E<DGD7<< E <564G=4D>4=O< GG4EF<5<. «�>?>?=5==4O D54?L=>EFL (AR) 6 

D5>>=EFDG>F<6=>= <<>D>E<DGD7<<».  

5. �5F5D5GD7E><= <564G=4D>4=O= >=>>?>7<G5E><= D>DG< «�5?O5 =>G< 

2024». «�>?>?=5==4O D54?L=>EFL (AR) 6 E<DGD7<G5E>>< ?5G5=<< >?GE>?5= 7>?>6O 

< L5<».  

6. XIII �4F<>=4?L=O= >>=7D5EE E <564G=4D>4=O< GG4EF<5< <<5=<  
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�.�. �<?4=>64 «�?4EF<G5E>4O E<DGD7<O, MEF5F<G5E>4O <54<F<=4 < >>E<5F>?>7<O». 

«'EFD4=5=<5 >5L<D=OE 45D5>F>6 7>?>6O < L5< E <E?>?L7>64=<5< F5E=>?>7<< 

4>?>?=5==>= D54?L=>EF< (AR)».  

7. III �564G=4D>4=O= =4GG=>-?D4>F<G5E><= D>DG< «�7=5EFD5?L=4O 

D4=4. %<DGD7<O ?>6D5645=<=». «�>?>?=5==4O D54?L=>EFL (AR) 6 

D5>>=EFDG>F<6=>= <<>D>E<DGD7<< 7>?>6O < L5<».  

8. �4GG=>-?D4>F<G5E>4O >>=D5D5=F<O «'=<65DE<F5FE>4O >=>>?>7<G5E>4O 

>?<=<>4». «&5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< ?D< ?5G5=<< >?GE>?5= 7>?>6O < 

L5<».   

9. �OEFG??5=<5 ?5D54 GG5=O< E>65F>< $��' «&���%<'�%». 

«�D<<5=5=<5 ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 G5?NEF=>-

?<F56>= >5?4EF<».  

�<EE5DF4F<>==4O D45>F4 4?D>5<D>64=4 6 <N=5 2025 7>44 =4 E>6<5EF=>< 

74E544=<< E>FDG4=<>>6 >F45?5=<O D5>>=EFDG>F<6=>= G5?NEF=>-?<F56>= < 

??4EF<G5E>>= E<DGD7<<, >F45?5=<O G5?NEF=>-?<F56>= E<DGD7<<, >?<=<>< 45FE>>= 

G5?NEF=>-?<F56>= E<DGD7<<, >F45?5=<O E<DGD7<G5E>>= EF><4F>?>7<<, >F45?5=<O 

?4D>4>=F>?>7<<, >DF>4>=F<G5E>>7> >F45?5=<O, >F45?5=<O 745>?564=<= E?<7<EF>= 

>5>?>G>< DF4, >F45?5=<O DG=>F<>=4?L=>= 4<47=>EF<><, >F45?4 ?GG56>= 

4<47=>EF<><, ?45>D4F>D<< $��' «&���%<'�%» �<=74D464 $>EE<<. 

�=54@5=<5 @57G?LF4F>6 <EE?54>64=<O 

$57G?LF4FO =4EF>OM57> <EE?54>64=<O 6=54D5=O 6 >?<=<G5E>GN ?D4>F<>G 

>F45?5=<O D5>>=EFDG>F<6=>= < ??4EF<G5E>>= E<DGD7<< $��' «&���%<'�%», 

>F45?5=<O G5?NEF=>-?<F56>= E<DGD7<< '=<65DE<F5FE>>= >?<=<>< ��� <<. �.�. 

%5<4L>> $���' �� «$>EE<=E><= G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<<. 

�<G=O= 6>?44 46F>@4 

�6F>D ?<G=> GG4EF6>64? 6 ??4=<D>64=<< < ?D>6545=<< <EE?54>64=<=: ?><E> 

< 4=4?<7 =4GG=>= ?<F5D4FGDO, >D74=<74F<O < 6O?>?=5=<5 4=4F><<G5E>>7> 

M>E?5D<<5=F4 =4 FDG?=>< <4F5D<4?5, D47D45>F>4 F5E=<> <>45?<D>64=<O 

?5DD>D4=F=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 
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?>4674>L=GN >>EFL, 4?7>D<F<>6 ?><E>4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 < D47D45>F>< 

?>EF>O==OE 4=4F><<G5E><E >D<5=F<D>6. � >?<=<G5E>>< <EE?54>64=<< 46F>D 

E4<>EF>OF5?L=> >?D545?O? F4>F<>G <>45?<D>64=<O ?>E>GF4, ?D>6>4<? >><??5>E 

=5>5E>4<<>7> <EE?54>64=<O, 6>?NG4O G?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 

4=7<>E>4=<D>64=<5, >><?LNF5D=O= 4=4?<7 45D5>F4 4> < ?>E?5 >?5D4F<<, 

<E?>?L7>64=<5 >G>>6 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. 'G4EF6>64? 6 E>45 <EE?54>64=<O 

<G?LF<E?<D4?L=>= >><?LNF5D=>= F><>7D4D<< ?D< <EE?54>64=<< ?4F<5=F>6. � 

E>45 6E5E >?5D4F<6=OE 6<5L4F5?LEF6 E4<>EF>OF5?L=> 6O?>?=O? <>45?<D>64=<5 

?>E>GF>6 ?>E?5 ?5D5=>E4 6 >5?4EFL 7>?>6O < L5< < =4?>65=<5 E>EG4<EFOE 

4=4EF><>7>6. �6F>D>< D54?<7>6O64?EO ?>E?5>?5D4F<>==O= <>=<F>D<=7 < 

?>E?5>?5D4F<>==>5 6545=<5 ?4F<5=F>6, 4 F4>65 =45?N45=<5 74 4<=4<<>>= ?>E?5 

6O?<E>< <7 EF4F<>=4D4. &4>65, 46F>D E4< ?D>6>4<? E5>D < EF4F<EF<G5E><= 4=4?<7 

44==OE, E4<>EF>OF5?L=> <=F5D?D5F<D>64? D57G?LF4FO <EE?54>64=<=, ?G5?<>>64? 

=4GG=O5 EF4FL<, F57<EO, 6OEFG?4? E 4>>?444<< =4 =4GG=OE >>=D5D5=F<OE. 
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����� 1. ����$ ��&�$�&'$/ 

1.1 %4@4>F5@<EF<>4 < E<EF5<4F<74F<O ?>6@5645=<= <O7><E F>4=5= 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<  

�4F<5=FO E 45D5>F4<< <O7><E F>4=5= G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< ('��) 

E>EF46?ONF 5>?LLGN 7DG??G E D47?<G=>= MF<>?>7<5=. &D46<4F<G5E><5 

?>6D5645=<O ?<F4 O6?ONFEO ?D<G<=>= 7>E?<F4?<74F<< FD5F< ?4F<5=F>6 6 

G5?NEF=>-?<F56O5 >F45?5=<O, >F45?5=<O D5>>=EFDG>F<6=>= < ??4EF<G5E>>= 

E<DGD7<< [21]. �><<<> FD46<O '�� >F<5G45FEO G65?<G5=<5 D4E?D>EFD4=5=<O 

D4>4 7>?>6O < L5< ED54< =4E5?5=<O $>EE<=E>>= $545D4F<< ($$) [4, 51]. 

$4E?D>EFD4=5==>EFL 7?>>4G5EF65==OE =>6>>5D47>64=<= ?>?>EF< DF4 74 2016 7. 

E>EF46?O?4 26,7 G5?>65> =4 100 000 =4E5?5=<O [46]. %>7?4E=> EF4F<EF<>5 >>>?> 4,5 

<<??<>=>6 D575>F<>==OE >?5D4F<= 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< ?D>6>4OF 6 7>4, 

=4DO4G E G65?<G5=<5< ?D>4>?6<F5?L=>EF< 6<7=< MF>F D4>F G65?<G<645F 

>>=F<=75=F ?4F<5=F>6 E 45D5>F4<< < 45D>D<4F<O<< '��, GF> FD55G5F ?D>6545=<O 

<< D5>>=EFDG>F<6=OE 6<5L4F5?LEF6 [8, 25].  

�5D5>FO < 45D>D<4F<< '�� 6 746<E<<>EF< >F ?>>4?<74F<< 6O7O64NF F> 

<?< <=>5 DG=>F<>=4?L=>5 =4DGL5=<5 [6, 45]. �><<<> DG=>F<< G 44==>= 7DG??O 

?4F<5=F>6 EFD4445F MEF5F<G5E>4O E>EF46?ONM4O, >>F>D4O <7D45F =5 <5=55 646=GN 

D>?L 6 G?GGL5=<< >4G5EF64 6<7=< [56, 121, 150]. �?5D6O5 6 ?<F5D4FGD5 F5D<<= 

«>><5<=<D>64==O5 45D5>FO ?<F4» 5O? ?D<<5=5= G.Peri < E>46F>D4<< [167] < 6 

44?L=5=L5< 5O? >F<5G5= 6> <=>7<E ?G5?<>4F<OE [144, 168]. 

�4 E57>4=OL=<= 45=L <>6=> 6EFD5F<FL <=>65EF6> >?4EE<D<>4F<= 

>><5<=<D>64==OE 45D5>F>6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< [15, 45, 74, 216]. %F><F 

>F<5F<FL, GF> >?4EE<D<>4F<< 6>?NG4NF 6 E55O =5 F>?L>> MF<>?>7<N < 

?>>4?<74F<N 45D5>F4, => < <5F>4 57> GEFD4=5=<O.  

�5D64O >?4EE<D<>4F<O <O7>>F>4==OE 45D5>F>6 ED54=5= 7>=O ?<F4, 

?>O6<6L5=EO >4> <F>7 6F>D>= <<D>6>= 6>==O, 5O?4 E>744=4 �.-. $4GMD>< 6 1946 

7>4G < >FD464?4 D4745?5=<5 45D5>F>6 ?> 4=4F><>-F>?>7D4D<G5E><< E6>=EF64<, 

MF<>?>7<< < E4D4>F5DG (E>6>7=>=, E?5?>=). 

� >>=F5 19, =4G4?5 21 65>4 5O? F4> 65 >?G5?<>>64= DO4 ?>?G?OD=OE 
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>?4EE<D<>4F<=, >>F>DO5 >FD464?< 4=4F><>-F>?>7D4D<G5E><5 E6>=EF64 45D5>F>6, 

E4D4>F5D 45D5>F>6 < 6 E6>N >G5D54L ?><>74?< ?D4>F<>GNM<< E?5F<4?<EF4< 6 

?5G5=<< 44==>= 7DG??O ?4F<5=F>6 [12, 35].  

� 2022 7>4G �.�. �5D5> < E>46F. >?G5?<>>64=4 >?4EE<D<>4F<O 

>><5<=<D>64==OE 45D5>F>6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<, >>F>D4O 6>?NG45F 6 E55O 

6E5 ?<F56O5 <77<5O E =5>5E>4<<>EFLN 6>E?>?=5=<O <O7>>F>4==OE >><?>=5=F>6 E 

4>F5=F>< =4 DG=>F<>=4?L=O=, MEF5F<G5E><= < 45=F4?L=O= >><?>=5=FO 

D5>>=EFDG>F<<. �4==4O >?4EE<D<>4F<O =4<5>?55 D4EL<D5==4O < ?D<<5=O5<4O 6 

>?<=<G5E>>= ?D4>F<>5 [13]. �>?LL<=EF6> >?4EE<D<>4F<= >D<5=F<D>64=O <<5==> 

=4 >>EF=O5 ?>F5D< ?D< D575>F<< <?< <<5NM5<EO 45D5>F5.  

% G65?<G5=<5< FD46<4F<7<4, >=>>?>7<G5E>>= ?4F>?>7<<, 6D>645==OE 

45D5>F>6 < 45D>D<4F<= 7>?>6O < L5<, 4 F4>65 E?>6=>EFLN 75><5FD<G5E>>= 

D>D<O >>EF5= ?<F56>7> E>5?5F4, 6>EEF4=>6?5=<5< DG=>F<>=4?L=>= < 

MEF5F<G5E>>= E>EF46?ONM5= >?4EE<D<>4F<< 45D5>F>6 EF4=>6OFEO >E>55==> 

4>FG4?L=O < ?>76>?ONF >?F<<4?L=> 6O5D4FL <5F>4<>G D5>>=EFDG>F<< G5?NEF=>-

?<F56>= >5?4EF< [101].  

1.2 -6>?NF<O <<>@>E<@G@7<G5E>>= <5F>4<>< 6 @5>>=EF@G>F<6=>= E<@G@7<< 

<O7>>F>4==OE 45D5>F>6 ?<F4: 4=4?<7 E>6@5<5==>= ?<F5@4FG@O 

&5D<<= «??4EF<>» ?D><EE>4<F >F 7D5G5E>>7> Ã»³ÃÄ»¼óÃ 3 ??4EF<G=O=, 

?>444NM<=EO D>D<<D>64=<N. &4><< >5D47><, >4> E>474? >E=>6>?>?>6=<> 

??4EF<G5E>>= E<DGD7<< �4E?4D5 &4?LO>>FF< «>E=>6=>= 7444G5= ??4EF<G5E>>= < 

D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< O6?O5FEO =5 6>EEF4=>6?5=<5 ?5D6>=4G4?L=>= MEF5F<>< 

?<F4, 4 E>>D55 GEFD4=5=<5 45D5>F4» [142]. � E6O7< E D476<F<5< ??4EF<G5E>>= 

E<DGD7<< MEF5F<G5E><= >><?>=5=F D5>>=EFDG>F<< EF4? =5 <5=55 646=O<, G5< 

DG=>F<>=4?L=O= 4E?5>F ?5G5=<O. 

�5D6>5 >?<E4=<5 D5>>=EFDG>F<6=OE >?5D4F<= 6 >5?4EF< ?<F4 44F<DG5FEO 

600-400 7>44<< 4> =4L5= MDO, < >=< <765EF=O =4< <7 ?5D56>4>6 <=4<=E><E 

F5>EF>6 =4 E4=E>D<F5 [123, 171]. $<<E>4O <54<F<=4 E ?>7<F<< D5>>=EFDG>F<6=>= 

E<DGD7<< ?D>F65F4?4 6> 6D5<5=4 �6?4 �>D=5?<O &5?LE4 (25 7. 4> =.M. 3 50 7. =.M.), 
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6 >=<74E >>F>D>7> >?<E4= ?D>EF>= 6O46<6=>= ?>E>GF 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 

?<F4 [74]. 

�?4EF<G5E>4O < D5>>=EFDG>F<6=4O E<DGD7<O F>7> 6D5<5=< <<5?4 DO4 

>7D4=<G5=<=, >>F>DO5 5O?< >5GE?>6?5=O 5EF5EF65==O<< ?D<G<=4<< (<=D5>F<<, 

>FEGFEF6<5 4=5EF57<>?>7<<, 45D<F<F 7=4=<= > >D>6>E=4565=<< F>4=5=), 4 

=5>>F>DO5 <E>GEEF65==O<< (?D>5?5<O MF<G5E>>7>, D5?<7<>7=>7>, ?D46>7> 

E4D4>F5D4, >FEGFEF6<5 >=<7>?5G4F4=<O < F.4.). 

% ?>O6?5=<5< G=<65DE<F5F>6 < >=<7>?5G4F4=<O 6 �6D>?5 =4G4?EO D5=5EE4=E 

??4EF<G5E>>= E<DGD7<< 6 15 65>5, 5<5?<>F5>< =4G4?< 4>F<6=> >5>74M4FLEO 

<54<F<=E>>= ?<F5D4FGD>=, GF> 44?> 6>7<>6=>EFL > 4>F<6=><G <7GG5=<N <5F>4<> 

E> 6E57> <<D4 [147, 171]. 

$4==OO ??4EF<G5E>4O E<DGD7<O 74>?NG4?4EL 6 GL<64=<< D4=, GEFD4=5=<< 

45D5>F>6 <5EF=O<< ?>E>GF4<<. � E>45 ?5D6>= <<D>6>= 6>==O EF4?> ?>=OF=>, GF> 

EF>?L >5L<D=O5 45D5>FO FD55GNF ??4EF<>< F>4=O<< <7 >F44?5==OE >5?4EF5=. �7-

74 45D<F<F4 7=4=<= E>EG4<EF>= 4=4F><<< G5?>65G5E>>7> F5?4 E>ED4=O?4EL 

?D>5?5<4 >D>6>E=4565=<O ?5D5=>E<<OE F>4=5= > 7>=5 45D5>F4.  

� MF> 6D5<O ?D>DO6>< 6 FD4=ED5D5 F>4=5= EF4? >DG7?O= EF555?L �?44<<<D4 

�5FD>6<G4 $<?4F>64 (1874-1956 77.). �?5D6O5 44==O= <5F>4 5O? ?D<<5=5= 6 1916 

7>4G 4?O ?5D6<G=>7> GEFD4=5=<O 45D5>F4 =<6=57> 65>4 6 D57G?LF4F5 D575>F<< ?> 

?>6>4G D4>4 [46]. �>6>75?4=4E><= >F>D<=>?4D<=7>?>7 < >E=>64F5?L E>6D5<5==>= 

??4EF<G5E>>= E<DGD7<< �4D>?L4 �6<??<E (1882-1960) ?D<<5=O? 6 E6>5= ?D4>F<>5 

>DG7?O= EF555?L $<?4F>64, >>F>DO= <<5==> 5?47>44DO 5<G ?D<>5D5? 

<564G=4D>4=GN <765EF=>EFL [119, 145]. 

�5>>64O <EF>D<O >DG7?>7> EF55?O <<5?4 < =54>EF4F><: <=>7>MF4?=>EFL 

?5G5=<O, =5>>=FD>?<DG5<4O < E?>6=> ?D>7=>7<DG5<4O GE44>4 F>4=5=, 4?<F5?L=>5 

6O=G645==>5 ?>?>65=<5 ?4F<5=F>6 <7-74 D<>E4F<< EF55?O =4 6>E?D<=<<4NM5< 

?>65 4> E?54GNM57> ?5D5=>E4 =>6><.  

&4><< >5D47>< 6E5 D476<F<5 ??4EF<G5E>>= < D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< 

L?> ?> ?GF< E6>5>4=>7> ?5D5=>E4 F>4=5= < D476<F<O <<>D>E>EG4<EF>= F5E=<><. 

�<>D>E<DGD7<O =4G4?4EL E M>E?5D<<5=F>6, >>F>DO5 ?D>6>4<?<EL 6 �<5D<>5, 745 < 
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74D>4<?>EL 44==>5 =4?D46?5=<5. � 1960 7. J. Jacobson <7 �5D?<=7F>=4 D47D45>F4? 

E?5F<4?L=O5 <<>D>E<DGD7<G5E><5 <=EFDG<5=FO, GF> 5O?> >E=>6>= 4?O D476<F<O 

F5E=<>< <<>D>E>EG4<EF>7> L64. � F>< 65 7>4G J. Jacobson < F.L. Suarez 4>?>6<?< 

> 6>7<>6=>EF< EL<64=<O «>>=5F-6->>=5F» E>EG4>6 <4?>7> 4<4<5FD4 [147].  

J. Jacobson ?D<65? 4>>474F5?LEF64 > 6>7<>6=>EF< EL<64=<O E>EG4>6 

4<4<5FD>< 4> 0,8 << [2]. -F> 44?> EF<<G? > >F>DOF<N DO44 ?45>D4F>D<= < 

?D>6545=<N M>E?5D<<5=F>6 6 >5?4EF< <<>D>E<DGD7<< F4><<< GG5=O<<, >4>  

H. Buncke, W. Schulz, T. Krizek [72].  

� 1973 7. G.I. Taylor < R.K. Daniel <E?>?L7>64?< F5D<<= «E6>5>4=O= 

?>E>GF», < MD4 D5>>=EFDG>F<6=>= <<>D>E<DGD7<< =4G4?4EL E ?D54EF46?5=<O 

E6>5>4=>7> ?4E>6>7> ?>E>GF4 [94, 96]. 

G.I. Taylor < J. Palmer (1987 7>4) 5O? 6=5E5= 55EF5==O= 6>?44 6 ?>=<<4=<5 

E>EG4<EF>= 4=4F><<< [69, 198, 199]. �E=>64 F5>D<< G.I. Taylor 74>?NG45FEO 6 

E5>F>D4?L=>< >D>6>E=4565=<< =4 6E5= ?>65DE=>EF< G5?>65G5E>>7> F5?4, F> 5EFL 

>>=>D5F=4O 7>=4 ?5DDG7<DG5FEO >?D545?5==O< E>EG4><. �D< MF>< 6 

>D>6>E=4565=<< >>6< 6O45?ONF FD< 7>D<7>=F4?L=O5 E>EG4<EFO5 E5F<: 

6=GFD<>>6=GN, ?>4>>6=GN < =44D4EF<4?L=GN. %>EG4<EFO5 E??5F5=<O <<5NF 

FD5E<5D=GN ?D>EFD4=EF65==GN >>=D<7GD4F<N < E6O74=O E 7?G5>><<< E>EG44<< 

?DO<O<< < =5?DO<O<< >>6=O<< 4DF5D<O<< [69, 126, 152]. 

�O45?ONF >E56>= E>EG4, >>F>DO= >F445F 65F6< < >D>6>E=45645F 

>?D545?5==O= 4=7<>E>< [50], ?D< MF>< 65F6< 44==>7> E>EG44 O6?ONFEO 

?5DD>D4=F=O<< 57> 65F6O<< < ?<F4NF E>5EF65==GN 7>=G 3 ?5DD>D>E><. �DG??4 

?5DD>D4E><, E6O74==4O E>EG4<EFO<< EG545D<4?L=O<< 4=4EF><>74<< >?D545?O5FEO 

>4> «4=7<>E><4». $57<EF<6=O5 E>EG4O E6O7O64NF E>E54=<5 4=7<>E><O. � E>EF46 

>4=>7> ?>E>GF4 <>6=> 6>?NG4FL =5E>>?L>> 4=7<>E><>6 D>D<<DGO F4> =47O645<O5 

?>?<-?>E>GFO < E<<5D=O5 ?>E>GFO [51, 53]. 

-F< 44==O5 44?< 46<65=<5 <<>D>E<DGD7<G5E>>= D5>>=EFDG>F<< 6 EF>D>=G 

?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6, >>F>DO5 ?<F4NFEO 74 EG5F =55>?LL<E ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6. �O6<645<>EFL 44==OE ?>E>GF>6 4>EF<745F 95% 5?47>44DO F><G, GF> ?D< 

?>4N5<5 ?>E>GF4 < >>47G?OF<< 65F65= ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 G65?<G<645FEO 
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?5D<D5D<G5E>>5 E>?D>F<6?5=<5 3 D5=><5= G65?<G5=<O 7D44<5=F4 ?5DDG7<>==>7> 

446?5=<O, >4> E?54EF6<5 ?>F>> >D>6< F5=FD4?<7G5FEO < ?>EFG?45F <7 >4=>7> 

<47<EFD4?L=>7> E>EG44 6 >7D4=<G5==O= GG4EF>> F>4=5= 3 ?>E>GF [69, 126]. 

�>=<<4=<5 45F4?L=>= 4=4F><<< < D<7<>?>7<< E>EG4<EF>7> DGE?4 

>?D545?5==>= >5?4EF< ?>76>?O5F 6>?NG4FL D47?<G=O5 F<?O F>4=5= 6 ?>E>GF < 6 

D47=>< 75><5FD<G5E>>< >F=>L5=<< 4DG7 > 4DG7G, <EF>=G4FL, 45?<FL =4 =5E>>?L>> 

G4EF5= ?>E>GF.  

% 7>D4>EFLN <>6=> >F<5F<FL, GF> ?4D4??5?L=> E <<D>6O<< 4>EF<65=<O<< 6 

MF>= 74D>644NM5=EO >5?4EF< <<>D>E<DGD7<G5E><5 M>E?5D<<5=F4?L=O5 

<EE?54>64=<O 6 $>EE<< 5O?< 6O?>?=5=O 6 1970-E 7>44E 6 $>EE<=E>>< =4GG=>< 

F5=FD5 E<DGD7<< <<. �.�. �5FD>6E>>7> ?>4 DG>>6>4EF6>< ?D>D5EE>D �.%. 

�DO?>64. �4==GN D45>FG 4>F<6=> ?D>4>?6<? 4>445<<> �.�. �<?4=>6 [36]. � 

=4L5= EFD4=5 D56>?NF<N 6 <OL?5=<< G5?NEF=>-?<F56OE E<DGD7>6 6 >5?4EF< 

D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< ?D><765? ?D>D. �.�. �5D>5556, >>F>DO= 6 D57G?LF4F5 

F>?>7D4D>-4=4F><<G5E><E <EE?54>64=<= 4>>474? F5?5E>>5D47=>EFL ?D<<5=5=<O 

64E>G?OD<7<D>64==OE < D564E>G?OD<7<DG5<OE ?>E>GF>6 6 D5>>=EFDG>F<< ?<F4, 

?>4F65D4<6 MF> <=>7>G<E?5==O<< GE?5L=O<< >?<=<G5E><<< >?5D4F<O<< [10, 13, 

37-41]. �>?LLGN D>?L 6 D476<F<<< <<>D>E<DGD7<G5E>>7> =4?D46?5=<O 6 $>EE<< 

EO7D4? 6OE>4 >=<7< �. �'�D4=5=4 «�<>D>E>EG4<EF4O 6>EEF4=>6<F5?L=4O 

E<DGD7<O», >>F>D4O EF4?4 4?O <=>7<E =4EF>?L=>= >=<7>= [43]. 

�4L<<< E>>F5G5EF65==<>4<< 6O?>?=5=O DG=44<5=F4?L=O5 D45>FO, 

>?<EO64NM<5 ?D<<5=5=<5 <=>65EF64 ?>>4?L=OE ?>E>GF>6 4?O D5>>=EFDG>F<< 

7>?>6O < L5< [7, 9, 10, 14, 19, 20, 22, 23, 26, 27, 48], => <4?O= >5N5< 

??4EF<G5E>>7> <4F5D<4?4 74EF46?O5F ?D>4>?64FL ?><E>< >F44?5==OE 4>=>DE><E 

GG4EF>>6 4?O D47?<G=OE 45D5>F>6. 

�><E> >F44?5==OE 4>=>DE><E GG4EF>>6 F5?4 G5?>65>4 4?O GEFD4=5=<O 

>5L<D=OE, >><5<=<D>64==OE 45D5>F>6 7>?>6O < L5< ?D<65? > <E?>?L7>64=<N 

4??>FD4=E??4=F4F4 ?<F4, => 44==4O <5F>4<>4 O6?O5FEO E?>6=>= E> EF>D>=O 

>D74=<74F<< ?D>F5EE4 ?><E>4 4>=>DE>>7> >D74=4 < MF<G5E><E 4E?5>F>6. 

�O?>?=5=<5 4??>FD4=E??4=F4F<< ?<F4 <>65F 5OFL =5 F>?L>> 4>EF>==>= 
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4?LF5D=4F<6>= EF4=44DF=O< D5>>=EFDG>F<6=O< <5F>4<>4<, => 6 =5>>F>DOE 

>?<=<G5E><E E<FG4F<OE 54<=EF65==O< 6O5>D>< [18]. 

�?47>44DO 6E5< 6OL5?5D5G<E?5==O< <EE?54>64=<O< E57>4=O 

<<>D>E<DGD7<O EF4=>6<FEO DGF<==>= ?D4>F<>>=, >E>55==> 6 >>=F5>EF5 >=>>?>7<< 

7>?>6O < L5<, 4 <<5==> >4=><><5=F=>= D5>>=EFDG>F<<, GF>, =5E><=5==>, 

O6?O5FEO 64D<4=F>< 6O5>D4 4?O 5>?55 6OE>>>7> >4G5EF64 6<7=< ?4F<5=F>6 < 

?GGL5= E>F<4?L=>= D545<?<F4F<< [15, 20, 77].   

1.2.1. �O5>D ?>E>GF4 4?O D5>>=EFDG>F<< <O7><E F>4=5= 6 >5?4EF<  

7>?>6O < L5< 

�4 E57>4=OL=<= 45=L EGM5EF6G5F <=>65EF6> <5F>4>6 D5>>=EFDG>F<< 6 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< ('��) [18, 24, 107]. �5F>4>< 6O5>D4 D5>>=EFDG>F<< 

O6?ONFEO <5EF=O5 F>4=< <7-74 E>>F65FEF6<O F65F4, >FEGFEF6<O =5>5E>4<<>EF< 

=4?>65=<O <<>D>E>EG4<EFOE 4=4EF><>7>6 [117]. �> EF><F GG<FO64FL, GF> >5N5< 

??4EF<G5E>>7> <4F5D<4?4 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< >7D4=<G5=, ?>MF><G 

4>FG4?L=O<< EF4=>6OFEO E6>5>4=O5 ?5DD>D4=F=O5 ?>E>GFO, D476<64NM<5EO 6 

?>E?54=55 45EOF<?5F<5 [80, 148]. �>=F5?F<O ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 6 

D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< >F>DO645F =>6O5 7>D<7>=FO 4?O 4?LF5D=4F<6=OE 

?>E>GF>6, >>F>DO5 <>7GF >4=>6D5<5==> <4>E<<<7<D>64FL ?D5<<GM5EF64 

D5F<?<5=F=>7> GG4EF>4 < <<=<<<7<D>64FL FD46<G 4>=>DE>>7> [148]. 

-D4 <<>D>E<DGD7<< =4G4?4EL E ?4E>6>7> ?>E>GF4, >?<E4==>7> �4>7D57>D>< 

< �65>E>=>< (McGregor I.A., Jackson I.T.) 6 1972 7>4G, 6 F> 6D5<O ?4E>6O= ?>E>GF 

?D<<5=O?EO 6 >4G5EF65 ?>E>GF4 =4 =>6>5 [122]. '65 6 1973 7>4G �M=<M? < &M=?>D 

(Taylor G.I., Daniel R.K.) E>>5M<?< > ?5D6>< E6>5>4=>< ?5D5=>E5 44==>7> ?>E>GF4 

4?O D5>>=EFDG>F<< =<6=<E >>=5G=>EF5= [198]. �4E>6O= ?>E>GF 5O? >4=<< <7 

?5D6OE E6>5>4=OE <O7>>F>4==OE ?>E>GF>6, => ?D><7>L?> ?445=<5 <=F5D5E4 > 

?4E>6><G ?>E>GFG <7-74 DO44 =54>EF4F>>6: >>D>F>4O E>EG4<EF4O =>6>4, 

64D<455?L=4O 4DF5D<4?L=4O 4=4F><<O, <4?O= >4?<5D E>EG4<EF>= =>6><, 

>F=>E<F5?L=> 5>?LL>= >5N5< ?>E>GF4, 6>7<>6=4O ?>F5DO GG6EF6<F5?L=>EF< 6 

4>=>DE>>< GG4EF>5 < ?<<D>D5O [75, 211]. 

%> 6D5<5=5< ?4E>6O= ?>E>GF ?D5F5D?5? FD4=ED>D<4F<<, F4> 6 2004 7>4G 
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Koshima I. < E>46F. 5O? >?<E4= ?>E>GF =4 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E >F 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL (�����) [132]. &4><< 

>5D47><, ?>O6?5=<5 ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN 

>>EFL (������), <E>?NG<?> =5>>F>DO5 =54>EF4F>< ?4E>6>7> ?>E>GF4, 4 <<5==>: 

<7-74 5>?55 6OE>>>7> GD>6=O 4<EE5>F<< ?D><7>L?> G4?<=5=<5 E>EG4<EF>= =>6><, 

?> MF>= 65 ?D<G<=5 G<5=LL<?4EL F>?M<=4, ?>O6<?4EL 6>7<>6=>EFL <E>?NG<FL 

?<<D>D5N <7-74 4<EE5>F<< =44 ?4E>6O<< ?<<D4F<G5E><< G7?4<< [75].  

%?54GNM<< MF4?>< D476<F<O ������ O6<?4EL 57> <>4<D<>4F<O Joon Pio 

Hong < E>46F>D>6, >>F>DO<< 5O? ?D54?>65= G?LFD4F>=><= ������, ?>4N5< 

>>F>D>7> >EGM5EF6?O5FEO =44 ?>65DE=>EF=>= D4EF<5= [110]. ������ ?<F45FEO <7 

46GE >E=>6=OE 65F65= ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL: 

?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>=. %4<>= G4EF> <E?>?L7G5<>= 65F6LN 4?O ?>4N5<4 

44==>7> ?>E>GF4, =5E><=5==>, O6?O5FEO ?>65DE=>EF=4O <7-74 ?D>EF>FO 4<EE5>F<<. 

�?D545?5==> ?D5<<GM5EF6>< ������ O6?O5FEO E>DOFO= ?>4 =<6=<< 55?L5< 

DG55F 6 4>=>DE>>= >5?4EF<, <5=LL<= 4>=>DE><= GM5D5 < <4?4O F>?M<=4 ?>E>GF4, 

GF> <<55F 7=4G5=<5 ?D< D5>>=EFDG>F<< ?>?>EF< DF4 < ?<F4. &>?M<=4 ������ 

>?<E4=4 6 5>?LL5< >>?<G5EF65 <EE?54>64=<= < 6 ED54=5< 5O?4 D46=4 7,9 << [75, 

105, 121, 148]. �7D4=<G5=<5< ������ O6?O5FEO >F=>E<F5?L=> >>D>F>4O 

E>EG4<EF4O =>6>4, >>F>D4O 6 ED54=5< D46=4 6,8 E< [75, 115, 185]. 

� G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< >5L<D=4O 64E>G?OD<74F<O, GF>, =5E><=5==>, 

G?D>M45F D5L5=<5 ?D>5?5<O >7D4=<G5==>= 4?<=O E>EG4<EF>= =>6><. �> 6 

E?GG4OE, >>744 >5O74F5?L=O< GE?>6<5< D5>>=EFDG>F<< O6?O5FEO =5>5E>4<<>EFL 

4?<==>= E>EG4<EF>= =>6>< >?4EE<G5E><< 64D<4=F>< EG<F45FEO >>6=>-

D4EF<4?L=O= ?>E>GF ?5D54=5= ?>65DE=>EF< ?D54??5GLO. �?5D6O5 44==O= ?>E>GF 

=4 E>EG4<EF>= =>6>5 <7 ?GG56>= 4DF5D<< 5O? ?D<<5=5= 6 �<F45 6 1978 7>4G. 

�?>E?54EF6<< MF>F F4> =47O645<O= «><F4=E><= ?>E>GF» 5O? >?<E4= Yang C. < 

E>46F>D4<< 6 1981 7>4G [209] < Song R. < E>46F>D4<< 6 1982 7>4G [206], >54 46F>D4 

> F><G 6D5<5=< 6O?>?=<?< 5>?55 100 GE?5L=OE ?5D5E44>>.  

�>765 MF>F ?>E>GF E=<E>4? ?>?G?OD=>EFL ED54< 56D>?5=E><E E<DGD7>6, 

?>E5F<6L<E �<F4=. � 1981 7>4G Muhlbauer W. 6?5D6O5 >?<E4? ?D5<<GM5EF64 
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?>E>GF4 6 56D>?5=E>>= ?<F5D4FGD5, ED54< >>F>DOE >= >E>55==> >F<5F<? 

?D5>D4E=GN 7<5>>EFL, F>=>>EFL, ?57>>EFL 745>D4, ?>EF>O=EF6> 4=4F><<< < 

4?<==GN E>EG4<EFGN =>6>G 5>?LL>7> >4?<5D4 [78, 150].  

«�<F4=E><= ?>E>GF» 446=> <765EF5= < ?D54?>65=> <=>65EF6> 64D<4=F>6 57> 

<E?>?L7>64=<O, 6 G4EF=>EF< 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5<. -F>F ?>E>GF E GE?5E>< 

<E?>?L7>64?< ?>E>GF 4?O D5>>=EFDG>F<< F65D4>7> < <O7>>7> =554 G ?4F<5=F>6 E 

D4EM5?<=>= 7G5O, F65D4>7> < <O7>>7> =554 [95, 179]. �>7<>6=> 6>?NG5=<5 6 

E>EF46 ?>E>GF4 =55>?LL>7> DD47<5=F4 ?GG56>= >>EF<, F4><< >5D47>< ?>E>GF 

?D<>5D5F45F >>6=>->>EF=GN >><?>=>6>G < <>65F 5OFL <E?>?L7>64= 4?O 

D5>>=EFDG>F<< >7D4=<G5==OE 45D5>F>6 G5?NEF5= [68, 79]. �?<E4= <5F>4 

D5>>=EFDG>F<< M5>< E GG4EF<5< EGE>6<?<O m. palmaris longus, ?>76>?ONM<< 

?>4=<<4FL 45=5D6<D>64==O= G7>? DF4 [160]. �6F>DO ?D54?474?< <5F>4 

D5>>=EFDG>F<< 7G5O E 6>EEF4=>6?5=<5< 46<65=<O 74 EG5F 6>?NG5=<O 6 E>EF46 

?>E>GF4 E57<5=F4 m. brachioradialis E ?>E?54GNM5= D5<==5D64F<5= 65F6LN 

?<F56>7> =5D64 < ?>4L<64=<5< > >D4N m. orbicularis [86, 183].  

�4==O5 ?D5<<GM5EF64 6O7>4=> >F?<G4NF ?>E>GF ?5D54=5= ?>65DE=>EF< 

?D54??5GLO, => 5EFL >4<= =54>EF4F>> 3 =56>7<>6=>EFL ?5D6<G=>7> 74>DOF<O D4=O 

4>=>DE>>7> GG4EF>4. �?47>44DO ?><E>4< 4<74==4 ?>E>GF4 =4 ?GG56>= 4DF5D<< E 

6>7<>6=>EFL ?5D6<G=>7> 74>DOF<O 4>=>DE>>7> GG4EF>4 5O? >?<E4= 

?D>>E<<4?L=O= ?GG56>= ?>E>GF =4 D5FD>7D44=>< >D>6>F>>5 [113, 163]. �6F>DO 

>F<5G4NF, GF> 6> 6E5E E?GG4OE 4>=>DE><= GG4EF>> 5O? 74>DOF ?5D6<G=>, => ?D< 

MF>< 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< <5=LL5, G5< G >?4EE<G5E>>7> ?GG56>7> ?>E>GF4. 

�>E>GF =4 D5FD>7D44=>< >D>6>F>>5 F4> 65 E4D4>F5D<7>64?EO 5>?LL5= F>?M<=>=. 

%GM5EF6G5F 5M5 >4<= 64D<4=F ?>E>GF4 E ?D54??5GLO, 4 <<5==> ?>E>GF ?5D54=5= 

?>65DE=>EF< ?D54??5GLO, => >D>6>E=45645<>7> ?>>F56>= 4DF5D<5= [11, 64, 102]. 

�D5<<GM5EF64<< 44==>7> ?>E>GF4 ?5D54 ?GG56O< EF4?4 <5=LL4O F>?M<=4 < 

6>7<>6=>EFL ?5D6<G=>7> 74>DOF<O 45D5>F4, => F>?L>> ?D< ?>4N5<5 ?>E>GF4 

<4?>7> >5N5<4. &4> 65 EF><F >F<5F<FL, GF> 6 7>=5 ?>4N5<4 ?>>F56>7> ?>E>GF4 

<5=LL5 6>?>EO=>7> ?>>D>64, => ?D< MF>< ?>E>GF E4D4>F5D<7G5FEO <5=LL5= 4?<=>= 

E>EG4<EF>= =>6>< ?> ED46=5=<N E ?GG56O<.  
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�D4>F<G5E>< =4 EF>?5F<5 D4=55 ?GG56>7> ?>E>GF4 5O? >?<E4= ?>E>GF 

L<D>G4=L5= <OLFO E?<=O. �?5D6O5 <OL5G=>->>6=O= ?>E>GF, >>F>DO< 5O? 

<<5==> ?>E>GF E L<D>G4=L5= <OLFO E?<=O, 5O? >?<E4= 6 1896 7>4G Tansini I. 

[197]. �?5D6O5 ?>E>GF E L<D>G4=L5= <OLFO E?<=O 6 >4G5EF65 ?>E>GF4 =4 =>6>5 

4?O 74<5M5=<O 45D5>F>6 7>?>6O < L5< 5O? ?D<<5=5= Quillen C. G. 6 1978 7>4G 

[92]. �4F5< =4G4?> ?>O6?OFLEO <=>65EF6> ?G5?<>4F<=, >?<EO64NM<E 57> 

?D<<5=5=<5 4?O 74<5M5=<O 45D5>F>6 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< [66, 168, 180, 181]. 

� MF<E D45>F4E E<DGD7< G>47O64?< =4 GD576OG4==> L<D>><5 6>7<>6=>EF< 

?D<<5=5=<O MF>7> ?>E>GF4, GF> 6> <=>7>< >?D545?O?>EL 57> 5>?LL<<< D47<5D4<<, 

?>76>?ONM<<< ?>?GG<FL D47=>>5D47=GN D>D<G < 4?<==GN E>EG4<EFGN =>6>G 

5>?LL>7> >4?<5D4, >5?57G4NMGN 6O?>?=5=<5 <<>D>E>EG4<EF>7> 4=4EF><>74 [17, 

118, 182].  

� =4L5= EFD4=5 �.�. �4?4>GF><< ?D>6545= 7?G5>><= 4=4?<7 E>EG4<EF>= 

4=4F><<< F>D4>>4>DE4?L=>7> ?>E>GF4 < >?<E4=O D47?<G=O5 64D<4=FO 57> 

?D<<5=5=<O 4?O D5>>=EFDG>F<< 6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< [28, 30]. 

�?G5?<>>64=O D57G?LF4FO GEFD4=5=<O >5L<D=OE 45D5>F>6 6 >5?4EF< 7>?>6O >4> 

<O7>>F>4==>7> ?>E>GF4, F4> < E ?D5D45D<F<D>64==O< D55D>< [17, 29, 31]. 

�>E>GF <E?>?L7>64?EO < 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 ?>?>EF< DF4 [137, 144]. 

�>?NG5=<5 6 E>EF46 ?>E>GF4 D55D4 ?>76>?O5F <E?>?L7>64FL 57> 4?O D5>>=EFDG>F<< 

=<6=5= G5?NEF< < 4DG7<E >5?4EF5= ?<F56>7> E>5?5F4 [170]. �>7<>6=4 < 

D5<==5D64F<O <OLFO 6 ?>E>GF5, >>F>D4O ?D54EF46?O5F E>5>= >>4?F4F<N 

F>D4>>4>D74?L=>7> =5D64 E ?<F56O< =5D6>< G ?4F<5=F4 E 45D5>F>< <O7><E F>4=5= 

?<F4 [146]. �D< D5>>=EFDG>F<< O7O>4 >?<E4= 4=4EF><>7 E ?>4NO7OG=O< =5D6>< 

[159].  

�4D46=5 E <=>65EF6>< ??NE>6 ?>E>GF E L<D>G4=L5= <OLFO E?<=O <<55F 

=5E>>?L>> <<=GE>6: 6>7<>6=4 DG=>F<>=4?L=4O GFD4F4 <OL5G=>7> F>=GE4 6 

65DE=5= >>=5G=>EF< =4 4>=>DE>>= EF>D>=5, =5?D>7=>7<DG5<4O GE44>4 ?>E>GF4, 

7=4G<F5?L=4O F>?M<=4 ?>E>GF4, 6>7<>6=>EFL 745>D4 >>6=>= ??>M44>< 557 

4GF>45D<>??4EF<>< 4> 10 E4=F<<5FD>6 [205], =5>5E>4<<>EFL <7<5=5=<O ?>7<F<< 

?4F<5=F4 =4 >?5D4F<>==>< EF>?5 ?>E?5 ?>4N5<4 ?>E>GF4.  
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$476<F<5 E<DGD7<< ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?D<65?> > >F>DOF<N FD5E =>6OE 

?>E>GF>6 E 744=5=, ?5D54=55>>>6>= < ?5D54=5<54<4?L=>= ?>65DE=>EF5= 554D4 6 

1984 7>4G Song R. < E>46F>D4<< [85]. �4<5>?LLGN ?>?G?OD=>EFL, >E>55==> 6 

D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< 7>?>6O < L5<, ?D<>5D5? ?>E>GF ?5D54=55>>>6>= 

?>65DE=>EF< 554D4 (����). �4==O= ?>E>GF <<55F 4?<==GN E>EG4<EFGN =>6>G, 

>DG?=O= 4<4<5FD E>EG4>6, <>65F 5OFL ED>D<<D>64=4 5>?LL4O >>6=4O ??>M44>4, 

5EFL 6>7<>6=>EFL ?4D4?5??L=>= D45>FO 46GE 5D<744 [54]. �D< <E?>?L7>64=<< 

?>E>GF4 >FEGFEF6GNF 7=4G<<O5 DG=>F<>=4?L=O5 =4DGL5=<O 4465 ?>E?5 745>D4 

5>?LL>= G4EF< m. vastus lateralis. �5E<>FDO =4 5>?LL>5 >>?<G5EF6> ??NE>6 G 

���� 5EFL >?D545?5==O5 >7D4=<G5=<O: 64D<455?L=4O E>EG4<EF4O 4=4F><<O [100, 

136, 207], <4>E<<4?L=4O L<D<=4 >>6=>= ??>M44>< ?>E>GF4 =5 4>?6=4 ?D56OL4FL 

8-9 E< 4?O ?5D6<G=>7> 74>DOF<O 4>=>DE>>= 7>=O, 6>?>EO=>= ?>>D>6 =4 =4DG6=>= 

?>65DE=>EF< 554D4 [130].  

&4><< >5D47><, >464O= <5F>4 ?>4D47G<5645F ?D5<<GM5EF64 < >7D4=<G5=<O. 

�> EF><F >F<5F<FL, GF> E D>EF>< GD>6=O <54<F<=E>>= ?><>M< < GE<?5==>< 

4>F5=F5 =4 MEF5F<G5E><= >><?>=5=F D5>>=EFDG>F<< ?5DD>D4=F=O5 ?>E>GFO F4><5 

>4> ���� < ������ EF4=>6OFEO >E>55==> 4>FG4?L=O<<. �4=<< <7 >E=>6=OE 

?D5<<GM5EF6 ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 ?5D54 >E56O<< O6?O5FEO 6>7<>6=>EFL 

D>D<<D>64=<O <E ?5D6<G=> F>=><<<. �4==OE > ED46=5=<< ?>E>GF4 

?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 < ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 

>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, E57>4=O =54>EF4F>G=>, ?>MF><G EF4=>6<FEO 

4>FG4?L=O< <E ED46=5=<5.  

1.3. -F4?O @476<F<O <5F>4<>< D>@<<@>64=<O < ?@<<5=5=<O E6>5>4=OE 

?>E>GF>6 <7 ?4E>6>= >5?4EF< E GG5F>< 4=4F><<< < >@>6>E=4565=<O 

� ?>4674>L=>= >5?4EF< <EF>D<G5E>< >?<E4=> 464 ?>E>GF4, >>F>DO5 

>D>6>E=4564NFEO <7 54EE5==4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN 

>>EFL (�����). �4 ����� D>D<<DG5FEO ?4E>6O= ?>E>GF < ?5DD>D4=F=O= 

?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL (������). � 

E>45 M6>?NF<< <<>D>E<DGD7<G5E>>= F5E=<>< ?4E>6O= ?>E>GF D476<64?EO ?> ?GF< 

G<5=LL5=<O F>?M<=O < G65?<G5=<O 4?<=O E>EG4<EF>= =>6>< 74 EG5F <7<5=5=<O 
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??>E>>EF< 4<EE5>F<<, 6 D57G?LF4F5 5O? >?<E4= ������, >>F>DO= <>65F EF4FL 

4?LF5D=4F<6>= >E56O< ?>E>GF4<. �?O ?D46<?L=>7> D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 < 

6O45?5=<O E>EG4<EF>= =>6>< >D4==5 646=> 7=4FL E>EG4<EFGN 4=4F><<N, 

>E>55==> 6 >F=>L5=<< 64D<455?L=>= ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE 65F65=.   

%>EG4<EF4O 4=4F><<O ������:  

�?<=4 4DF5D<< ������, E>7?4E=> <EE?54>64=<O<, 6 ED54=5< 5O?4 D46=4 

7,7 E<, 4?<=4 65=O 7,8 E< [105, 121, 148]. � =5>>F>DOE <EE?54>64=<OE <7<5DO?4EL 

EG<<4D=4O 4?<=4 =>6>< < 6 ED54=5< >=4 5O?4 D46=4 6,8 E< c 4<4?47>=>< >F 2,5 E< 

4> 13 E< [75, 116, 154, 185]. � E<EF5<4F<G5E>>< >57>D5 ?> ������ 2020 7>44 

ED54=OO 4?<=4 =>6>< 5O?4 D46=4 5,0-6,0 E< [62]. 

%D54=<= 4<4<5FD ����� ?> 44==O< <EE?54>64F5?5= D46=O?EO 0,85 <<. � 

=5>>F>DOE <EE?54>64=<OE ED54=<= 4<4<5FD ����� =5 G>47O64?EO, => 5O? G>474= 

<=F5D64? >F 0,3 << 4> 1,8 << [139, 151, 211]. �<4<5FD ?>65DE=>EF=>= 65=O, 

>7<54NM5= ?>4674>L=O= 7D555=L (�����) 5O? D465= 6 ED54=5< 1,38 <<. 

�<4<5FD ?>4>>6=>= 65=O, >>F>D4O 4>EF4F>G=> G4EF> 6>?NG45FEO 6 E>EF46 

������ [110], <7<5DO?EO 6 >4=>< <EE?54>64=<< < 5O? D465= 1,5-2 << [65]. � 

6OL5G>474==>< <5F4-4=4?<75 4<4<5FD ����� 5O? D465= 0,67-0,12 << [62]. 

�> 44==O< ?<F5D4FGD=>7> ?><E>4 6 129 E?GG4OE 6 E>45 >?5D4F<< 

<E?>?L7>64?4EL ?>65DE=>EF=4O 65F6L �����, 6 6 E?GG4OE 7?G5>>4O 65F6L < 6 6 

E?GG4OE >54 ?5DD>D4=F=OE E>EG44. � 5>?LL<=EF65 EF4F5= =5 G>474=O 6O5D4==O5 

4?O 6>?NG5=<O 6 ?>E>GF 65F6< >F �����. �> 6E5E <EE?54>64=<OE <E?>?L7>64?<EL 

>><<F4=F=O5 65=O < ?D< =5>5E>4<<>EF< 6 E>EF46 ?>E>GF4 6>?NG4?< ?>4>>6=GN 

65=G. �> 44==O< ?<F5D4FGDO ������ 45<>=EFD<DG5F E>D>LGN 6O6<645<>EFL 

=4 >4=>= <54<4?L=>= 65F6< >F ����� [212]. �?G5>>4O 65F6L ����� 4>?6=4 

5OFL 6>?NG5=4 6 ?>E>GF, >>744 =5>5E>4<< 5>?LL>= >5N5< F>4=5= <?< >>744 >4=4 

<7 E?54GNM<E 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD, ?5DDG7<DG5<OE 7?G5>>>= 65F6LN, 

6>?NG5=O 6 E>EF46 ?>E>GF4: ?>DF=O6=4O <OLF4, ?>4674>L=4O >>EFL < 

?4F5D4?L=O= >>6=O= =5D6 554D4 [114, 214]. 

�> <=>7<E <EE?54>64=<OE >F<5G4NF, GF> ����� < ����� >FE>4OF >F 

554D5==OE E>EG4>6 =4 2,5 E< =<65 ?4E>6>= E6O7>< [65, 76, 133, 135, 139, 212]. � 
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<EE?54>64=<< Suh H.S.P. < E>46F. =4 142 ?4F<5=F4E ?> 44==O< �%�& 5O?< 

>?<E4=O 64D<4=FO >FE>645=<O �����: >F 554D5==>= 4DF5D<< 6 84,8%, >F 

?>65DE=>EF=>= 554D5==>= 4DF5D<< 6 7,4%, 7?G5>>>= 554D5==>= 4DF5D<< 6 6,7%, 

5>>>6>= >7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<< 6 1,1% [195]. � <EE?54>64=<< Gandolfi S. 

< E>46F. 4=4F><<O ����� 5O?4 E?54GNM4O: 6 71,4% (10/14) ����� ?D><EE>4<?4 

<7 >5M5= 554D5==>= 4DF5D<<; 6 28,5% (4/14) ����� ?D><EE>4<?4 <7 

?>65DE=>EF=>= 554D5==>= 4DF5D<<. �O? 64D<4=F EFD>5=<O E 46G<O �����. � 2/14 

E?GG4OE =45?N44?4EL 5<DGD>4F<O ?>65DE=>EF=OE < 7?G5>><E 65F65= ����� =4 

EF5=>5 554D5==>= 4DF5D<<. � MF<E E?GG4OE 4?<=4 ����� E>EF46?O?4 0,14 < 0,127 

E<. � 3/14 E?GG4OE 5O?> >5=4DG65=> >5M55 >FE>645=<5 ����� < ����� 

(7?G5>>>= >7<54NM5= ?>4674>L=>= 4DF5D<<). �6F>DO F4> 65 G>47O64NF, GF> 

ED54=OO 4?<=4 ����� 4> ?4E>6>= E6O7>< 1,658 E< (>F 0,14 4> 3,01 E<) [97]. 

%>7?4E=> DO4G <EE?54>64=<= 6 =5>>F>DOE E?GG4OE 65F6< ����� <>7GF 

>FEGFEF6>64FL [65, 188]. �=>7<5 <7 =<E ?>E6OM5=O >5?57G5=<N ?><E>4 

?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 < 6OD45>F>5 ?>EF>O==OE 4=4F><<G5E><E >D<5=F<D>6 4?O 

<E ?><E>4 [62, 91, 97, 98, 165, 194, 195, 212]. &4> Yoshimatsu H. < E>46F>DO 

?D>65?< <EE?54>64=<5 =4 10 E656<E FDG?4E G<5DL<E ?N45= E >55<E EF>D>= < 

?D<<5=<?< <5F>4 6 >?<=<>5 =4 27 ?4F<5=F4E. �5F>4<>4 74>?NG4?4EL 6 

<45=F<D<>4F<< ?>?5D5G=>= 65F6< < 5U ?D>>E<<4?L=>= 4<EE5>F<< 4> 7?G5>>>= 

65F6< �����. �> 6E5E E?GG4OE ?>?5D5G=4O 65F6L 5O?4 =4=45=4 < ED54=55 

D4EEF>O=<5 ?> ?<=<<, ?4D4??5?L=>= E47<FF4?L=>= ??>E>>EF< F5?4, ?D>6545==>= 

G5D57 ?G?>>, >F ?5D54=5= 65DE=5= >EF< ?>4674>L=>= >>EF< 4> ?>?5D5G=>= 65F6< 

E>EF46<?> 25,5±13,0 << (4<4?47>= 5-50 <<). �6F>DO F4> 65 >F<5G4?<, GF> 

7?G5>>4O 65F6L =< 6 >4=>< E?GG45 =5 ?D>E>4<?4 G5D57 D4EF<N ?>DF=O6=>= 

<OLFO, => >F4464?4 > =5= 65F6L, GF> >?D>65D745F 6E5 ?D54O4GM<5 >?<E4=<O [213]. 

Gentileschi S. < E>46F. ?D>65?< E<DGD7<G5E>>5 < D5=F75=4=4F><<G5E>>5 

<EE?54>64=<5, ?D>4=4?<7<D>646 >><?LNF5D=GN F><>7D4D<N E >>=FD4EF<D>64=<5< 

6OE>>>7> D47D5L5=<O, G45?<6 >E>5>5 6=<<4=<5 7?G5>>>= 65F6< �����. �=< 

<E?>?L7>64?< E<EF5<G >>>D4<=4F, >E=>64==GN =4 ?<=<< <564G ?>5>>6O< 

5G7>D>>< < ?5D54=5= 65DE=5= >EFLN ?>4674>L=>= >>EF< (�����), GF>5O >?<E4FL 
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?>?>65=<5 7?G5>>>= ?4F5D4?L=>= 65F6<. �644F4FL FD< ?4F<5=F4 5O?< 

>5E?54>64=O ?GF5< >?D545?5=<O E<DGD7<G5E>>= 4=4F><<< 6> 6D5<O 67OF<O 

?>E>GF4 ������. �> D57G?LF4F4< <E <EE?54>64=<O 7?G5>>GN 65F6L <>6=> 

=4764FL E4<>EF>OF5?L=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< < 6 91% E?GG456 5U <>6=> 

=4=F< 6 ?D545?4E ?DO<>G7>?L=>= >5?4EF< 4 E< =4 3 E< [98]. � <EE?54>64=<< 

Gandolfi S. < E>46F>D>6 6 FD5E E?GG4OE <7 14 5O?4 >5=4DG65=4 =<EE>4OM4O 65F6L 

7?G5>>>7> ?5DD>D4=F4, 4=4EF><>7<DGNM4O E 6>EE>4OM5= 65F6LN ?4F5D4?L=>= 

>7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<<, GF> 445F 4=4F><<G5E>>5 >5NOE=5=<5 

7<?>F5F<G5E>>= E6O7< <564G ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<< ������ < 

?5DD>D4F>D4<< tensor fasciae latae ?>E>GF4 [97]. 

�?O <54<4?L=>7> ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F4 F4> 65 6O45?5=O >D<5=F<DO. 

Suh H.S. < E>46F>DO =4 >E=>64=<< 5>?55 600 E?GG456 ?>4N5<4 ������ >?<E4?< 

>64? D47<5D>< 4,2×2 E< (65DF<>4?L=O= × 7>D<7>=F4?L=O=), 6 >>F>D>< 6 95% 

=4E>4<FLEO <54<4?L=O= ?5DD>D4=F �����. �D< MF>< F5=FD F>G>< >64?4 

D4E?>?474?EO =4 4,5 E< ?4F5D4?L=55 < =4 1,5 E< 6OL5 >F G7?4 F47>6>7> 5G7>D>4, 

?D>E>4O G5D57 ?>65DE=>EF=O= 6<D>6>= E?>= > ?5D54=5= 65DE=5= ?>4674>L=>= 

>EF<. �D><5 F>7>, 46F>DO >5=4DG6<?<, GF> ?>446?ONM55 5>?LL<=EF6> 

<54<4?L=OE ?5DD>D4=F>6 <EE>4<?> <7 ����� (94%); >4=4>> 6 6% ?>E>GF>6 >=< 

<EE>4<?< <7 ?>65DE=>EF=>= =<6=5= M?<74EFD4?L=>= 4DF5D<<, =5?>ED54EF65==> <7 

?>65DE=>EF=>= 554D5==>= 4DF5D<< < 6 >4=>< E?GG45 <7 ?>65DE=>EF=>= ?4E>6>= 

4DF5D<< [195].  

� <EE?54>64=<< Pereira N. < E>46F>D>6 =4 80 ?D>>?5D<D>64==OE ?4F<5=F4E, 

F4> 65 <7<5DO?>EL D4EEF>O=<5 4> <54<4?L=>7> ?5DD>D4=F4 >F E477<F4?L=>= ?<=<< 

F5?4 ?> 46G< >EO< E (?<=<O >F ED54=5= ?<=<< F5?4 ?> >E< y 4> F>G>< 6OE>44 

<54<4?L=>7> ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F4) < y (?<=<O >F ?G?>4 4> 6OE>FO 6OE>44 

<54<4?L=>7> ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F4). �F45?L=> <7<5DO?4EL F>G>4 

?5DD>D4F<< 6 7?G5>>>=- F>G>4 D < ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 3 F>G>4 S. %D54=55 

D4EEF>O=<5 >F ED54=5= ?<=<< (>EL x) 4> F>G>< D E>EF46<?> 7,41 E< (4<4?47>=: 5,9-

9,3 E<), 4 4> F>G>< S 4 9,11 E< (4<4?47>=: 6,9313 E<). %D54=55 D4EEF>O=<5 >F 

F>G>< D 4> F>G>< S (D4EEF>O=<5 DS) E>EF46<?> 1,7 E< (4<4?47>=: 0-4,7 E<). 



 28 

$4EEF>O=<5 DS, >4> ?D46<?>, 5O?> 5>?LL5, >>744 ��& 5O? 6OL5. �O?4 

>5=4DG65=4 7=4G<F5?L=4O D47=<F4 6 D4EEF>O=<< DS <564G ?4F<5=F4<< E ��& <28 

>7/<2 < >28 >7/<2. �O?< >?<E4=O 465 EE5<O D4E?D545?5=<O <54<4?L=>= 65F6< 

?>E?5 ?D>=<>=>65=<O 6 7?G5>>GN < ?>65DE=>EF=GN D4EF<<. � 44% E?GG456 

?5DD>D4=F <<55F >E56>= D<EG=>> E =4?D46?5=<5< > ?5D54=5= 65DE=5= 

?>4674>L=>= >EF<, 4 6 56% E?GG456 <<55F >>D>F><= ?5DD>D4=F, 6E>4OM<= 

=5?>ED54EF65==> 6 45D<G [165]. �=>7<5 46F>DO >F<5G4NF, GF> <54<4?L=O= 

?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F =4456=O= < <>65F <E?>?L7>64FLEO >4> 

E4<>EF>OF5?L=O= 54<=EF65==O= ?5DD>D4=F < ?>76>?O5F ?>4=<<4FL 5>?55 F>=><5 

?>E>GFO, F4> >4> >F445F <=>65EF6> 65F65= > 45D<5 [131, 132, 166, 188, 195, 196].  

�EE?54>64=<5 Visconti G. < E>46F>D>6, >?<EO645F 464 ?D<=F<?<4?L=> 

D47=OE F<?4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6. �4 14 ?4F<5=F4E E ?><>MLN 

G?LFD46OE>>>G4EF>F=>7> '�� 6<7G4?<7<D>64?<EL ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O. 

�5DD>D4=FO 1 F<?4 ?D>E>4<?< ?DO<>= ?GFL >F <OL5G=>= D4EF<< > 45D<5, 

E>ED4=OO E6>= >4?<5D 4> F5E ?>D, ?>>4 =5 4>EF<7=GF ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, 745 

>=< >5OG=> D4765F6?ONFEO. -F< 65F6< 6E>4OF 6 45D<G < E>54<=ONFEO E E>EG4<EF>= 

E5FLN >>6=>7> E??5F5=<O. �4?D>F<6, ?5DD>D4=FO 2 F<?4 E>ED4=ONF E6>= >4?<5D 

>F <OL5G=>= D4EF<< 4> D4EF<< %>4D?4, 745 >=< =4G<=4NF D4745?OFLEO 6 

>>??4F5D4?L=O5 E>EG4O 6 ?>4>>6=>= >?5FG4F>5. &4><5 ?5DD>D4=FO =5?57>> 

>5=4DG6<FL 6 ?>4>>6=>= >?5FG4F>5 4465 E ?><>MLN '��� E G4EF>F>=  

48 < 70 ��F. � >F?<G<5 >F ?5DD>D4=F>6 F<?4 1, ?5DD>D4=FO F<?4 2 =5 ?D>E>4OF 

74<5F=O= ?DO<>= ?GFL >F <OL5G=>= D4EF<< > 45D<5. %>7?4E=> <E 

>?4EE<D<>4F<<, ?5DD>D4=F F<?4 1 3 MF> F>F, =4 >>F>D>< <>6=> 557>?4E=> ?>4=OFL 

E65DEF>=><= ?>E>GF (=4 ??>E>>EF< 65DE=5= D4EF<< <?< 45D<O) 557 =5>5E>4<<>EF< 

<<>D>4<EE5>F<<, F>744 >4> ?5DD>D4=F F<?4 2 3 MF> F>F, 4?O >>F>D>7> F>=><= 

?>E>GF (=4 ??>E>>EF< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<) <>65F 5OFL 745D4= F>?L>> =4 GD>6=5 

D4EF<< %>4D?4 557 =5>5E>4<<>EF< <<>D>4<EE5>F<< [202]. 

�4D4<5FDO F>?M<=O ������:  

&>?M<=4 ������ >?<E4=4 6 5>?LL5< >>?<G5EF65 <EE?54>64=<= < 6 

ED54=5< 5O?4 D46=4 7,9 << [75, 105, 121, 148, 154, 155, 203].  
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%F><F >F<5F<FL, GF> ED54=OO F>?M<=4 SCIP-?>E>GF4 6 EF4FLOE, E>45D64M<E 

E?>64 «EG?5D<<>D>E<DGD7<O», «G<EF> >>6=O= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF», 

«G?LFD4F>=><=, F>=><=», D46=O?4EL 3,9 << [75, 105, 121, 148, 154, 155, 203]. 

�5D>OF=>, D47=>7?4E<O 6 ?>=OF<OE < =4764=<< ?>E>GF4 <>7?< ?D<65EF< > 

<E>465=<N <4F5D<4?>6 <EE?54>64=<= < F5E=<>< 4<EE5>F<<. �F5=<FL GD>65=L 

4<EE5>F<< ?>E>GF4 SCIP ?> >?<E4=<N E<DGD7<G5E>>7> ?D>F>>>?4 6 =5>>F>DOE 

<EE?54>64=<OE >>474?>EL =56>7<>6=O< [121, 125]. &5D<<=>?>7<O, >5>7=4G4NM4O 

F>=><5 ?>E>GFO, G4EF> 6 ?<F5D4FGD5 <E?>?L7>64?4EL =5?D46<?L=>, GF> ?D<6>4<?> > 

?GF4=<F5. &>=><5 ?>E>GFO 5O?< ?5D6>=4G4?L=> >?<E4=O Hong J. P. < E>46F. [110], 

6 F> 6D5<O >4> Hyakusoku H., Ogawa R. E>>5M<?< > E65DEF>=><E ?>E>GF4E [112] 

>4> > F5E, >>F>DO5 <EF>=G5=O 4> GD>6=O, ?D< >>F>D>< ?>4>>6=>5 E>EG4<EF>5 

E??5F5=<5 <>6=> G6<45FL G5D57 <<=<<4?L=O= E?>= 6<D4. '<EFO5 >>6=O5 

?>E>GFO, E>7?4E=> Narushima M. < E>46F>D4< [155], ?D54EF46?ONF E>5>= F5, 

>>F>DO5 <EF>=G5=O 4> GD>6=O 45D<O. �=4F><<G5E><5 >E>55==>EF< MF<E FD5E 

D47?<G=OE GD>6=5= F>?M<=O 5O?< ?>4D>5=> >?<E4=O [93, 104, 176]. �4> <765EF=> 

F>?M<=4 ?>E>GF4 746<E<F >F GD>6=O 57> 4<EE5>F<<. � E6>N >G5D54L F>?M<=4 

������, ?>4=<<45<>7> =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, <?< 6 E?GG45 

G?LFD4F>=>>7> ������, 745<D45<>7> =44 GD>6=5< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, =5 

746<E<F >F 6OD465==>EF< ?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG4F>< [60]. 

�4D4<5FDO D47<5D4 ������:  

%D54=<= D47<5D ������ ?> 44==O< DO44 <EE?54>64F5?5= E>EF46?O5F  

55,63 E<2. �EE?54>64=<5 E <7GG5=<5< ??>M44< 64E>G?OD<74F<< E ?><>MLN 

66545=<O <5F<?5=>6>7> E<=57> 6 65F6< ����� E6<45F5?LEF6G5F > ?5DD>D4E><5 

?>65DE=>EF=>= 65F6< 6 >5N5<5 178,6 E<2 (>F 68 4> 332 E<2) < 7?G5>>>= 65F6< 156,2 

E<2 (>F 74,1 4> 558 E<2) E>>F65FEF65==> [97]. � >4=>< <7 <EE?54>64=<= G>474= 

D47<5D E4<>7> 5>?LL>7> ?>E>GF4 E5D<< =4 ?>65DE=>EF=>= ?5DD>D4=F=>= 65F6< >F 

����� 3 600 E<2 [139].  

�4>E<<4?L=4O L<D<=4 ������, >>F>DGN <>6=> ?>4=OFL, >55E?5G<64O 

GL<64=<5 D4=O «=4 E55O», E>EF46?O5F 8 E<, => >>>=G4F5?L=> >?D545?O5FEO 

<=4<6<4G4?L=> 4?O >464>7> ?4F<5=F4 ?>E?5 <E?>?L7>64=<O M<?>>6>7> F5EF4. 
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,<D<=4 <>65F 5OFL G65?<G5=4 4> 10-12 E4=F<<5FD>6 74 EG5F E7<54=<O =<6=5= 

>>=5G=>EF< 6 F47>554D5==>< EGEF465 ?D< GL<64=<< D4=O, E>ED4=OO MF> ?>?>65=<5 

4> E=OF<O L6>6 [196]. 

�D< =4?<G<< 4>EF4F>G=> 5>?LL>7> >>?<G5EF64 F>?>7D4D>-4=4F><<G5E><E 

<EE?54>64=<= ������ E?>6=> 7>6>D<FL > 5U E>D>L5= <7GG5==>EF< 6 E<?G 

D47=>D>4=>EF< < <4?>= 6O5>D>< 6 44==OE <EE?54>64=<OE.  

1.4 %>6@5<5==O5 <5F>4O ?@54>?5@4F<>==>7> >4@F<@>64=<O  

?5@D>@4=F=OE ?>E>GF>6 

� E<DGD7<<, ?>4D47G<564NM5= <E?>?L7>64=<5 E6>5>4=OE ?>E>GF>6, 6E5744 

FD55G5FEO FM4F5?L=>5 ?D54>?5D4F<>==>5 ??4=<D>64=<5 4?O ?GGL57> ?D>7=>74 

E<DGD7<G5E>>7> ?5G5=<O, ?>=<<4=<O E>EG4<EF>= 4=4F><<< 4>=>DE>>= 7>=O [157, 

189]. -F>F D4>F 5M5 5>?55 6465= 4?O ������, GG<FO64O L<D>><5 4=4F><<G5E><5 

64D<4F<< ?D>E>645=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6. �E=>6=O5 <5F>4O 

?D54>?5D4F<>==>7> ??4=<D>64=<O ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 =4 E57>4=OL=<= 45=L 

MF> DGG=4O 4>???5D>7D4D<O, G?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 4=7<>E>4=<D>64=<5 

('&�%), >><?LNF5D=4O F><>7D4D<G5E>4O 4=7<>7D4D<O (�&�) < <47=<F=>-

D57>=4=E=4O 4=7<>7D4D<O [98, 174, 175, 192]. � 5>?LL<=EF65 <EE?54>64=<= 46F>DO 

<E?>?L7GNF �&� < '&�% 6 E>G5F4=<<, F4> >4> �&� ?>76>?O5F >FE?54<FL F>G=O= 

E>4 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44, <7<5D<FL 57> 4<4<5FD < 4?<=G, 4 '&�% 445F 

6>7<>6=>EFL >F5=<FL 75<>4<=4<<G5E><5 E4D4>F5D<EF<>< >D>6>F>>4 6 E>EG44E 

??4=<DG5<>= 4>=>DE>>= 7>=O [98, 105, 164, 195].  

He Y. < E>46F>DO ?D< ??4=<D>64=<< D5>>=EFDG>F<< ������ E ?><>MLN 

�&� >F<5G4NF 100% >>DD5?OF<N �&� < <=FD4>?5D4F<>==>= >4DF<=O, => ?D< 

MF>< D47<5F>4 D54?<7>6O64?4EL E ?><>MLN ?>DF4F<6=>7> 4>??5D4 [86]. � 

<EE?54>64=<< Pereira N. >F 2020 7>44 =4 43 ?4F<5=F4E 5O?> >F<5G5=> 100% 

E>6?445=<5 =4=5E5==>= D47<5F>< ������ E ?><>MLN DGG=>7> 4>???5D4 

>E=>6O64OEL =4 44==OE �&� < <=FD4>?5D4F<>==>= >4DF<=O [166].  

� <EE?54>64=<< Gentileschi S. 23 ?4F<5=F4 F4>65 5O?< >5E?54>64=O ?GF5< 

>?D545?5=<O E<DGD7<G5E>>= 4=4F><<< ?> �&� < =4=5E5=<O D47<5F>< ?>DF4F<6=O< 

4>???5D>< 6> 6D5<O ?>4N5<4 ?>E>GF4 ������, GF> 6OO6<?> 100%-=GN 
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>>DD5?OF<N <564G E<DGD7<G5E><<< < D5=F75=>?>7<G5E><<< 44==O<< [98].  

�D5<<GM5EF64 '&�% 74>?NG4NFEO 6 L<D>>>= 4>EFG?=>EF< >5E?54>64=<O; 

?D< 7=4=<< ?D>F>>>?4 >5E?54>64=<O >=> 6O?>?=O5FEO 5OEFD>; >= =5 FD55G5F 

>5?GG5=<O <?< 66545=<O 6=GFD<65==OE D5=F75=>>=FD4EF=OE ?D5?4D4F>6 < 

?D54>EF46?O5F <=D>D<4F<N > 75<>4<=4<<G5E><E E6>=EF64E E>EG4>6, ?>76>?O5F 

>?D545?<FL F>G>G 6E>645=<O 6 45D<G, F5< E4<O< >5?57G4O ?>4N5< F>=><E < 

G?LFD4F>=><E ?>E>GF>6 [81, 156]. % 4DG7>= EF>D>=O, 57> =54>EF4F>4<< O6?ONFEO 

E?>E>5=>EFL >5=4DG6<64FL F>?L>> E>EG4O D47<5D>< 5>?55 0,5 <<, =5 >55E?5G<645F 

FD5E<5D=>7> (3D) >?<E4=<O 4=4F><<<, O6?O5FEO <EE?54>64=<5<, 746<EOM<< >F 

>?5D4F>D4, < 57> =5?57>> 6O?>?=OFL < <=F5D?D5F<D>64FL [88, 89]. '&�% =5 <>65F 

4464FL F>G=>= >F5=>< 4<4<5FD4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6, GF> 4>>474=> DO4>< 

<EE?54>64=<= [89, 103, 126, 140, 143]. %F><F >F<5F<FL, GF> 6 5>?LL>< >>?<G5EF65 

<EE?54>64=<= 4?O 5>?55 G5F>>= 6<7G4?<74F<< ?5DD>D4=F>6 ������ 

<E?>?L7>64?< 6OE>>>G4EF>F=O= G?LFD476G>>6>= 44FG<> E G4EF>F>= 48- < 70-��F 

[203]. � 4DG7<E <EE?54>64=<OE <E?>?L7>64?< 44FG<> E G4EF>F>= >F 5 4> 12 ��F 

[105]. 

�D5<<GM5EF64 �&� 74>?NG4NFEO 6 57> E?>E>5=>EF< 74E64FO64FL E>EG4O 

<5=LL57> >4?<5D4, G5< G?LFD476G>, D47<5D>< >F 0,3 <<. �= ?D54>EF46?O5F 3D-

<=D>D<4F<N > E>EG44E < >>DG64NM<E <E F>4=OE, ?>76>?OO E>74464FL 4465 

6<7G4?L=O5 3D-D5>>=EFDG>F<<, >>F>DO5 ?57G5 ?>444NFEO <=F5D?D5F4F<< [36, 

190].  

�>DF4F<6=4O 4>???5D><5FD<O (��), '&�%, �&� O6?ONFEO <5F>44<< 

?D54>?5D4F<>==>7> ??4=<D>64=<O [174, 175, 192]. �>>474=>, GF> >=< E>>D4M4NF 

6D5<O >?5D4F<<, E=<64NF >E?>6=5=<O 6 4>=>DE>>= 7>=5 < ?>6OL4NF 65D>OF=>EFL 

GE?5L=OE D57G?LF4F>6 [42, 173]. �> 6E5 MF< <=EFDG<5=FO >5?444NF >4> 

?D5<<GM5EF64<<, F4> < =54>EF4F>4<<, < =4 E57>4=OL=<= 45=L =< >4<= <7 MF<E 

<5F>4>6 =5 O6?O5FEO >5M5?D<=OFO< [105]. 

�>O6?ONFEO =>6O5 <5F>4O ?D54>?5D4F<>==>7> >4DF<D>64=<O ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6. � <EE?54>64=<< Pereira N. < E>46F>D>6 5O?4 ?D54EF46?5=4 < >?D>5>64=4 

=4 20 ?4F<5=F4E < 38 >5?4EFOE ���� F5D<>7D4D<O 4?O 6<7G4?<74F<< 
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?5DD>D4=F=OE E>EG4>6. &4><< >5D47>< ?4F<5=F4< 6 ?D54>?5D4F<>==>< ?5D<>45 

6O?>?=O?4EL �&� E L47>< 1 <<., 44?55 6O?>?=O?>EL F5D<>7D4D<G5E>>5 

<EE?54>64=<5 E ?><>MLN F5D<>7D4D<G5E>>= >4<5DO, GEF4=>6?5==>= =4 E<4DFD>= 

(FLIR ONE; FLIR Systems, Inc., '<?E>=6<??, �D57>=). �>E?5 4=4?<74 =4 

F><>7D4D<G5E><E <7>5D465=<OE 5O?> <45=F<D<F<D>64=> 117 ?5DD>D4=F>6, 4 =4 

F5??>6<7<>==OE <7>5D465=<OE, ?>?GG5==OE E ?><>MLN E<4DFD>=4, 5O?> 

<45=F<D<F<D>64=> 120 7>DOG<E F>G5> < 120 E>?>4=OE F>G5>. &5D<>7D4D<G5E><5 

<7>5D465=<O ?>>474?< 100-?D>F5=F=GN GG6EF6<F5?L=>EFL < 98-?D>F5=F=GN 

E?5F<D<G=>EFL ?D< >5=4DG65=<< ?5DD>D4=F>6 6 >5?4EF< ?5D54=55>>>6>7> 

?>E>GF4 554D4. �6F>DO EG<F4NF, GF> F5D<>7D4D<G5E><5 <7>5D465=<O, ?>?GG5==O5 

E ?><>MLN F5??>6<7<>==>= >4<5DO E<4DFD>=4, <<5NF 6OE>>>5 E>>F65FEF6<5 

�&�, GF> 45?45F 57> =4456=O< <5F>4>< >4DF<D>64=<O ?5DD>D4=F>6 ?D< 

??4=<D>64=<< ?>E>GF>6. �> 6 F>65 6D5<O 44==O= <5F>4 =5 <>65F 5OFL 

E4<>EF>OF5?L=O< <7-74 >FEGFEF6<O FD5E<5D=>7> ?D54EF46?5=<O E>EG4<EF>= 

4=4F><<< 4>=>DE>>7> GG4EF>4 < =5 ?>76>?O5F 445F 6>7<>6=>EFL >F5=<FL 

75<>4<=4<<G5E><5 E4D4>F5D<EF<>< E>EG4>6 [164]. 

1.4.1 &5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< >4> <5F>4 ?D54>?5D4F<>==>7> 

>4DF<D>64=<O ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6 < <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< 

�>O6?ONFEO F5E=>?>7<<, >>F>DO5 ?>76>?ONF ?5D5=5EF< <7>5D465=<5 

<=F5D5EGNM<E EFDG>FGD E �&� 6 >?5D4F<>==GN. %57>4=O 44==O5 F5E=>?>7<< 

?D54EF46?5=O 4>?>?=5==>= D54?L=>EFLN (AR- augmented reality). AR 3 MF> F<? 

E<5L4==>= D54?L=>EF<, 745 674<<>45=EF6<5 G5?>65>4 E D54?L=O< <<D>< 

4>?>?=5=> F<DD>6O<< >5N5>F4<< <?< <=O<< <EF>G=<>4<< <=D>D<4F<< [82]. � 

>F?<G<5 >F 6<DFG4?L=>= D54?L=>EF<, 745 G5?>65> 674<<>45=EF6G5F E ?>?=>EFLN 

E75=5D<D>64==O< F<DD>6O< <<D><, 6 AR 6D4G <>65F <<5FL 6<7G4?L=O= >>=F4>F 

< 674<<>45=EF6>64FL E D54?L=O<< >5N5>F4<< < ?N4L<< 557 >7D4=<G5=<=. -F>7> 

<>6=> 4>EF<GL E ?><>MLN =4?>65=<O <7>5D465=<=, 6<45> <?< >><?LNF5D=OE 

<>45?5=. �>?>?=5==4O D54?L=>EFL G65 <=>7> ?5F <E?>?L7G5FEO 6 E<DGD7<<, 

>E>55==> 6 =5=D>E<DGD7<<, 745 EF5D5>F4>E<G5E>4O E<DGD7<O <E?>?L7G5F 

>><5<=4F<N 44==OE D5=F75=>7D4D<G5E>>7> <EE?54>64=<O 6 E>ED4=5==>< 6<45 <?< 
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6 D56<<5 D54?L=>7> 6D5<5=< 4?O >55E?5G5=<O F>G=>= < 557>?4E=>= 

«=5=D>=46<74F<<» [62]. 

�4 E57>4=OL=<= 45=L E4<O< F5E=>?>7<G=O<, E>6D5<5==O<, G4>5=O< <, GF> 

=5 <5=55 646=>, >4=<< <7 E4<OE 45L56OE <5F>4>6 AR O6?O5FEO <E?>?L7>64=<5 

?>DF4F<6=OE GEFD>=EF6->G>>6 AR. �4==O5 >G>< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< E<DGD7 

=445645F >4> L?5<, GF> <7546?O5F 57> >F =5>5E>4<<>EF< <E?>?L7>64FL DG><, 6 F> 

6D5<O >4> <7>5D465=<5 ?D>5F<DG5FEO =4 E4<< ?<=7O >G>>6 [70, 192]. �4D=<FGD4 

?>76>?O5F 6<45FL >?5D4F<>==>5 ?>?5 < 6<DFG4?L=O5 >5N5>FO, 747DG65==O5 6 >G>< 

[161]. 

�D<=F<? 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< >E=>64= =4 E>6<5M5=<< D54?L=>= 

>4DF<=O <<D4 < F<DD>6OE >5N5>F>6, >>?<G5EF6> < E>EF46 >>F>DOE D57G?<DG5F E4< 

?>?L7>64F5?L. � >4G5EF65 F<DD>6OE >5N5>F>6 <>7GF 6OEFG?4FL 44==O5 <5F>4>6 

6<7G4?<74F<< E 74D4=55 D47<5G5==>= >?NG56>= <=D>D<4F<5=,  =4?D<<5D: ?<=<< 

>EF5>F><<<, 4=4F><<G5E><5 F>G><, =>6>>5D47>64=<O <O7><E < F6UD4OE F>4=5= 

>D74=<7<4, E>EG4O, =5D6O, >4=4?O < F.4. �4==O5 F<DD>6O5 <>45?< <>7GF 5OFL >4> 

EF4F<G=O<<, 74=<<4NM<<< 7444==>5 ?>?>65=<5 >F=>E<F5?L=> ?>?L7>64F5?O, F4> 

< 4<=4<<G5E><<< 3 E 6>7<>6=>EFLN <E 444?F4F<< > <4D>5D4< [161].  

&<>? > ?>EFD>5=<N 6<DFG4?L=>7> <7>5D465=<O 6 ?D4>F<>5 E<DGD74 

=4G<=45FEO E 6O5>D4 >5N5>F4 6<7G4?<74F<< 6 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. '4M5 

6E57> 6 >4G5EF65 <EF>G=<>4 MF<E 44==OE <>7GF 6OEFG?4FL �&, ���&, �$&, E>4=O 

?>65DE=>EF5= (=4?D<<5D 7G5>6) <?< 44==O5 D44<>=G>?5<4=OE <EE?54>64=<=. �?O 

5>?55 <=D>D<4F<6=>= >4DF<=O 6>7<>6=> ?D<<5=<FL >><5<=4F<< 44==OE <5F>4>6 

<EE?54>64=<= [204]. �>E?5 ?>?GG5=<O 44==OE 4?O 6<7G4?<74F<< 6 Digit4l Im4ging 

4nd %>mmunic4ti>ns in M5diEin5 (Dicom) D>D<4F5 ?D><76>4OF <E E57<5=F4F<N 6 

E?5F<4?<7<D>64==>< ?D>7D4<<=>< >55E?5G5=<<. %57<5=F4F<O ?>76>?O5F 

6O45?<FL < >F>5D47<FL F>?L>> =G6=O5 >5N5>FO, <E>?NG4O =5<=D>D<4F<6=O5 

GG4EF><. � D57G?LF4F5 E57<5=F4F<< >EF4NFEO 6<DFG4?L=O5 >5N5>FO >D74=>6 < 

EFDG>FGD, =4 >E=>65 >>F>DOE E>744NFEO 3D <>45?<, >>F>DO5 6?>E?54EF6<< 

M>E?>DF<DGNFEO 6 FD5E<5D=O= D>D<4F.  
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�>?GG5==O5 3D <>45?<, 4 F4>65 <4D>5D-F5?L D47<5L4NFEO 6 ?D>7D4<<5 

E>744=<O AR ?D<?>65=<O 4DG7 >F=>E<F5?L=> 4DG74 < E>>F=>EOFEO F4>, GF>5O ?D< 

?5D5<5M5=<< <4D>5D4, 3D <>45?L 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< EFD><?4EL 

>F=>E<F5?L=> =>6>7> ?>?>65=<O <4D>5D4. �>E?5 ?D46<?L=>7> ?>7<F<>=<D>64=<O 

6E5E >5N5>F>6 E>5<D45FEO EF5=4D<= ?D<?>65=<O, >>F>DO= 6?>E?54EF6<< 

74?GE>45FEO =4 E<4DF->G>4E 6> 6D5<O >?5D4F<< [33, 90]. 

� 6OL54L5< 6 2020 7>4G E<EF5<4F<G5E>>< >57>D5 =4 F5<G ?D<<5=5=<O 

F5E=>?>7<= 6<DFG4?L=>= < 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 46F>DO G>47O64NF, GF> 

F5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< ?>F5=F<4?L=> <>65F ?><>GL 

D5>>=EFDG>F<6=>-??4EF<G5E>><G E<DGD7G >?5D<D>64FL 5OEFD55 < F>G=55 [203]. 

&4><< >5D47>< 6 AR >G>< 6>7<>6=4 <=F57D4F<O <7>5D465=<= �&�, �$& 

<?< G?LFD476G>>6>5 <EE?54>64=<5 ('��). �EE?54>64=<O<< 4>>474=>, GF> �&� 6 

?D54>?5D4F<>==>< ??4=<D>64=<< E>>D4M45F 6D5<O >?5D4F<<, G<5=LL45F 

>>?<G5EF6> >E?>6=5=<= =4 4>=>DE>>< GG4EF>5 < E>>D4M45F 6D5<O >5GG5=<O 

>?5D<DGNM57> E<DGD74. �E?>?L7>64=<5 «?>DF4F<6=>= �&�», >>F>D4O <>65F 5OFL 

?D<<5=5=4 6 >?5D4F<>==>= ?>F5=F<4?L=> G65?<G<645F L4=EO =4 GE?5E < 445F 

?D>EFD4=EF65==>5 ?D54EF46?5=<5 4=4F><<< =4 ?D54>?5D4F<>==OE MF4?4E < 74 

>?5D4F<>==O< EF>?>< [34, 49, 217]. �6F>DO G>47O64NF > =5>5E>4<<>EF< 

44?L=5=L<E E<EF5<4F<7<D>64==OE < E??4=<D>64==OE >?<=<G5E><E <EE?54>64=<= 

[203]. 

�?4EF<G5E>4O < D5>>=EFDG>F<6=4O E<DGD7<O 7>?>6O < L5< <<55F 5>?LL>= 

4DE5=4? ?>E>GF>6 4?O D5>>=EFDG>F<<, => G >464>7> <7 =<E 5EFL >4> ?D5<<GM5EF64, 

F4> < =54>EF4F><. �4 E57>4=OL=<= 45=L 7444G< D5>>=EFDG>F<6=>= <<>D>E<DGD7<< 

EF4?< ?><<<> DG=>F<>=4?L=OE MEF5F<G5E><<<, GF> FD55G5F >F E<DGD74 

D>D<<D>64=<O >>E<5F<G5E>< ?D<5<?5<>7> DG5F4 6 E>DOF>= >5?4EF<, E=<65=<O 

?D>F5=F4 >E?>6=5=<= 6 4>=>DE>>< GG4EF>5, 4 F4>65 <E?>?L7>64=<O ?>E>GF>6, 

F>?M<=4 >>F>DOE <4>E<<4?L=> ?D<5?<65=4 > 7?G5<=5 45D5>F4. �>=FD>?<DG5<4O 

F>?M<=4 E6>5>4=OE ?>E>GF>6 <<55F D5L4NM55 7=4G5=<5 4?O MEF5F<G5E>>7> 6<44 

4>=>DE>>7> GG4EF>4 < 7>=O 45D5>F4. �> MF<< ?D<G<=4< 6E5 G4M5 4?O 

D5>>=EFDG>F<< <E?>?L7GNFEO ?5DD>D4=F=O5 ?>E>GFO. &>=><5, M?4EF<G=O5 
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?>E>GFO G4EF> ?>4D47G<564NF ?>4 E>5>= <E?>?L7>64=<5 <<5==> ?5DD>D4=F=OE 

?>E>GF>6. 

�?<E4=<5 ?5DD4D>E>< 44?> =>6O= 6<F>> 6 D476<F<< <5F>4>6 GEFD4=5=<O 

45D5>F>6 ?>65DE=>EF< G5?>65G5E>>7> F5?4. � >>=F5>EF5 D5>>=EFDG>F<< 7>?>6O < 

L5< =4<5>?55 G4EF> <>6=> 6EFD5F<FL <E?>?L7>64=<5 46GE ?5DD>D4=F=OE 

?>E>GF>6: ������ < ����. �>E?54=<= 45F4?L=> <7GG5= < O6?O5FEO E>D>L5= 

4?LF5D=4F<6>= >E56O< ?>E>GF4<. 'G<FO64O <=>7>7D4==>EFL 44==>7> ?>E>GF4, 

6>7<>6=>EFL 57> D>D<<D>64=<O 6 E<<5D=>< 64D<4=F5 < E >>EF=>= G4EFLN, 45?45F 

57> G=<65DE4?L=O< ??4EF<G5E><< <4F5D<4?><. �> G 44==>7> ?>E>GF4 5EFL < E6>< 

=54>EF4F><, >>F>DO5 E6O74=O E <75OF>G=>= F>?M<=>= F>4=5= 6 ?>E>GF5, 

4=4F><<G5E>>= 64D<455?L=>EFLN 57> E>EG4<EF>= =>6><, 6>?>EO=O< ?>>D>6><, 

DG5F>< =4 ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4. ������ 6 E6>N >G5D54L <<55F 

<4?GN F>?M<=G, <5=LL55 >>?<G5EF6> 6>?>EO=>7> ?>>D>64, =5 D>D<<DG5F 

=4DGL5=<5 DG=>F<< =<6=5= >>=5G=>EF< ?> ED46=5=<N E ����, E>DOFO= ?>4 

=<6=<< 55?L5< DG55F 6 4>=>DE>>= 7>=5.  

���� < ������ O6?ONFEO ?5DD>D4=F=O<<, GF> >7=4G45F 5>?LLGN 

64D<455?L=>EFL 4=4F><<< E>EG4<EF>= =>6><. � >F=>L5=<< ���� ?D>6545=> 

4>EF4F>G=>5 >>?<G5EF6> <EE?54>64=<= E 5>?LL<<< 6O5>D>4<<, ������ 

<EE?54>64= 6 <5=LL5= EF5?5=<.  

'G<FO64O 6OE>>GN 64D<455?L=>EFL E>EG4<EF>7> DGE?4 44==OE ?>E>GF>6 

>E>5>5 7=4G5=<5 ?D<>5D5F45F ?D54>?5D4F<>==>5 ??4=<D>64=<5 < 

<=FD4>?5D4F<>==4O =46<74F<O, >>F>DO5 4>F<6=> D476<64NFEO E ?>O6?5=<5< 

F5E=>?>7<=, ?>76>?ONM<E ?5D5=5EF< <7>5D465=<5 F>7> <?< <=>7> <EE?54>64=<O 6 

>?5D4F<>==GN. �5D4M4OEL > 6OL5E>474==><G, ?D<>5D5F45F 4>FG4?L=>EFL 

>?<E4=<5 ?>4D>5=>= 4=4F><<< ������, ED46=5=<5 4=4F><<G5E><E < 

>?<=<G5E><E E4D4>F5D<EF<> ������ < ����, 4 F4>65 ?><E> =>6OE <5F>4>6 

?D54>?5D4F<>==>7> ??4=<D>64=<O < <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<<.  
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����� 2. ��&�$���/ � ��&��/ 

2.1 �4F5@<4?O < <5F>4O 4=4F><<G5E>>7> <EE?54>64=<O 

�?O GEFD4=5=<O 45D5>F>6 6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< 45F4?L=> <7GG5=O 

F>?>7D4D>-4=4F><<G5E><5 >E>55==>EF< E>EG4<EF>= E<EF5<O ������, ?>4D>5=> 

<7GG5=4 >?5D4F<6=4O F5E=<>4 4?O ?>4N5<4 44==>7> ?>E>GF4, 4>=>DE><= GM5D5.  

�7GG5==O5 ?<F5D4FGD=O5 <EF>G=<>< >4> 74DG556=O5, F4> < >F5G5EF65==O5, 

E6<45F5?LEF6GNF > =4?<G<< 46GE ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6, >D>6>E=4564NM<E 

������: ?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><= ($<EG=>> 1). �> 6 ?<F5D4FGD5 >?<E4=> 

<=>65EF6> 64D<4=F>6 E>EG4<EF>= 4=4F><<< 44==>= 7>=O. �?O >5>E=>64=<O 5>?55 

=4456=>7> ?<F4=<O ?>E>GF4 5O?> ?D>6545=> ?D5F<7<>==>5 4=4F><<G5E>>5 

<EE?54>64=<5.  

 

$<EG=>> 1. EE5<4 E>EG4<EF>= 4=4F><<< ?4E>6>= >5?4EF< E G>474=<5< 
D47?<G=>7> GD>6=O 4<EE5>F<< < D47=<F5= 6 D>D<<D>64=<< ?4E>6>7> ?>E>GF4 < 
?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL (1 3 
�>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4, 2 3 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4). 

�EE?54>64=<5 ?D>6>4<?>EL =4 FDG?4E <5DF6OE ?N45= <G6E>>7> < 65=E>>7> 

?>?4. &>?>7D4D>34=4F><<G5E>4O G4EFL <EE?54>64=<O 5O?4 6O?>?=5=4 =4 5475 
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?4F>?>7>4=4F><<G5E>>7> >F45?5=<O ��'� ��� <<. $.�. �=>75<F564 ���.  

� <4F5D<4?O 4=4F><<G5E>>7> <EE?54>64=<O 6>L?< 75 ?4E>6OE >5?4EF5= 38 

E656<E =5D<>E<D>64==OE G5?>65G5E><E FDG?>6, <7 >>F>DOE 18 3 <G6E><E, 20 3 

65=E><E. %D54=<= 6>7D4EF FDG?>6 E>EF46<? 70±14,87 ?5F (>F 42 4> 87 ?5F) 

(&45?<F4 �.1, �D<?>65=<5 �). �D<G<=4 E<5DF< 6> 6E5E E?GG4OE =5 5O?4 E6O74=4 E 

?4F>?>7<5= E>EG4>6 <7GG45<>= >5?4EF< < E<EF5<=O<< 745>?564=<O<< E>EG4>6. �4 

<><5=F <EE?54>64=<O ED>> ?>E?5 E<5DF< =5 ?D56OL4? 46GE EGF>>. �>=4 

?D>6>4<<>7> <EE?54>64=<O >7D4=<G<64?4EL: E65DEG 3 =<6=<< >D45< 12 D55D4, 

E=<7G 3 E5D54<=>= D4EEF>O=<O >F ?5D54=5= 65DE=5= >EF< ?>4674>L=>= >>EF< 4> 

>>?5==>7> EGEF464, <54<4?L=> 3 ?4E>6O< 5G7>D>><, ?4F5D4?L=> 3 E5D54<=>= 

?>4674>L=>7> 7D55=O.  

�D<5=F<DGOEL =4 ?>EF46?5==O5 7444G< < =5>5E>4<<>EFL >F5=>< ??>M44< 

7>=O >D>6>E=4565=<O ?> ?<F4NM<< ������ E>EG44< 5O?> ?D<=OF> D5L5=<5 

D4745?<FL 4=4F><<G5E>GN G4EFL <EE?54>64=<O =4 465 7?46O: <7GG5=<5 E>EG4<EF>= 

4=4F><<< ������ < E>E54=<E > =5= 4=4F><<G5E>< 646=OE EFDG>FGD; <7GG5=<5 

?5DD4D>E><O ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ?>E>GF4. �?O 

5>?LL5= =47?O4=>EF<, <7?>65==O5 <4F5D<4?O 4=4F><<G5E>>7> <EE?54>64=<O, 

D57G?LF4FO 46GE 6OL5G>474==OE MF4?>6 6O45?5=O 6 >F45?L=O5 7?46O.  

2.1.1 �7GG5=<5 E>EG4<EF>= 4=4F><<< ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 

4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL 

� 44==GN G4EFL <EE?54>64=<O 6>L?> 24 =5D<>E<D>64==OE FDG?>6  

(14 <G6G<=, 10 65=M<=), G >>F>DOE 5O?> <EE?54>64=> 47 ?4E>6OE >5?4EF5=. 

�=4F><<G5E><<< >D<5=F<D4<< 4?O D>D<<D>64=<O ?D54?>?4745<>7> 4<74==4 

?>E>GF4 < >?D545?5=<O ?>>4?<74F<< E>EG4<EFOE EFDG>FGD 5O?<: ?>5>>6O= 

5G7>D>>, ?5D54=OO 65DE=OO >EFL 7D55=O ?>4674>L=>= >>EF<, ?4E>64O E6O7>4 

($<EG=>> 2).  
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$<EG=>> 2. $47<5F>4 ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 
?>4674>L=GN >>EFL. � 3 ?5D54=OO 65DE=OO >EFL 7D55=O ?>4674>L=>= >>EF<, � 3 
?>5>>6O= 5G7>D>> (E?D464 3 E>5EF65==O= D>F><4F5D<4?, E?564 3 <7>5D465=<5 
D47<5F>< <7 EF4FL< Suh H.S.P, Jeong H.H, Choi D.H. et al. Study of the medial 
superficial perforator of the superficial circumflex iliac artery perforator flap using 
computed tomographic angiography and surgical anatomy in 142 patients. Plast 
Reconstr Surg. 2017;139(3):738-748. doi:10.1097/PRS.0000000000003147).  

�EE?54>64=<5 4=4F><<< ?D><76>4<?>EL ?>4 G65?<G5=<5< (5<=>>G?OD=O5 

?G?O, E3,5). �=4F><<G5E>>5 ?D5?4D<D>64=<5 ?D>6>4<?>EL =4G<=4O E 6O45?5=<O 

?>65DE=>EF=>= 65=O, 554D5==>= 65=O < 554D5==>= 4DF5D<< =4 5 E< =<65 GD>6=O 

?4E>6>= E6O7><. �4?55 64>?L 554D5==>= 4DF5D<< 6 FG==5?5 6O45?O?4EL 

?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL (�����), =<6=OO 

M?<74EFD4?L=4O 4DF5D<O (�-�) < 7?G5>>4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN 

>>EFL (�����) ($<EG=>> 3). 

�4?55 ?> E>4G ����� D4EE5>4?<EL >>6=O5 ?>>D>6O < 6O45?O?<EL 

?5DD>D4=F=O5 4DF5D<< E E>ED4=5=<5< >>6=O< 65F65= 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<< ($<EG=>> 4).  
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$<EG=>> 3. �4E>G?OD<74F<O ?4E>6>= >5?4EF<: 1 3 554D5==4O 4DF5D<O, 2 3 
?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL, 3 3 ?>65DE=>EF=4O 65=4, 
>7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL, 4 3 ?>4>>6=4O 65=4 554D4, 5 3 7?G5>>4O 
?5DD>D4=F=4O 65F6L >F ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, 6 
3 ?>65DE=>EF=4O ?5DD>D4=F=4O 65F6L >F ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 
?>4674>L=GN >>EFL, 7 3 E>4 ?>65DE=>EF=>= ?5DD>D4=F=>= 65F6< 64>?L 
?>65DE=>EF=>= D4EF<<, 8 3 ?4E>64O E6O7>4. 

 

$<EG=>> 4. �<7G4?<7<D>64= ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 (1) E 
>><<F4=F=O<< 65=4<< (2), >DG74<< >5>7=4G5=O F>G>< ?5DD>D4F<< (3) 
?>65DE=>EF=>= D4EF<< (4) ?5DD>D4=F=O< E>EG4><. 
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�>E?5 >>>=G4F5?L=>7> 6O45?5=<O E>EG4<EFOE EFDG>FGD ?D><EE>4<?> <E 

<7<5D5=<5 E ?><>MLN <<>D><5FD<G5E>>= E<EF5<O ($<EG=>> 5). 

 

$<EG=>> 5. �7<5D5=<5 4?<=O E>EG4<EF>= =>6>< E ?><>MLN 
<<>D><5FD<G5E>>= E<EF5<O. 

�> >>>=G4=<N ?D5?4D<D>64=<O <7<5DO?<EL E?54GNM<5 ?4D4<5FDO:  

1) �?<=4 < 4<4<5FD �����, ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6, 65=O. 

2) �>>4?<74F<O ����� ?> >F=>L5=<N > ?4E>6>= E6O7>5, >F<5G45<>= 

?D< E<DGD7<G5E>>= D47<5F>5. 

3) �>>4?<74F<O ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?>65DE=>EF=O< < 

7?G5>><< ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<< ?> >F=>L5=<N > ?4E>6>= E6O7>5, >F<5G45<>= 

?D< E<DGD7<G5E>>= D47<5F>5. 

4) �4D<4=FO >FE>645=<O ����� ?> >F=>L5=<N > 554D5==>= 4DF5D<<, 

=<6=5= M?<74EFD4?L=>= 4DF5D<< < 7?G5>>>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN 

>>EFL.  

5) �<4<5FD =<6=5= M?<74EFD4?L=>= 4DF5D<< < �����. 

6) �5DD>D4E><4 �����. 

7) �5DD>D4E><4 ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ?> 

>F45?L=>EF<. 

8) &>?M<=4 ������, >>F>DGN <7<5DO?< >F ?>65DE=>EF< >>6< 4> 

?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 
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$<EG=>> 6. '5>-?<EF 4?O D>D<<D>64=<O 44==OE 4<EE5>F<< < <7<5D5=<= 

EFDG>FGD ?>E>GF4. ����� 3 ?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN 

>>EFL, �� 3 ?>5>>6O= 5G7>D>>, ���� 3 ?5D54=OO 65DE=OO >EFL ?>4674>L=>= 

>>EF<, �- 3 =<6=OO M?<74EFD4?L=4O 4DF5D<O, ����� 3 7?G5>>4O 4DF5D<O, 

>7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL. 

�7<5D5=<O <=F5D5EGNM<E 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD D57<EFD<D>64?<EL 6 G5>-

?<EF5 ($<EG=>> 6) < ?D><76>4<?<EL ?> E?54GNM<< ?D46<?4<: 

1) �<4<5FD �����, ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= ?5DD>D4=F=OE 65F65= 

<7<5DO?EO =4 GD>6=5 GEFLO. �D< =4?<G<< =5E>>?L><E 65F65= <7<5DO?EO 4<4<5FD 

?5DD>D4=F4, O6?ONM57>EO >>6=O<. 

2) �<4<5FD ?>4>>6=>= 65=O <7<5DO?EO =4 GD>6=5 55 5<DGD>4F<<. 

3) �?<=4 ����� < E>EG4<EF>= =>6>< <7<5DO?4EL >F GEFLO E>EG44 4> 

<5EF4 ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?5DD>D4=F=O< E>EG4><.  

4) �7<5D5=<5 4?<=O E>EG4<EFOE EFDG>FGD ?D><76>4<?< ?>E?5 <E ?>?=>= 

<>5<?<74F<<, >FE5G5=<O < G>?44O64=<O ?> ?DO<>= ?<=<< =4 ?D54<5F=>< EF>?<>5. 
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�?O <7<5D5=<= <E?>?L7>64?< <<??<<5FD>6GN ?<=5=>G D<D<O Micron E F5=>= 

45?5=<O 1 <<. 

5) �?G5<=4 74?574=<O ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 <7<5DO?4EL >F ?>65DE=>EF< 

>>6< 4> ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?>E?5 >4E4=<O 65DE=57> 4E?5>F4 <<>D><5FD4 

?>65DE=>EF< >>6<. 

6) �F=>L5=<5 D4E?>?>65=<5 ����� > �-� < ����� <7<5DO?>EL >F 

4<EF4?L=>7> >D4O EF5=>< ����� 4> ?D>>E<<4?L=>7> >D4O EF5=>< �-� < �����.  

7) &>G>4 GEFLO ����� >F<5G4?4EL =4 ?>65DE=>EF< >>6< 6 5U ?D>5>F<<, 

?>E?5 55 >5=4DG65=<O 6 E>45 ?D5?4D<D>64=<O 6 FG==5?5 =4 GD>6=5 >FE>645=<O >F 

<47<EFD4?L=>= 4DF5D<<. 

8) &>G>4 D4E?>?>65=<O ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 >F<5G4?4EL =4 ?>65DE=>EF< >>6< 6 <E ?D>5>F<<, ?>E?5 >5=4DG65=<O 6 

E>45 ?D5?4D<D>64=<O 6 FG==5?5 =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 

9) &<? E>44 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 (�%) >?D545?O?EO E>7?4E=> >?<E4=<N 

Suh H.S.P. < E>46F>D>6 [195] ($<EG=>> 7). 

�?4EE<G5E>4O 4=4F><<O ����� ?>4D47G<5645F 5U >FE>645=<5 >F 554D5==>= 

4DF5D<<, => 6 E?GG4OE 64D<4=F>6 4=4F><<< 6O45?O?4EL 4DF5D<O, >>F>D4O >F445F 

�����. 

 

$<EG=>> 7. �4D<4=FO E>44 ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4F=>7> E>EG44. %?564 3 
?DO<>= >>6=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4, E?D464 3 4>E<4?L=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 
[195]. 
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�D< ?>F<D>64=<< F>G5> ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< �% < GEFLO 

����� 4?O F<DD>6>7> >5>7=4G5=<O MF>= F>G>< 5O?4 ED>D<<D>64=4 >EL 

>>>D4<=4F, 745 ?D>5>F<O =4 >>6G ?4E>6>= E6O7>< 5O?4 >ELN X, 4 ?5D?5=4<>G?OD > 

=5= >ELN Y. �D< MF>< 6E5 ?>>4?<74F<< F>G5> =44 >ELN % 5O?< E ?>?>6<F5?L=O< 

7=4G5=<5< ?> >E< Y, 6 F> 6D5<O >4> F>G>< D4E?>?474NM<5EO =<65 >E< X <<5?< 

>FD<F4F5?L=>5 7=4G5=<5 ?> >E< Y ($<EG=>> 8).  

�<4<5FDO E>EG4>6 <7<5DO?<EL ?>E?5 <>5<?<74F<< < G44?5=<O 

?5D<64E>G?OD=>= 6<D>6>= F>4=<. �7<5D5=<5 4<4<5FD4 �% >EGM5EF6?O?< ?D< 

?><>M< M?5>FD>==>7> LF4=75=F<D>G?O E ?>7D5L=>EFLN <7<5D5=<=  

0,01 << (10 <><).  

$G>>6>4EF6GOEL 7444G4<< <EE?54>64=<O < ?>=<<4O =5>5E>4<<>EFL 

?>?GG5=<O <4>E<<4?L=> 4?<=>= E>EG4<EF>= =>6>< 4<4<5FDO �% < ����� 

<7<5DO?<EL =4 GD>6=5 GEFLO E>EG4>6. &> 5EFL 6 ?>>4?<74F<OE ?D< >FE5G5=<< 

E>EG4<EF>= =>6><, 6 >>F>DOE 5G45F E4<O= >DG?=O= >4?<5D E>EG44 < E4<4O 

5>?LL4O EG<<4D=4O 4?<=4 =>6><. �?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< >?D545?O?4EL 

E?>65=<5< 4?<=O ����� < >4=>7> <7 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6, F4><< >5D47>< 

?>?GG5=4 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< ?D< ?>4N5<5 ?>E>GF4 =4 >464>< �%. 

$<EG=>> 8. �5>7=4G5=<O >E5= ED>D<<D>64==OE 4?O <7<5D5=<O ?>>4?<74F<= 
E>EG4<EFOE EFDG>FGD. %?564 3 ?>65DE=>EFL F5?4 ?4F<5=F4, E?D464 3 F<DD>64O 
EE5<4. 

�
EL %

 

�
EL

 Y
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&<? E>44 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 >?D545?O?EO 4> 6O45?5=<O 57> <7 

?>4?564M<E F>4=5= < 5O?> 6O45?5=> 464 F<?4: 4>E<4?L=O=, ?DO<>=. 

�EF>G=<>< �% >?4EE<D<F<D>64?< E>7?4E=> 4=4F><<G5E>>= =><5=>?4FGD5 

PNA. 

2.1.2 �7GG5=<5 ?5DD4D>E><O ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 ?>E>GF4 

� 44==GN G4EFL <EE?54>64=<O 6>L?> 14 =5D<>E<D>64==OE FDG?>6  

(4 <G6G<=, 10 65=M<=), G >>F>DOE 5O?> <EE?54>64=> 28 ?4E>6OE >5?4EF5=. 

� E>45 44==>= G4EF< <EE?54>64=<O 4>EFG? =44 �% < ����� =5 

?D><76>4<?EO. �4?>?=5=<5 >D4E<F5?5< �% ?D><EE>4<?> G5D57 FG==5?L 4?O 

?D54>F6D4M5=<O =4DGL5=<O E>EG4<EF>= F5?>EF=>EF< ?5DD>D4E><O ($<EG=>> 9).  

�D><76>4<?EO D47D57 =4 GD>6=5 5 E4=F<<5FD>6 =<65 ?4E>6>= E6O7>< E 

44?L=5=L<< 6O45?5=<5< 554D5==>= 4DF5D<< < 65=O. �4?55 6 FG==5?5, 6O45?O?4EL 

< D<>E<D>64?4EL =4 45D64?>G �����, ?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O5 

E>EG4O, ?D< MF>< >>6=O5 ?>>D>6O =44 =<<< =5 D4EE5>4?<EL. �>E?5 4DF5D<>F><<< 

����� >4F5F5D<7<D>64?<EL ?> >G5D54< ?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><= �%, 

>4F5F5D>< 0,7 <?< 0,9 << 6 746<E<<>EF< >F 4<4<5FD4 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44.  

 

$<EG=>> 9. �O45?5==4O 6 FG==5?5 554D5==4O 4DF5D<O (1), ?>?>64O 4DF5D<O 
(2), ?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL (3) E ?>65DE=>EF=O< 
(4) < 7?G5>><< (5) ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<<. 

1 

3 

2 

4 
5 
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�4?55 <7GG45<O= E>EG4 64>?L >4F5F5D4 ??>F=> ?<7<D>64?EO =<FLN Vicril 4/0, 

=4 4DG7GN ?5DD>D4=F=GN 65F6L =4>?44O64?EO E>EG4<EFO= 746<< E =4E44>4<< <7 

=5=?>=>6OE FDG5>> 4?O ?D54>F6D4M5=<O D5FD>7D44=>7> F>>4 >D4EOM57> 

>><?>=5=F4. �4?55 ?> >4F5F5DG L?D<F>< 20 <? 66>4<?EO D4EF6>D < >F<5G4?4EL 

?5DD>D4E><4 E ?><>MLN <4D>5D4 =4 ?>65DE=>EF< >>6<. �?O =5>5E>4<<>EF< 

>?D545?5=<O ?5DD>D4E><O E>EG4O =4?>?=O?<EL =5D47546?5==O<< D4EF6>D4<< 

<5F<?5=>6>7> E<=57> < 5D<??<4=F>6>7> 75?5=>7>, >>F>DO5 66>4<?<EL ?> 

>F45?L=>EF< 6 D47=O5 �%. &5 65 <4=<?G?OF<< ?D>6>4<?<EL E >5><<< 

?5DD>D4=F=O<< E>EG44<<. � �% 66>4<?EO >D4E<F5?L 4> ?D5>D4M5=<O D4EL<D5=<O 

7>=O >>D4L<64=<O >>6=OE ?>>D>6>6. �>E?5 D47<5F>< 7>=O ?5DD>D4E><O 

?D><76>4<?<EL <7<5D5=<O L<D<=O < 4?<=O ?D< ?><>M< M?5>FD>==>7> 

LF4=75=F<D>G?O E ?>7D5L=>EFLN <7<5D5=<= 0,01 << (10 <><). 

&4><< >5D47><, <7<5DO?4EL ?5DD>D4E><4 >464>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 ?> 

>F45?L=>EF< < ?5DD>D4E><4 ����� EG<<4D=>. �E?>?L7>64=<5 46GE D47=OE 

>D4E<F5?5= >5GE?>6?5=> =4?>65=<5< 7>= ?5DD>D4E>< 7?G5>>>7> < ?>65DE=>EF=>7> 

�% ($<EG=>> 10). 

 

$<EG=>> 10. �<7G4?<7<D>64=O 7>=O =4?<6>< ?> D47=O< ?5DD>D4=F=O< 
E>EG44<. M 3 ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4. Lat 3 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= 
E>EG4. 
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�>E?5 ?D5F<7<>==>7> <7GG5=<O 4=7<>4DE<F5>F>=<>< ������ 5O?> 

?D54?>65=> 464 >E=>6=OE 64D<4=F4 57> D>D<<D>64=<O:  

¾  E 6O45?5=<5< ?>E>GF4 E ?5D<D<D<< (>F ?5DD>D4=F=>7> E>EG44) 

¾  E 6O45?5=<5< ?>E>GF4 >F F5=FD4 ( >F �����). 

2.2 �4F5@<4?O < <5F>4O >?<=<G5E>>7> <EE?54>64=<O 

� >?<=<G5E>GN G4EFL <EE?54>64=<O 6>L?> 19 ?4F<5=F>6 E 45D5>F4<< 

<O7><E F>4=5= ?<F4, < ?>?>EF< DF4, F4> 65 ?4F<5=FO E >=>>?>7<G5E>>= 

?4F>?>7<5=, >>F>DO< ?D><76>4<?4EL >4=><><5=F=4O D5>>=EFDG>F<O, ?>E?5 

D575>F<< >?GE>?<. �E5< ?4F<5=F4<, 6>?NG5==O< 6 <EE?54>64=<5, 5O?4 

6O?>?=5=4 D5>>=EFDG>F<O >>6=>-6<D>6O< D564E>G?OD<7<D>64==O< ?>E>GF>< =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, 4 <<5==> =4 

?>65DE=>EF=>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 < >>6=>-D4EF<4?L=O< 

D564E>G?OD<7<D>64==O< ?>E>GF>< ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4. 

�D54>?5D4F<>==O5 <EE?54>64=<O, ??4=<D>64=<5 < ?5G5=<5 ?4F<5=F>6 

?D><EE>4<?> =4 5475 '=<65DE<F5FE>>= >?<=<>< $���' �� «$>EE<=E><= 

G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<< 6 ?5D<>4 E 2022 ?> 2025 7>4O.  

�7 19 ?4F<5=F>6 9 5O?4 6O?>?=5=4 D5>>=EFDG>F<O E ?D<<5=5=<5< ������ 

< 10 ����. �O5>D ?>E>GF4 4?O D5>>=EFDG>F<< ?D><EE>4<? <EE>4O <7 <<5NM57>EO 

<?< ?D54?>?4745<>7> 45D5>F4, 57> F>?M<=O, ??>M44<, >F44?5==>EF< >F 

D5F<?<5=F=OE E>EG4>6. &4><< >5D47><, 6 <EE?54>64=<5 6>L?< 9 ?4F<5=F>6 

65=E>>7> ?>?4 < 10 ?4F<5=F>6 <G6E>>7> ?>?4. %D54=<= 6>7D4EF ?4F<5=F>6 

E>EF46<? 45,6 ?5F (min 3 33, max 3 57) ($<EG=>> 11).  

%D54=<= <=45>E <4EEO F5?4 ?4F<5=F>6, 6>L54L<E 6 <EE?54>64=<5, 5O? 

D465= 25,21±4,23 >7/<2 (min 3 20,5 >7/<2, max 3 35,8 >7/<2), ?D< MF>< G ?4F<5=F>6, 

G >>F>DOE 5O? <E?>?L7>64= ������ ED54=<= <=45>E <4EEO F5?4 (��&) 

E>EF46?O? 25,47±5,85 >7/<2, 6 F> 6D5<O >4> G ?4F<5=F>6 E <E?>?L7>64=<5< ���� 

ED54=<= ��& <<5? 7=4G5=<5 24,98±2,30 >7/<2. %>EF>O=<5 74>D>6LO ?4F<5=F>6 ?D< 

7>E?<F4?<74F<< 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>-?<F56>= E<DGD7<< 5O?> 

G4>6?5F6>D<F5?L=O<, >?<=<G5E><5 < ?45>D4F>D=O5 ?>>474F5?< 6 ?D545?4E 



 47 

6>7D4EF=OE =>D<. ' 4 ?4F<5=F>6 <7 19 =5 >F<5G4?>EL ED>=<G5E><E 745>?564=<= 

(&45?<F4 �. 1, �D<?>65=<5 �). 

 

$<EG=>> 11. $4E?D545?5=<5 5>?L=OE ?> ?>?G < 6>7D4EFG. 

�E5 ?4F<5=FO >5D4F<?<EL 6 >?<=<>G 4?O GEFD4=5=<O, <<5NM<EEO 45D5>F>6 6 

>5?4EF< 7>?>6O < L5< E F5?LN DG=>F<>=4?L=>= D545<?<F4F<<, 6 E?GG45 D575>F<< 

>?GE>?< E >4=><><5=F=>= D5>>=EFDG>F<5= ?4F<5=FO >5D4M4?<EL 74 ?5G5=<5< 

>?GE>?56>7> ?D>F5EE4, 6 D57G?LF4F5 >>=EG?LF4F<< ?D<=<<4?>EL D5L5=<5 >5 

>4=><><5=F=>< GEFD4=5=<< ?>EFD575>F<>==>7> 45D5>F4 4?O E>ED4=5=<O DG=>F<< 

G44?O5<>7> >D74=4 <?< 57> G4EF<. 

2.2.1 %4D4>F5D<EF<>4 >?<=<G5E>>7> <EE?54>64=<O 

-F<>?>7<O 45D5>F>6 5O?4 E?54GNM5=: � 9 E?GG4OE 3 ??>E>>>?5F>G=O= D4> 

5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4, 6 3 E?GG4OE E D4E?D>EFD4=5=<5< =>6>>5D47>64=<O =4 

4=> ?>?>EF< DF4; ??>E>>>?5F>G=O= D4> E?<7<EF>= >5>?>G>< M5>< 6 1 E?GG45; 

?>E?5>?5D4F<>==O= 45D5>F M5>< E?564 ?>E?5 ?5G5=<O D4>4 E?<7<EF>= >5>?>G>< 

M5>< E?564 3 1 E?GG4=. �>E?5>?5D4F<>==4O >D>D4D<=7>EF><4 ?>E?5 ?5G5=<O D4>4 

445=>><EF>7=>= >4DF<=><O <4?>= E?N==>= 65?57O 4=4 ?>?>EF< DF4 3 1 E?GG4=. 

�5=>7=4O <4?LD>D<4F<O >5?4EF< ?54 E <=FD4F5D55D4?L=O< >><?>=5=F>< 3 1 

E?GG4=. �>E?5>?5D4F<>==4O DG5F>64O 45D>D<4F<O 6<E>G=>=, F5<5==>= < 



 48 

74FO?>G=>= >5?4EF5= ?>E?5 FD5?4=4F<< G5D5?4 < =5>D>74 >>EF=>7> ?>E>GF4 3 2 

E?GG4O. �>?=4O 46GEEF>D>==OO 6D>645==4O D4EM5?<=4 F65D4>7> < <O7>>7> =554 3 

1 E?GG4=. �>E?5>?5D4F<>==O5 45D5>FO ED54=5= < =<6=5= 7>= ?<F4 ?>E?5 ?5G5=<O 

7?>>4G5EF65==OE =>6>>5D47>64=<= E?<7<EF>= >5>?>G><, ?D<G5< 6 >4=>< E?GG45 

E>6>7=>= 45D5>F M5G=>= >5?4EF< 3 2 E?GG4O. �>EFFD46<4F<G5E>4O 45D>D<4F<O, 

45D5>F <O7><E F>4=5= ?56>= M5G=>= >5?4EF<, 65DE=5= < =<6=5= 7G5O E?564 3 1 

E?GG4= ($<EG=>> 12). 

$4E?D545?5=<5 ?> ?>>4?<74F<O< 45D5>F>6 E?54GNM55: 5>>>64O ?>65DE=>EFL 

O7O>4 3 7 E?GG456; 5>>>64O ?>65DE=>EFL O7O>4 < 4=> ?>?>EF< DF4 3 3 E?GG4O; 

?>4=<6=5G5?NEF=4O >5?4EFL, 5>>>64O EF5=>4 7?>F>< 3 1 E?GG4=; >5?4EFL ?54 3 1 

E?GG4=; 6<E>G=4O, F5<5==4O < 74FO?>G=4O >5?4EF< 3 2 E?GG4O; F65D4>5 < <O7>>5 

=55> 3 1 E?GG4=; ?>4=<6=5G5?NEF=4O, ?>4?>45>D>4>G=4O >5?4EFL 3 1 E?GG4=; 

65DE=OO < =<6=OO 7G54, M5G=4O >5?4EFL 3 2 E?GG4O; <7>?<D>64==O= 45D5>F 

M5G=>= >5?4EF< 3 1 E?GG4= ($<EG=>> 13). �E5< ?4F<5=F4< ?D><76>4<?>EL 

<7<5D5=<5 ?4D4<5FD>6 45D5>F>6. 

 

$<EG=>> 12. $4E?D545?5=<5 ?4F<5=F>6 ?> MF<>?>7<< 45D5>F4. 

%4D4>F5D<EF<>4 <5EF=OE F>4=5= 6 >5?4EF< ?D54?>?4745<OE <?< <<5NM<EEO 

45D5>F>6: 6 11 E?GG4OE >>DG64NM<5 45D5>F F>4=< 5O?< <=F4>F=O, F4> >4> 

?D><76>4<?4EL D575>F<O E ?>E?54GNM5= D5>>=EFDG>F<5=, 6> 6E5E >EF4?L=OE 

E?GG4OE >>DG64NM<5 45D5>F F>4=< 5O?< DG5F>6>-<7<5=5==O5 6E?54EF6<5 

=5>4=>>D4F=OE E<DGD7<G5E><E 6<5L4F5?LEF6 3 8 E?GG456 < E ?D54L5EF6GNM5= 
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?GG56>= F5D4?<< 6 44==>= >5?4EF< (?GG56>7> 6>745=EF6<O E6OL5 40 �D) 6 4 

E?GG4OE. 

 

$<EG=>> 13. $4E?D545?5=<5 ?4F<5=F>6 ?> ?>>4?<74F<< 45D5>F4. 

�4F<5=FO E> 7?>>4G5EF65==O<< =>6>>5D47>64=<O<< O7O>4 < 4=4 ?>?>EF< 

DF4 6 5 E?GG4OE ?D>E>4<?< 4<EF4=F<>==GN ?GG56GN F5D4?<N 6 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 6 >5N5<5 60 �D < 5>?55. $5F<?<5=F=O5 E>EG4O 5O?< 

E>><?D><5=F<D>64=O 6 D57G?LF4F5 DG5F>6OE <7<5=5=<= < ?D54L5EF6GNM5= 

?GG56>= F5D4?<< 6 2 E?GG4OE. %D54=<= ED>> =45?N45=<O 74 ?4F<5=F4<< E>EF46<? 

15,42±6,28 <5EOF4 (&45?<F4 �. 1, �D<?>65=<5 �). 

 

$<EG=>> 14. $4E?D545?5=<5 ?4F<5=F>6 ?> E>EF>O=<N <O7><E F>4=5= 6 
>5?4EF< 45D5>F4. 
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2.2.2. �?<=<G5E><5 < 4>?>?=<F5?L=O5 <5F>4O >5E?54>64=<O ?4F<5=F>6  

�E5<< ?4F<5=F4<< =4 ?D54>?5D4F<>==>< MF4?5 E>5?N44?4EL ?>7<EF<>4 

?>47>F>6>< > >?5D4F<6=><G 6<5L4F5?LEF6G, >>F>D4O E>EF>O?4 <7 =5E>>?L><E 

MF4?>6: 

1. -F4? >?<=<>>-<=EFDG<5=F4?L=>7> >5E?54>64=<O ?4F<5=F4:  

a. %5>D 4=4<=5EF<G5E><E 44==OE, >F5=>4 E><4F<G5E>>7> EF4FGE4, 

E>?GFEF6GNM<E ?4F>?>7<= ?4F<5=F4 < 4=4?<7 <<5NM<EEO <EE?54>64=<=; 

b. �F5=>4 ?>>4?L=>7> EF4FGE4 ?4F<5=F4; 

c. �>EF4=>6>4 ?D5464D<F5?L=>7> >?<=<G5E>>7> 4<47=>74;  

d. �D< =4?<G<< =>6>>5D47>64=<O < 57> 65D<D<>4F<< ?D><76>4<?4EL 

<=F<7<>==4O 5<>?E<O; 

e. �>EF4=>6>4 >>>=G4F5?L=>7> >?<=<G5E>>7> 4<47=>74 < ??4=<D>64=<5 

>?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 E >?D545?5=<5< E>EF464 >?5D4F<>==>= 5D<744O; 

�E5 ?4F<5=FO =4 4>>?5D4F<>==>< MF4?5 6O?>?=O?< DO4 ?45>D4F>D=OE 

>5E?54>64=<= 6 E>>F65FEF6<< E �>E>>6E><<< 7>D>4E><<< EF4=44DF4<< 

EF4F<>=4D=>= ?><>M< 4?O 67D>E?>7> =4E5?5=<O (�-%) < ���310 

(�564G=4D>4=4O >?4EE<D<>4F<O 5>?57=5= �5EOF>7> ?5D5E<>FD4) 745>?564=<O, 

E>7?4E=> ?>DO4>G >>474=<O ?><>M< ?> ?D>D<?N «G5?NEF=>3?<F564O E<DGD7<O». 

�4F<5=F4< E> 7?>>4G5EF65==O<< =>6>>5D47>64=<O<< ?>?>EF< DF4 6 E>>F65FEF6<< 

E >?<=<G5E><<< D5>><5=44F<O<< 6O?>?=O?EO >=>>?>7<G5E><= ?><E> 4?O 

EF44<D>64=<O ?D>F5EE4.   

� E?GG45 6OO6?5=<O >F>?>=5=<= 6 ?>>474F5?OE 4=4?<7>6 ?D>6>4<?<EL 

>>=EG?LF4F<< E<56=O<< E?5F<4?<EF4<< 4?O >>DD5>F<< E>EF>O=<= < >>DD5>F<< 

D5>?>7<G5E><E E6>=EF6 >D>6<, EF45<?<74F<< 7><5>EF474.  

�D< =4?<G<< =565D<D<F<D>64==>7> =>6>>5D47>64=<O ?>4 <5EF=>= 

4=5EF57<5= 6 GE?>6<OE EF4F<>=4D4 >?<=<>< 6D4G><->=>>?>7>< ?D><76>4<?4EL 

<=F<7<>==4O 5<>?<O 4?O >?D545?5=<O >>>=G4F5?L=>7> >?<=<G5E>>7> 4<47=>74 < 

44?L=5=L5= F4>F<>< ?5G5=<O. �D< GEF4=>6?5=<< 7?>>4G5EF65==>EF< 

=>6>>5D47>64=<O 6 ?5G5=<< 44==>7> ?4F<5=F4 ?D<=<<4? GG4EF<5 6D4G->=>>?>7. 
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�>7<>6=>EFL ?D>6545=<O, >5N5< < ?>7<EF<>4 >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 

>?D545?O?4EL 6D4G55=O< >>=E<?<G<><.  

�4 4>>?5D4F<>==>< MF4?5 6 D4<>4E >><??5>E=>= ?>47>F>6>< > 

>?5D4F<6=><G 6<5L4F5?LEF6G 6O?>?=O?EO DO4 >5E?54>64=<=:  

1. �G?LF<E?<D4?L=4O >><?LNF5D=4O F><>7D4D<O E 4=7<>7D4D<5= 

(�%�&4) 7>?>6O < L5< < 4>=>DE>>= 7>=O; 

2. '?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 4=7<>E>4=<D>64=<5 E>EG4>6 ('&�%) 

7>?>6O < L5< < 4>=>DE>>= 7>=O E D47<5F>>= E>EG4>6; 

3. �>47>F>6>4 <7>5D465=<= 4?O <E?>?L7>64=<O 6 >G>4E 4>?>?=5==>= 

D54?L=>EF< (AR); 

4. $>F>7D4D<D>64=<5; 

$>F>4>>G<5=F<D>64=<5 6O?>?=O?>EL E <E?>?L7>64=<5< F<DD>6>= >4<5DO 

=4 LF4F<65, D<>E<D>64==>< 6 >4=>< ?>?>65=<<, 6 L5EF< EF4=44DF=OE ?D>5>F<OE 

(a=Dac, o5a ?poD<?O, o5a ?o?G?poD<?O, =oco?o5=4O ?poe>F<O 6 FpUE ?o?o6e=<Ox, 

=oco?o45opo4oG=aO ?poe>F<O), F4> 65 6O?>?=O?<EL 6=GFD<D>F>6O5 D>F>7D4D<< E 

<E?>?L7>64=<5< 7G5=OE D5FD4>F>D>6. $>F>?D>F>>>? D54?<7>6O64?EO =4 

4>>?5D4F<>==>< ?5D<>45 74 1-2 4=O 4> >?5D4F<<, =4 <><5=F 6O?<E>< ?4F<5=F4 < 

G5D57 6-12 <5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64. �E5 44==O5 ?4F<5=F>6 

ED4=<?<EL 6 >5?4G=>< ED4=<?<M5 4?O 674<<>45=EF6<O E D4=?4<< 6E5<< 6D4G4<<, 

?D<=<<4NM<<< GG4EF<5 6 ?5G5=<< 44==>7> ?4F<5=F4. � D57G?LF4F5 44==>7> 

>><??5>E4 >5E?54>64=<= 5O?< ?>?GG5=O 6E5 =5>5E>4<<O5 44==O5 4?O 

??4=<D>64=<O F4>F<>< >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 < 57> >5N5<4.  

2.2.3. �G?LF<E?<D4?L=4O >><?LNF5D=4O F><>7D4D<O E 4=7<>7D4D<5= 

�%�&4 O6?O5FEO =5>FN5<?5<>= G4EFLN ??4=<D>64=<O >?5D4F<6=>7> 

6<5L4F5?LEF64 < 6O?>?=O5FEO 4?O >5N5<=>7> ?D54EF46?5=<O E>EG4<EF>= 

4DE<F5>F>=<>< 4>=>DE>>= < D5F<?<5=F=>= >5?4EF5=.  

�E5 <EE?54>64=<O 6O?>?=O?<EL =4 5475 '=<65DE<F5FE>>= >?<=<>< $���' 

�� «$>EE<=E><= G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<< =4 

<G?LF<E?<D4?L=>< >><?LNF5D=>< F><>7D4D5 Toshiba Aquilion 64 E =4?DO65=<5< 

=4 FDG5>5 80 >� (D57<EFD4F<>==>5 G4>EF>65D5=<5 7 $%� 2007/00891, «&>L<54 
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�54<>4? %<EF5<7 �>D?>D5=L=», /?>=<O) E <E?>?L7>64=<5< D5=F75=>>=FD4EF=>7> 

=>4E>45D64M57> 65M5EF64 «�<=<?4> 350», D<D<4-?D><76>4<F5?L �6<� %M?E>54 

�%, �>D657<O (350 <7 =>44/<?). �>74 De=7e=o>o=FDacF=>7> ?D5?4D4F4 

D4EEG<FO64?4EL <=4<6<4G4?L=>, <7 D4EG5F4 1,3 <? =4 1 >7 <4EEO F5?4. %>>D>EFL 

66545=<O 3 4-5 <?/E5>. �445D6>4 >F =4G4?4 <=N5>F<< >>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4 4> 

=4G4?4 E>4=<D>64=<O E>EF46?O?4 5 E.  

%F><F >F<5F<FL, GF> 6E5< ?4F<5=F4< ?D< 6O?>?=5=<< �& <EE?54>64=<O 

?5D64O E5D<O 5O?4 6 D475 Native, F> 5EFL 557 66545==>7> >>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4. 

�E5 <EE?54>64=<O 6O?>?=O?<EL >4=<< 6D4G><-D5=F75=>?>7><, =4 >4=>< 4??4D4F5 

E <45=F<G=O<< =4EFD>=>4<< 57> 4?O G<EF>FO <EE?54>64=<O < ?>6F>D5=<O 

<5F>4<><.  

�5D54 ?D>6545=<5< <EE?54>64=<O 6E5 ?4F<5=FO 74?>?=O?< 6=GFD5==<= G5> 

?<EF G=<65DE<F5FE>>= >?<=<>< 4?O 6OO6?5=<O ?D>F<6>?>>474=<= > ?D>6545=<N 

<EE?54>64=<O:  

1) >F=>E<F5?L=O5: =4?<G<5 6 <EE?54G5<>= 7>=5 ?D54<5F>6 

<5F4??<G5E>>= ??>F=>EF<; 

2) 45E>?NF=O5: <=4<6<4G4?L=4O =5?5D5=>E<<>EFL =>4>E>45D64M<E 

65M5EF6, 4??5D7<G5E>4O D54>F<O =4 =>4>co45D64M<5 65M5EF64, 6OD46e==O= 

F<pe>F>>E<>o7, FO65?O5 D>D<O ?>G5G=>= < ?5G5=>G=>= =54>EF4F>G=>EF<, 

FO65?O5 745>?564=<O E5D45G=>-E>EG4<EF>= E<EF5<O, M?<?5?E<O, ?4F<5=FO E 

?E<E<G5E><<< D4EEFD>=EF64<<, EFD444NM<5 >?4GEFD>D>5<5=, 55D5<5==>EFL, 

?5D<>4 7DG4=>7> 6E>4D<?<64=<O [129]. 

�%�&4 6O?>?=O?>EL 6 E?<D4?L=>< D56<<5 E>4=<D>64=<O E>7?4E=> 

>?D545?5==O< F5E=<G5E><< ?4D4<5FD4<, D5>><5=4>64==O<< 6 $��' ���& 

«&���%<'�%» 4?O >?F<<4?L=> F>G=>7> 6>E?D><76545=<O <5F>44: 

3 4DF5D<4?L=4O < 65=>7=4O D47O 6 <O7>>F>4==>< «soft» D56<<5 4?O 

>>=FD4EF<D>64=<O E>EG4>6 4>=>DE>>= < D5F<?<5=F=>= >5?4EF< (<4>E<<4?L=4O 

<=F5=E<6=>EFL); 

¾ Fo?M<=a Epe7a 0,5-0,625 <<; 

¾ La7 ?o4aG< cFo?a 0,5<<; 
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¾ G7o? �e=Fp< 00; 

¾ =a?pO6e=<e 7e=ep<po6a=<O 6 4<a?a7o=e oF 100-120 >�; 3 ?GG564O 

=a7DG7>a 0,4 3 0,8 <�6; 

¾ G>?44>4 ?4F<5=F4 =4 E?<=5, =5?>46<6=>5 ?>?>65=<5 7>?>6O. 

�5<5= 44==O<< D54?<7>6O64?EO E <E?>?L7>64=<5< EF4=44DF=>7> D>D<4F4 

<EE?54>64=<O 3 DICOM, ?5D544G4 44==OE <564G E?5F<4?<EF4<< 6=GFD< >?<=<>< 

D54?<7>6O64?EO G5D57 54<=GN E<EF5<G Picture Archiving and Communication 

System (PACS), GF> >E>55==> 646=> 4?O 4?<F5?L=>= 4DE<64F<< D4=?>6 < 

6>7<>6=>EF< 674<<>45=EF6<O E =<<<. �4F<5=FO ?>?GG4?< <EE?54>64=<O =4 DG>< 6 

D<7<G5E>>< D>D<4F5 =4 DVD-R <?< CD-R =4>>?<F5?5.  

2.2.3.1. �5F>4 4=4?<74 D57G?LF4F>6 D5>>=EFDG>F<= 45D5>F>6 ?<F4 E 

<E?>?L7>64=<5< �%�&4 

�D< 4=4?<75 ?D54- < ?>E?5>?5D4F<>==OE D57G?LF4F>6 ?5G5=<O FD5E<5D=O5 

D5>>=EFDG>F<< G5D5?4 5O?< 747DG65=O 6 E?5F<4?L=>5 ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 

4?O 6<7G4?<74F<<, 4DE<6<D>64=<O < M>E?>DF4 <54<F<=E><E <7>5D465=<= 

«�����&��», 6 64D<4=F5 <E?>?=5=<O Pro (��� «�����&��», �>D>=56, 

$>EE<O) 4?O Windows 10 ($�� 2019/8294). 

�D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «�����&��» ?>76>?O5F <7<5DOFL >5N5<O < 

E4D4>F5D<EF<>< 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD, ?>EFD><FL 3D D5>>=EFDG>F<N >>EF=>7> 

E>5?5F4, <O7><E F>4=5=, <=F5D5EGNM5= >5?4EF<, F4> 65 6O?>?=<FL ?>E?>==GN 

E57<5=F4F<N <7>5D465=<O 6 46F><4F<G5E>>< < DGG=>< D56<<4E [71, 99].  

&4><< >5D47><, >5D45>F>4 <7>5D465=<= �& ?D><76>4<?4EL 6 464 MF4?4: 

1. 6 ?D<?>65=<5 Mimics 10.01 5O?< 747DG65=O DICOM D4=?O 

<EE?54>64=<O ?4F<5=F4, >>F>DO5 E ?><>MLN DG=>F<< Segmentation D>D<4F<DGNF 

44==O5 DICOM <EE?54>64=<= 6 stereolithography (STL) D4=?O, F> 5EFL 44==4O 

DG=>F<O ?>76>?O5F ?>?GG<FL FD5E<5D=GN D5>>=EFDG>F<N >4> >>EF=OE, F4> < 

<O7>>F>4==OE EFDG>FGD 6 STL D>D<4F5. �?O 6>E?D><76545=<O E57<5=F4F<< < 

?>EFD>5=<O STL D4=?>6 GEF4=46?<64?< 7=4G5=<O Hounsfield Unit 4?O >>EF5= (>F 

150 4> 250 Hounsfield Unit) < 4?O >>6< (>F 3 400 4> 3 600 Hounsfield Unit) ($<EG=>> 
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15). �4?55 3D D5>>=EFDG>F<N 7>?>6O, <E?>?L7GO DG=>F<N Natural Head Position, 

>D<5=F<D>64?< ?> DD4=>DGDFE>>= ??>E>>EF< E <E?>?L7>64=<5< G5FOD5E >E=>6=OE 

F>G5>, 74?>65==OE 6 4=4?<7 ?D<?>65=<O: orbitale left (OrL), orbitale right (OrR), 

porion left (PoL), porion right (PoR) ($<EG=>> 16). 

 

$<EG=>> 15 �7>5D465=O ?4D4<5FDO 6O5>D4 ?>D>7>6OE 7=4G5=<= Hounsfield 
Unit 4?O E57<5=F4F<< E5D<= �%�& < D>D<<D>64=<O FD5E<5D=>= <>45?< 7>?>6O E 
<O7><<< F>4=O<<. 

 

$<EG=>> 16. �D<5=F4F<O FD5E<5D=>= <>45?< 7>?>6O ?> DD4=>DGDFE>>= 
??>E>>EF< 6 D56<<5 Natural Head Position. 

2. �>E?5 6>>E5?L=O5 <7>5D465=<O 6 D>D<4F5 DICOM 5O?< 747DG65=O 6 

E?5F<4?L=>5 ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «�����&��» ?>E?5 ?>7<F<>=<D>64=<O 
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>5N5<=>7> <7>5D465=<O 7>?>6O ?> DD4=>DGDFE>>= ??>E>>EF< D>D<<D>64?< 

65D=GN ED54<==GN ?<=<N 7>?>6O E ?D<<5=5=<5< F5D4?><5FD<G5E>>7> 4=4?<74 

Karen Taylor (2000). �4?55 ED>D<<D>64==O5 6 ?5D6>< MF4?5 >5N5<=O5 <>45?< 

<O7><E F>4=5=, <=F5D5EGNM5= 7>=O <EE?54>64=<O, E>6<5M4?< E> ED574<< 6 

?D>7D4<<=>< >55E?5G5=<< «�����&��» < <7<5DO?< >5N5< ?>?>6<=O, 

<=F5D5EGNM5= >5?4EF< 7>?>6O < L5<, < ED46=<64?< E ?D>F<6>?>?>6=>= 

?>?>6<=>=, 6>?NG4NM5= 45D5>F. �7 44==>7> >5N5<4 6E5= 74>D>6>= EF>D>=O 

<=F5D5E ?D54EF46?O5F F>?L>> >5?4EFL 45D5>F4, F4> >4> 74>D>64O EF>D>=4 

?D<=<<45FEO 74 MF4?>=. �>E?5 ?>?GG5=<O 44==OE >5N5<4 74>D>6>= EF>D>=O 

?D><76>4<?>EL 6OG<F4=<5 7=4G5=<O >5N5<4 44==>7> STL D4=?4 <7 >5N5<4 STL 

D4=?4 EF>D>=O, =4 >>F>D>= ?D><76>4<?4EL D5>>=EFDG>F<O ($<EG=>> 17).  

 

$<EG=>> 17. �<7G4?<74F<O FD5E<5D=>7> <7>5D465=<O <O7><E F>4=5=, 
=4?>65==4O =4 <7>5D465=<5 >><?LNF5D=>= F><>7D4D<< E?564, E?D464 >F<5G5=O 
44==O5 46F><4F<G5E>>7> >><?LNF5D=>7> 4=4?<74 >5N5<>6 74>D>6>= < ?>D465==>= 
EF>D>=O. 

�D4=<FO E57<5=F4F<< < <7<5D5=<O >5N5<4 >F?<G4?<EL 4?O D47=OE 

?>>4?<74F<=: 

1. �5D5>FO 65DE=5= FD5F< ?<F4/E6>44 G5D5?4: 65DE=OO 7D4=<F4 3 65DE=OO 

F>G>4 <>77>6>7> >F45?4 G5D5?4; =<6=OO 7D4=<F4 3 =<6=<= >D4= >D5<FO (F>G>4 

orbitale 3 Or).  

2. �5D5>FO ED54=5= < =<6=5= FD5F< ?<F4: 65DE=OO 7D4=<F4 3 =<6=<= 
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>D4= >D5<FO (F>G>4 orbitale 3 Or); =<6=OO 7D4=<F4 3 =<6=<= >D4= ?>45>D>4>G=>7> 

>F45?4 =<6=5= G5?NEF< (F>G>4 menton 3 Me). 

3. �5D5>FO L5<, ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF<: 65DE=OO 7D4=<F4 3 

E5D54<=4 65DE=57> >>=FGD4 =4DG6=>7> E?GE>6>7> ?D>E>44 (F>G>4 Po 3 Porion); 

=<6=OO 7D4=<F4 3 =<6=OO 7D4=<F4 F5?4 5-7> L5==>7> ?>76>=>4. 

�>?>?=<F5?L=O5 F>G>< 4?O ?>EFD>5=<O ??>E>>EF< >F<5G4?<EL 

=5?>ED54EF65==> 6 >4=>= ??>E>>EF< E <75D4==>= F>G>>=. � E?GG45 6OE>44 F>4=5= 

?>E>GF4 74 >5?4EFL >?D545?5==>= FD5F< ?<F4, ??>E>>EFL <EE?54>64=<O 

D4EL<DO?4EL 4> 7D4=<FO E?54GNM5= >5?4EF<.  

&4><< >5D47><, =4 ?D54>?5D4F<>==>< MF4?5 ?D><76>4<?>EL 6OG<E?5=<5 

>5N5<4 <<5NM57>EO 45D5>F4 <O7><E F>4=5=, >>F>DO= ED46=<64?EO 6 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 E ?>?GG5==O< 7=4G5=<5< >5N5<4 ?D< 6OG<F4=<< 

>5?4EF< D5>>=EFDG>F<< <7 ?D>F<6>?>?>6=>= 74>D>6>= EF>D>=O <?< =4>5>D>F, F4> 

>4> ?>E?5 >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 >5N5< <>7 5OFL E> 7=4>>< <<=GE, GF> 

>7=4G4?> =54>EF4F>> F>4=5= 6 >5?4EF< D5>>=EFDG>F<< < E> 7=4>>< ??NE, GF> 

>7=4G4?> <75OF>> F>4=5= 6 >5?4EF< GEFD4=5==>7> 45D5>F4. $5D5D5=E=O< 

7=4G5=<5< EG<F4?EO =G?56>= >5N5<, GF> 7>6>D<F > E>6?445=<< >5N5<>6 <O7><E 

F>4=5= 6 >5?4EF< ?D>6545==>= D5>>=EFDG>F<6=>= >?5D4F<< G5D57 12 <5EOF56.  

�4F<5=FO E 45D5>F4<< F5=FD4?L=>= G4EF< ?<F4 5O?< <E>?NG5=O <7 44==>= 

G4EF< <EE?54>64=<O, F4> >4> >55 EF>D>=O 7>?>6O <?< L5< GG4EF6>64?< 6 

D5>>=EFDG>F<<.  

�?4=<D>64=<5 =5>5E>4<<>7> >5N5<4 ?>E>GF4 ?D><76>4<?>EL E 

<E?>?L7>64=<5< F>7> 65 ?D>7D4<<=>7> >55E?5G5=<O. � ?D<?>65=<5 Mimics 10.01 

5O?< 747DG65=O DICOM D4=?O <EE?54>64=<O ?4F<5=F4, >>F>DO5 E ?><>MLN 

DG=>F<< Segmentation 5O?< D>D<4F<D>64=O 6 STL D4=?O, F> 5EFL 6 FD5E<5D=GN 

D5>>=EFDG>F<N <O7>>F>4==OE EFDG>FGD. �4?55 >5N5<=4O <>45?L <O7><E F>4=5= 

?<F4 < L5< E ?><>MLN E>744==OE 6<DFG4?L=OE ??>E>>EF5= D4745?O?4EL ?> 

ED54=5= ?<=<< < ?> 7D4=<F5 <=F5D5EGNM5= FD5F< ?<F4 <?< L5<. �>E?5 D4745?5=<O 

<>45?< =4 E57<5=FO 74>D>64O ?>?>6<=4 E ?><>MLN <=EFDG<5=F4 «Mirror» 

>F75D>4?<64?4EL G5D57 ED54<==GN ??>E>>EFL =4 ?>D465==GN ?>?>6<=G ?<F4. 
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%?54GNM<< MF4?>< 6OG<F4?EO >5N5< ?>D465==>= EF>D>=O ?<F4 <7 74>D>6>=, F5< 

E4<O< ?>?GG4?< =54>EF4NM<= >5N5< F>4=5= 6 >5?4EF< 45D5>F4/45D>D<4F<<. � 

E?GG45 =5>5E>4<<>EF< D>D<<D>64=<O 4G??<>4FGDO, ?D< E>6>7=OE 45D5>F4E 

=54>EF4NM<= >5N5< 4G5?<D>64?EO. �4?55 ED>D<<D>64==O= FD5E<5D=O= >5N5< 

6<DFG4?L=> ?5D5=>E<?EO =4 <>45?L =<6=5= >>=5G=>EF< < ?>7<F<>=<D>64?EO 6 

746<E<<>EF< >F ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=>7> E>EG44. &D5E<5D=4O <>45?L ?>E>GF4 

?>76>?O?4 ED>D<<D>64FL ?D54EF46?5=<5 G E<DGD74 > 4<74==5 ?>E>GF4, 57> 

?>>4?<74F<<, =5>5E>4<<>= F>?M<=5. �>>=G4F5?L=O= 4<74== ?>E>GF4 

D>D<<D>64?EO <=FD4>?5D4F<>==> ?> D47<5F>5, ?>?GG5==>= 6 E>45 '&�%, ?>E?5 

D>D<<D>64=<O >>>=G4F5?L=>7> 45D5>F4 6 E>45 >?5D4F<<. � ?>E?5>?5D4F<>==>< 

?5D<>45 ?>O6?O?4EL 6>7<>6=>EFL 6<7G4?<7<D>64FL >5N5< 45D5>F4 < ?>?GG5==O= 6 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 >5N5< ($<EG=>> 18). 

 

$<EG=>> 18. �D>F5EE FD5E<5D=>7> 4=4?<74 =5>5E>4<<>7> >5N5<4 ?>E>GF4 
4?O GEFD4=5=<O 45D5>F4 < 6<7G4?L=>5 ?D54EF46?5=<5 ?>?GG5==>7> D57G?LF4F4. 
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2.2.3.2 �5F>4 4=4?<74 >5N5<=OE ?4D4<5FD>6 O7O>4 E <E?>?L7>64=<5< 

�%�&4 

% F5?LN 4=4?<74 D57G?LF4F>6 D5>>=EFDG>F<< O7O>4, >F5=>< 57> >5N5<>6 6 

4>- < ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>44E <E?>?L7>64?< <5F>4<>G E ?D<<5=5=<5< 

<G?LF<E?<D4?L=>= >><?LNF5D=>= F><>7D4D<<. �D< 4=4?<75 ?D54- < 

?>E?5>?5D4F<>==OE D57G?LF4F>6 D5>>=EFDG>F<< O7O>4 <E?>?L7>64?>EL 

E?5F<4?L=>5 ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «Mimics», 65DE<O 10.01 (Materialise NV, 

Leuven, Belgium) < «RadiAnt DICOM Viewer», 65DE<O 4.2.1.17555 4?O Windows 10. 

�7<5D5=<5 >5N5<4 O7O>4 ?D>6>4<?>EL ?> ?D>F>>>?G, >?<E4==><G Xuefang 

Ding < E>46F>D4<< 6 2018 7>4G [83] 6 =4L5= <>4<D<>4F<<. � ?D>F>>>?5 Xuefang 

Ding < E>46F>D>6 >?<E4=> ?D>6545=<5 <EE?54>64=<O =4 >>=GE=>-?GG56>< 

F><>7D4D5 E 6=5E5=<5< 6 ?>?>EFL DF4 ><EF>G>>= EGE?5=7<< EG?LD4F4 54D<O, 

>>F>DO= ?D5464D<F5?L=> F5=FD<DG7<D>64?EO 6 D56<<5 4000×g 6 F5G5=<5 10 <<= 

[83]. % GG5F>< ?D>E>645=<O 6E5<< ?4F<5=F4<< E> 7?>>4G5EF65==O<< 

=>6>>5D47>64=<O<< ?>?>EF< DF4 �%�&4 7>?>6O < L5< 6 ?D54>?5D4F<>==>< < 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>44E 4?O >>=FD>?O D5F<4<64 < E>EF>O=<O ?>E>GF4, F4> 65 

?4F<5=F4< ?D><76>4<?4EL >F5=>4 >5N5<4 O7O>4. �E5< ?4F<5=F4< =5?>ED54EF65==> 

?5D54 <EE?54>64=<5< ?>E?5 G>?44>< =4 EF>? 4??4D4F4 �%�& =4 O7O> < 4=> 

?>?>EF< DF4 <7 L?D<F4 10 <<??<?<FD>6 =4=>E<?< D5=F75=>>=FD4EF=>5 65M5EF6>, 

E>45D64M55 54D<= «�4D-���%», D<D<4-?D><76>4<F5?L ��� «$<D<4 «���%-

���» ($<EG=>> 19). 

 

$<EG=>> 19. �4=5E5==>5 D5=F75=>>=FD4EF=>5 65M5EF6>, E>45D64M55 54D<= 
«�4D-���%» =4 O7O> < 4=> ?>?>EF< DF4. 
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$5=F75=>>=FD4EF=4O 6765EL D476>4<?>EL 6 4<EF<??<D>64==>= 6>45 6 

?D>?>DF<< 50 <<??<7D4<< ?>D>L>4 «�4D-���%» =4 10 <? 6>4O. �4?55 <564G 

F5=FD4?L=O<< D57F4<< GEF4=46?<64?EO ?>DL5=L >F L?D<F4 20 <?. �>=G<> O7O>4 

?4F<5=F4 4>?65= 5O? G?<D4FLEO 6 F5=FD 7D4=5= ?>DL=O ($<EG=>> 20). 

 
$<EG=>> 20. $<>E4F<O ?>DL=O L?D<F4 4?O G?>D4 >>=G<>4 O7O>4 6 F5=FD 

?5D5E5G5=<O 7D4=5= ?>DL=O. 

�>E?5 6O?>?=5=<O <EE?54>64=<O, ?>?GG4?< <7>5D465=<O 6 D>D<4F5 DICOM, 

>>F>DO5 <<?>DF<D>64?<EL 6 ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «Mimics», 65DE<O 10.01 

?>E?5 G57> D>D<<D>64?<EL FD5E<5D=O5 D5>>=EFDG>F<< <O7><E F>4=5= O7O>4 

($<EG=>> 21), ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «RadiAnt DICOM Viewer», 65DE<O 

4.2.1.17555 <E?>?L7>64?>EL 4?O =5?>ED54EF65==>7> D4EGUF4 >5N5<4.  

�?O 4=4?<74 >5N5<4 ED54<==>-E47<FF4?L=4O ??>E>>EFL 5O?4 >?D545?5=4 >4> 

??>E>>EFL, ?D>E>4OM4O G5D57 ?5D54=NN =>E>6GN >EFL (ANS), 744=NN =>E>6GN 

>EFL (PNS) < F5=FD ?>45>D>4>G=>= >EF<. � >4G5EF65 65DE=5= 7D4=<FO 

<E?>?L7>64?4EL =55=4O ??>E>>EFL < >=4 5O?4 >?D545?5=4 >4>, ?D>E>4OM4O G5D57 

ANS < PNS ?5D?5=4<>G?OD=> ED54<==>-E47<FF4?L=>= ??>E>>EF<. �<6=NN 

7D4=<FG O7O>4 >?D545?O?< >4> ??>E>>EFL, ?D>E>4OMGN G5D57 E5D54<=G ?5D54=57> 

>D4O G745G>< O7O>4 ?4D4??5?L=> =55=>= ??>E>>EF<. �44=NN 7D4=<FG O7O>4 

>?D545?O?< ?> D5=F75=>>>=FD4EF=O< >>=FGD4<, 6<4<<O< =4 E=<<>4E 744=5= 

?>65DE=>EF< O7O>4 6 >5?4EF< D>F>7?>F><. �>E?5 6O45?5=<O 7D4=<F <EE?54>64=<O, 
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<E?>?L7GO DG=>F<N ?D>7D4<<O «RadiAnt DICOM Viewer» 3 «Closed polygon» 

?D><76>4<?< >F5=>G >5N5<4 O7O>4 4> < ?>E?5 >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 E 

<7<5D5=<5< >5N5<4 =4 >464>< ED575 ($<EG=>> 22). 

 

$<EG=>> 21. &D5E<5D=4O 6<7G4?<74F<O >5N5<>6 < >>=FGD>6 O7O>4. 

�?O D4EGUF4 >5N5<4 O7O>4 <7<5DO?< ??>M44L >464>7> ED574 F>?M<=>= >4<= 

<<??<<5FD 6 E47<FF4?L=>= ??>E>>EF< < ?>E?5 E?>65=<O 6E5E ??>M445= 45?<?< 

EG<<G =4 10 4?O ?>?GG5=<O >5N5<4. &4>, >5N5< O7O>4 4> >?5D4F<< ?D<=<<4?EO 74 

MF4?>=, E >>F>DO< ?D><76>4<?>EL ED46=5=<5 ?>E?5>?5D4F<>==>7> D57G?LF4F4.  

 

$<EG=>> 22. %D57O >><?LNF5D=>= F><>7D4D<< E 6<7G4?<74F<5= ??>M44< 
O7O>4 =4 >4=>< ED575 6 E47<FF4?L=>= ??>E>>EF<. 
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2.2.3.3 �5F>4 4=4?<74 4=4F><<< 4>=>DE>>= >5?4EF< E <E?>?L7>64=<5< 

�%�&4 

�%�&4 <EE?54>64=<5 4>=>DE>>= >5?4EF< 6O?>?=O?>EL 6 6OL5>?<E4==OE 

D56<<4E < =4EFD>=>4E, >4=<< E?5F<4?<EF><. �5DE=5= 7D4=<F5= 7>=O 

<EE?54>64=<O 5O? =<6=<= >D4= 12 D55D4, =<6=5= 7D4=<F5= 5O?4 EF>?4. � >5?4EFL 

E>4=<D>64=<O 6E>4<?< >55 ?D54?>?4745<OE 4>=>DE><E 7>=O. �D< 4=4?<75 

E>EG4<EF>= 4=4F><<< ������ < ���� DICOM D4=?O 5O?< 747DG65=O 6 

E?5F<4?L=>5 ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «Mimics», 65DE<O 10.01 (Materialise NV, 

Leuven, Belgium) 4?O Windows 10, 745 ?D><76>4<?4EL E57<5=F4F<O <7>5D465=<= E 

6O45?5=<5< 6E5E <=F5D5EGNM<E E>EG4<EFOE EFDG>FGD, ?> >?<E4==>= 6OL5 

<5F>4<>5, 4 <<5==>: 554D5==4O 4DF5D<O =4 6E5< 55 ?D>FO65=<<; =<6=OO 

M?<74EFD4?L=4O 4DF5D<O (�-�); 7?G5>>4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL 

(�����); ?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL 

?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><= 5U ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O; ?4F5D4?L=4O 4DF5D<O, 

>7<54NM4O 554D> (����); =<EE>4OM4O 65F6L ?4F5D4?L=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

554D> < 5U ?5DD>D4=F=O5 65F6<.  

�4==O5 ?>EF>5D45>F>< <7>5D465=<= ?>76>?<?< 6<7G4?<7<D>64FL 

4=7<>4DE<F5>F>=<>G < ?5DDG7<>==GN 4>F<6=>EFL ?<F4NM<E ������ < ���� 

E>EG4>6. &4> 65 <7<5DO?<EL 4<4<5FDO ����� < =<EE>4OM5= 65F6< ?4F5D4?L=>= 

4DF5D<<, >7<54NM5= 554D>, 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< < F<? E>44 ?5DD>D4=F=>7> 

E>EG44 <<5==> 4?O ������ ($<EG=>> 23).  

 

$<EG=>> 23. �7<5D5=<5 4?<=O E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 
4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL G D47=OE ?4F<5=F>6 ?> �%�& 
4=7<>7D4D<<. %?564 3 6 4>E<4?L=>= ??>E>>EF< <7<5D5=4 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< 
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E ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< < 4<4<5FD ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 
>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, E?D464 3 6 >>D>=4?L=>= ??>E>>EF< <7<5D5=4 
4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< E ?>65DE=>EF=O< < 7?G5>><< ?5DD>D4=F=O< E>EG4><. 

�5DD>D4=F=O5 E>EG4O 6 ���� 7DG??<D>64?<EL ?> >?4EE<D<>4F<< ABC 

[215], 6 E6>N >G5D54L ������ 6>?NG4? 464 <7GG45<OE ?5DD>D4=F=OE E>EG44: 

?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><=.  

�D><76>4<?4EL >F5=>4 ?>>4?<74F<< ����� < =<EE>4OM5= 65F6< ����, 

?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ?> 74D4=55 7444==O< >D<5=F<D4<, 4 <<5==>: ?5D54=OO 

65DE=OO >EFL 7D55=O ?>4674>L=>= >>EF<, ?>5>>6O= 5G7>D>> 3 4?O ������; 

?5D54=OO 65DE=OO >EFL 7D55=O ?>4674>L=>= >>EF<, 65DE=5-?4F5D4?L=4O F>G>4 

=44>>?5==<>4 3 4?O ����. &4><< >5D47><, G>474==O5 F>G>< D>D<<D>64?< >EL 

>>>D4<=4F 3 X, ?5D?5=4<>G?OD > 44==>= ?DO<>= D>D<<D>64? >EL Y. &>G><, 

>>F>DO5 D4E?>?474?<EL <54<4?L=55 <<5?< ?>?>6<F5?L=>5 7=4G5=<5, 5E?< F>G>4 

D4E?>?474?4EL ?4F5D4?L=55 7444==>= ?<=<<, F> >=4 <<5?4 >FD<F4F5?L=>5 7=4G5=<5 

($<EG=>> 24). &>?M<=G F>4=5= 6 >5?4EF< ??4=<DG5<>7> ?>4N5<4 ?>E>GF4 

D4EEG<FO64?< E ?><>MLN ?D<?>65=<O «RadiAnt DICOM Viewer», 65DE<O 

4.2.1.17555. �D< ?><>M< <=EFDG<5=F4 «?<=5=>4» ?D><76>4<?EO D4EG5F F>?M<=O 

F>4=5= 4> ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<< ($<EG=>> 25). 

 

$<EG=>> 24. �7<5D5=<5 ?>>4?<74F<<, <=F5D5EGNM<E E>EG4<EFOE EFDG>FGD 
?>E>GF4 ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 < ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 
>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, E G>474=<5< >E5= >>>D4<=4F. 

Y 
X 

 
Y+ 

X 
 

Y- 
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$<EG=>> 25. $4EGUF F>?M<=O F>4=5= E ?><>MLN <=EFDG<5=F4 «?<=5=>4» 6 
>5?4EF< 554D4. 

2.2.4 '?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 4=7<>E>4=<D>64=<5 E>EG4>6 ('&�%) 

7>?>6O < L5< < 4>=>DE>>= 7>=O E D47<5F>>= E>EG4>6 

'?LFD476G>>6>5 FD<??5>E=>5 4=7<>E>4=<D>64=<5 E>EG4>6 74D5>><5=4>64?> 

E55O >4> G4>5=O= <5F>4 4?O ?D54>?5D4F<>==>7> ??4=<D>64=<O < E4D4>F5D<EF<>< 

?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ?D< <E?>?L7>64=<< E<EF5<4F<7<D>64==>7> ?>4E>44 < 

4?7>D<F<4 >4DF<D>64=<O [127]. �4==O= <5F>4 ?>76>?O5F >?D545?<FL E>4 E>EG44, 

<76<F>EFL, <7<5=5=<5 ?D>E65F4 < ?D>E>4<<>EF< E>EG44, 7?G5<=O E>EG44, 4 E4<>5 

7?46=>5 >F5=<FL 4<=4<<G5E><5 E4D4>F5D<EF<>< >D>6>F>>4 (�4>E%%, �$).  

�E5< ?4F<5=F4< 6O?>?=O?>EL '&�% 4>=>DE><E 7>= 6 ?D54>?5D4F<>==>< 

?5D<>45 6 >F45?5=<< DG=>F<>=4?L=>= 4<47=>EF<>< G=<65DE<F5FE>>= >?<=<>< 

$���' �� «$>EE<=E><= G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<< =4 4??4D4F5 

Philips CX50 (Koninklijke Philips N.V., Amsterdam, Netherlands) E <E?>?L7>64=<5< 

?<=5==>7> 44FG<>4 Philips L15-7io E G4EF>F>= 7-15 ��F E G4EF>F>= >44D>6 30 6 

E5>G=4G ($<EG=>> 26).  

 

$<EG=>> 26. ?<=5==O= 44FG<> Philips L15-7io E G4EF>F>= 7-15 ��F. 
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'&�% ?D>6>4<?>EL 74 1-2 4=O 4> >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 < 6=4G4?5 57> 

6O?>?=O?4EL E<DGD7<G5E>4O D47<5F>4 ?> EF4=44DF=O< >D<5=F<D4< 4?O ������ 

[121, 211] < ���� ?>E>GF4 [141]. $47<5F>4 6O?>?=O?4EL ?5D<4=5=F=O< <4D>5D><. 

$57<EFD<D>64?EO E>4 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44, F>G>< ?5DD>D4F<< << 7?G5>>>= < 

?>65DE=>EF=>= D4EF<<, F4> 65 >4644O F>G>4 5O?4 ?D>=G<5D>64=4 F<DD>=, 

>>F>D4O 5O?4 E<=ED>=<7<D>64=4 E =G<5D4F<5= <7>5D465=<= G?LFD476G>>6>7> 

<EE?54>64=<O ($<EG=>> 27). �D><76>4<?>EL <7<5D5=<5 6D5<5=< >464>7> '��. 

  

$<EG=>> 27. %?564 3 D>F>7D4D<O 554D4 < ?4E>6>= >5?4EF< E D47<5G5==O<< 
>E56O<< < ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<<. %?D464 3 E>D<=L>F '�� <EE?54>64=<O, =4 
>>F>D>< >F>5D465= =><5D <7>5D465=<O (E<=OO EFD5?>4) < =4<<5=>64=<5 ?>E>GF4 
(>D4=6564O EFD5?>4). &<DD4 =4 =<6=5= >>=5G=>EF< <45=F<G=4, =4=45==><G 
?5DD>D4=F=><G E>EG4G =4 '��, < >=< <4D><D>64=O >4<=4>>6>. 

�4 GD>6=5 <=F5D5EGNM<E 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD ?D><76>4<?4EL >F5=>4 

<4>E<<4?L=>= E<EF>?<G5E>>= E>>D>EF< >D>6>F>>4 (<4>E%%), <=45>E4 

D57<EF5=F=>EF< (�$) <?< <=45>E �GDE5?>, ?>>4?<74F<O ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 < 

7?G5<=O 57> D4E?>?>65=<O =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<<  

($<EG=>> 28). �?G5<=4 <?< F>?M<=4 F>4=5= <7<5DO?4EL 6 >5?4EF< ?5DD>D4F<< << 

7?G5>>>= < ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ($<EG=>> 29). 
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$<EG=>> 28. �6F><4F<G5E><= D4EG5F 4??4D4F>< 44==OE >D>6>F>>4. 

�OL5G>474==O5 ?4D4<5FDO <7GG4?<EL =4 GD>6=5 E?54GNM<E 4=4F><<G5E><E 

EFDG>FGD:  

• �>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL; 

• �<EE>4OM4O 65F6L ?4F5D4?L=>= >7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<<;  

• ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 ������ =4 GD>6=5 

?>65DE=>EF=>= D4EF<<; 

• ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 ������ =4 GD>6=5 7?G5>>>= 

D4EF<<; 

• 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 ������ =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<<; 

• 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 ������ =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<<; 

• ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O A, B, C ���� =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<<; 

• ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O A, B, C ���� =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<<; 
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$<EG=>> 29. �7<5D5=4 7?G5<=4 F>4=5= 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 

�E5< ?4F<5=F4< 6 ?>E?54GNM5< 6O?>?=5=> >?5D4F<6=>5 6<5L4F5?LEF6>, 6 

?D>F5EE5 >>F>D>7> 5O?> ?D>6545=> ED46=5=<5 44==OE ?>F<D>64=<O E>EG44 

E>7?4E=> 4=7<>>E4=<D>64=<N < <=FD4>?5D4F<>==>= >4DF<=O. �F>7>< 

<EE?54>64=<O EF4? ?D>F>>>? ?><E>4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� < ������.  

�D>F>>>? 6O?>?=5=<O '&�% ������: ?4F<5=F =4E>4<?EO 6 ?>?>65=<< 

?564 =4 E?<=5. �=4G4?5 ?D><76>4<?4EL D47<5F>4 ?> EF4=44DF=O< >D<5=F<D4<: 

?>5>>6O= 5G7>D>> < ?5D54=OO 65DE=OO >EFL ?>4674>L=>= >>EF< ($<EG=>> 30). 

�>E?5 6>?NG4?< B D56<< =4 ?<=5==>< 44FG<>5. � 44==>< <EE?54>64=<< 5O? 

?D<<5=5= 44FG<> E <4>E<<4?L=O< D47D5L5=<5< < 45F4?<74F<5= ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 Philips L15-7io. �5D54 <EE?54>64=<5< 44==O5 ?4F<5=F4 6=>E<?< 6 547G 

44==OE < 6O5<D4?< D56<< <EE?54>64=<O: «�>65DE=>EF=O5 EFDG>FGDO». 'D>65=L 

GE<?5=<O (Gain) 6OEF46?O?< 6 4<4?47>=5 50-60 �5F<55? (�5). �>E?5 6O5>D4 

D56<<4 <EE?54>64=<O, =4=>E<?< 75?L =4 >>6=O5 ?>>D>6O < D4E?>?474?< 44FG<> 6 

?D>5>F<< ?D>E>645=<O 554D5==>= 4DF5D<< =4 ?D54?>?4745<>< GD>6=5 

>FE>645=<O ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL. 

�OEF46?O5FEO 7?G5<=4 20 <<. �<7G4?<7<D>646 <>DD>?>7<N F>4=5=, GD>6=< 

D4EF<= 6 ?D>5>F<< ?4E>6>= E6O7>< 6>?NG4?< D56<< F65F>6>7> 4>???5D>6E>>7> 
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>4DF<D>64=<O >D>6>F>>4 (&��), >>F>DO= ?>76>?O5F ?>?GG<FL 46GE<5D=GN 

6<7G4?<74F<N 46<65=<O >D>6< 6 E>EG44E < 57> =4?D46?5=<5. �D< MF><, F65F 

G>47O645F =4?D46?5=<5 >D>6>F>>4 ?> >F=>L5=<N > 44FG<>G: >D4E=O=, 5E?< ?>F>> 

=4?D46?5= > 44FG<>G, < E<=<= 3 >F =57>. 

 

$<EG=>> 30. $47<5F>4 ������ < ���� ?> EF4=44DF=O< >D<5=F<D4<. 

�5D5<5M4O 44FG<> >4G44?L=> 64>?L E>44 =4DG6=>= ?>4674>L=>=, 4 74F5< 

554D5==>= 4DF5D<< (��), 6 E?GG45 =>D<4?L=>= 4=4F><<<, 6F>D>= 65F6LN, 

>FE>4OM5= ?4F5D4?L=>, O6?O5FEO �����. �4F5< ?5D6<G=> ?D>6>4O 44FG<> ?> 

����� < 5U 65F6O< ?>O6?O5FEO =4G4?L=>5 ?D54EF46?5=<5 4=4F><<< 4>=>DE>>= 

7>=O. �4D<>E<D>646 44FG<> 6 ?D>5>F<< GEFLO ����� <<5?< 6>7<>6=>EFL 

GF>G=<FL ?>>4?<74F<N < <4D><D>64?< 44==GN F>G>G. �5D5=4O 6 D56<< 

<<?G?LE=>-6>?=>6>7> 4>???5D4 (PW), >F5=<64?< >>?<G5EF65==O5 ?4D4<5FDO 

>D>6>F>>4, GF> FD55G5F G7?>6>= >>DD5>F<< E>>5D47=> E>4G E>EG44 E F5?LN 

?>?GG5=<O 4>EF>65D=OE 7=4G5=<= ?>>474F5?5= E<EF>?<G5E>>= E>>D>EF<, <=45>E4 
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D57<EF5=F=>EF<. �>E?5 D57<EFD4F<< >D>6>F>>4 6 F5G5=<5 2 >4D4<>F<>?>6 

<E?>?L7>64?< DG=>F<N «freeze» < 6 B @56<<5 <7<5DO?< 4<4<5FD ����� < 

7?G5<=G >FE>645=<O >F ��. �D>4>?64O <EE?54>64=<5 6 D56<<5 &��, ??46=> 

D>F<DGO 44FG<> ?> E>4G ����� 6<7G4?<7<D>64?< 5<DGD>4F<N ����� =4 

?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O ($<EG=>> 31). 

 

$<EG=>> 31. %>D<=L>F, E45?4==O= 6 E>45 G?LFD476G>>6>7> <EE?54>64=<O, 
5<DGD>4F<O ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL =4: 1 3 
7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4, 2 3 ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4. 

�>E?5 G57> 6 D56<<5 PW <7<5DO?< >>?<G5EF65==O5 ?4D4<5FDO 

?5DD>D4=F>6: <4>E%%, �$. '<5=LL4O 7?G5<=G E>4=<D>64=<O < ?5D5E>4O 6 D56<< 

6OE>>>M=5D75F<G5E>>7> &�� (�&��), ?D>E?56<645< E>4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 

E=4G4?4 4> 7?G5>>>=, 74F5< 4> ?>65DE=>EF=>= D4EF<< < >>6=OE ?>>D>6>6. 

�>?NG5=<5 D56<<4 �&�� =5>5E>4<<> 4?O G65?<G5=<O G4EF>FO 44FG<>4 < ?GGL5= 

6<7G4?<74F<< F>=><E ?5DD>D4=F=OE 65F65=. �> E>4G <EE?54>64=<O =4 >464>= <7 

<=F5D5EGNM<E 7>=: 7?G5>>4O, ?>65DE=>EF=4O D4EF<O ?5D5E>4<?< 6 D56<< PW, 

>>DD5>F<D>64?< G7>? < <7<5DO?< E>>D>EFL >D>6>F>>4. %F><F >F<5F<FL, GF> 

<454?L=O= G7>? EG<F45FEO <20 7D44GE>6 < =5 5>?LL5 60 7D44GE>6.  '7>? 

>>=FD>?L=>7> >5N5<4 EF4D4?<EL <4>E<<4?L=> ?D<5?<7<FL > 20> E F5?LN 
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<<=<<<7<D>64FL <E>465=<5 E>>D>EF=OE ?>>474F5?5= >D>6>F>>4 ?D< 

<<?G?LE=>6>?=>6>= 4>???5D>7D4D<<. �D< MF>< EF><F >F<5F<FL, GF> <7-74 G4EF>7> 

<7<5=5=<O =4?D46?5=<O ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 E?>6=> ?D<5?<7<FL G7>? 

<7<5D5=<O > <454?L=><G. �76<?<EFO= E>4 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 =5 ?>76>?O5F 

6<7G4?<7<D>64FL E>EG4 =4 ?D>FO65=<<, => ?5D5<5M5=<5 44FG<>4 64>?L >E< < 

=4>?>= 57> ?> >F=>L5=<N >>6=O< ?>>D>64< 445F 5>?LL5 6>7<>6=>EF5= 

6<7G4?<74F<< < ?>?GG5=<O <7<5D5=<=. �E?>?L7GO ?5D<4=5=F=O= <4D>5D >?5D4F>D 

45?4? <5F>< =4 >464>= <7 <=F5D5EGNM<E 57> F>G5>: GEFL5 �����, 5<DGD>4F<O, 

F>G>4 ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 7?G5>><< < ?>65DE=>EF=O< 

?5DD>D4=F=O< E>EG4>< ($<EG=>> 32), F4>65 >F<5G4?< ?<=<N ?D>E>645=<O 

?>4>>6=>= 65=O, >>F>D4O <E?>?L7G5FEO 4?O 4>?>?=<F5?L=>7> 65=>7=>7> >FF>>4 E 

?>E>GF4. 

 

$<EG=>> 32. &>G>< ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 7?G5>><< (E?564) < 
?>65DE=>EF=O< (E?D464) ?5DD>D4=F=O< E>EG4><. 

&>G>4 <4D><DG5FEO ?> F5=FDG 44FG<>4 ?>4 57> D45>G5= G4EFLN. � >>=F5 

<EE?54>64=<O, ?>E?5 G44?5=<O G?LFD476G>>6>7> 75?O ?>O6?O5FEO 6>7<>6=>EFL 4> 

<4D><D>64FL =4 F5?5 ?4F<5=F4 4=4F><<G5E>GN >4DF<=G E>44 E>EG4>6 E 

?>=<<4=<5< GD>6=O <E ?D>E>645=<O.  

�D>F>>>? 6O?>?=5=<O '&�% <EE?54>64=<O ����: �4F<5=F =4E>4<FEO 6 

?>?>65=<< ?564 =4 E?<=5. �=4G4?5 ?D><76>4<?4EL D47<5F>4 ?> EF4=44DF=O< 

>D<5=F<D4<: ?5D54=OO 65DE=OO >EFL ?>4674>L=>= >>EF< < 65DE=5-?4F5D4?L=>= 

F>G>5 =44>>?5==<>4, GF> O6?O5FEO >ELN <56<OL5G=>= ?5D57>D>4><. �4F5< ?> 

F5=FDG 44==>= ?<=<< 5O? =4D<E>64= >DG7 3E3 E4=F<<5FD4, 6 >>F>D>< 
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?D54?>?4745FEO =4<5>?LL55 >>?<G5EF6> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ($<EG=>> 27). 

�>E?5 6>?NG4?< B D56<< =4 ?<=5==>< 44FG<>5. �4==>5 <EE?54>64=<5 

?D>6>4<?>EL E <E?>?L7>64=<5< F>7> 65 44FG<>4 3 Philips L15-7io. �5D54 

<EE?54>64=<5< 44==O5 ?4F<5=F4 6=>E<?< 6 547G 44==OE 4??4D4F4 < 6>?NG4?< 

D56<< <EE?54>64=<O: «�>65DE=>EF=O5 EFDG>FGDO». 'D>65=L GE<?5=<O E<7=4?4 

6OEF46?O?< 6 4<4?47>=5 50-60 �5. �4FG<> D4E?>?474?< 6 ?D>5>F<< >FE>645=<O 

?4F5D4?L=>= >7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<<, =4 5 E4=F<<5FD>6 >4G44?L=55 ?> 

65DF<>4?L=>= ?<=<< D47<5F><. � =4G4?5 <EE?54>64=<O GEF4=46?<64?< 7?G5<=G 

E>4=<D>64=<O 30 <<, E ?>E?54GNM5= 55 >>DD5>F<5= 6 E>45 <EE?54>64=<O. �4F5< 

6>?NG4?< D56<< &��, >>F>DO= ?>76>?O? 6<7G4?<7<D>64FL ���� ?>4 ?DO<>= 

<OLF5= 554D4, < E?54GO ?> E>4G E>EG44 6<7G4?<7<D>64?< FD< 65F6<: =<EE>4OMGN, 

6>EE>4OMGN < ?>?5D5G=GN >7<54NM<5 4DF5D<<. �>E?5 6<7G4?<74F<< F>G>< 5<- 

<?< FD<DGD>4F<<, D47<5F>< E>44 ���� < 45?5=<O, 44FG<> ?5D5<5M4?< 6 74D4=55 

D47<5G5==O= >DG7 3E3 E< 4?O ?><E>4 ?5DD>D4=F=OE 65F65=. �>E?5 ?5D5<5M5=<O 

44FG<>4 4?O ?><E>4 ?5DD>D4=F=OE 65F65= =<EE>4OM5= 65F6< ���� =4 GD>6=5 <E 

GEFLO >F <47<EFD4?L=>7> E>EG44 7?G5<=G E>4=<D>64=<O 6OEF46?O?< 15-30 <<, ?D< 

?><E>5 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 7?G5<=G 

E>4=<D>64=<O G<5=LL4?< 4> 5-15 << ($<EG=>> 33). 

&4> ?D< 6<7G4?<74F<< ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 < <7<5D5=<< >>?<G5EF65==OE 

?4D4<5FD>6 6 D56<<5 <<?G?LE=>-6>?=>6>7> 4>???5D4 EFD5<<?<EL ?D<5?<7<FL 

>>DD5>F<N G7?4 > 20>, 4 ?D< 4>E<4?L=>< E>45 E>EG44 =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< < 

6 7?G5>><E 6<D>6OE E?>OE < 10-20> ?D< 65DF<>4?L=>< E>45 =4 GD>6=5 

?>65DE=>EF=>= D4EF<< < ?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG4F>5. 

�6<445<4O <4>E%% ?5DD>D4=F>6 =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< 3 25-40 E</E, 

=4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 3 3-20 E</E. �>E?5 >5=4DG65=<O < D<>E4F<< =4 

>>65 <4D>5D>< 6E5E ?5DD>D4=F=OE 65F65= ?>O6?O5FEO 6>7<>6=>EFL ?D< ?><>M< 

'��-44FG<>4 ?D>E?54<FL E>4 >F ?D<>D<F5F=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 4> ����, 

GF>5O >F5=<FL 4?<=G E>EG4<EF>= =>6>< < F4>65 >F<5F<FL MF>F E>4 ?5D<4=5=F=O< 

<4D>5D><. �464O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 ?>E>GF4 =G<5D>64?EO ?>E?54>64F5?L=> >F 

?D>>E<<4?L=>= G4EF< > >4G44?L=>= 1, 2, 3 < F4> 44?55. 
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$<EG=>> 33. �7<5D5=<5 ?4D4<5FD>6 >D>6>F>>4 6 ?5DD>D4=F=>< E>EG45 
���� =44 GD>6=5< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 

�DF5D<4?L=O= E>EG4 4<DD5D5=F<D>64?EO ?G?LE<DGNM<< E4D4>F5D>< 

>D>6>F>>4. �5=>7=O= E>EG4 4<DD5D5=F<D>64?EO >><?D5EE<5= 44FG<>><. 

� E>45 <EE?54>64=<O 6 <><5=F <E?>?L7>64=<O DG=>F<< «freeze» 

?D><76>4<?>EL E>ED4=5=<5 E>D<=L>F4 <EE?54>64=<O, >>F>DO= 74F5< 

M>E?>DF<D>64?EO E 4??4D4F4 =4 flesh-=>E<F5?5 6 D>D<4F5 JPEG, 4?O 4=4?<74 < 

=4>>??5=<O ?>?GG5==OE <4F5D<4?>6. 

2.2.5 �>?>?=5==4O D54?L=>EFL ?D< D5>>=EFDG>F<< 45D5>F>6 7>?>6O < 

L5< 

�>?D>E ?D54>?5D4F<>==>7> ??4=<D>64=<O < <=FD4>?5D4F<>==>= =46<74F<< 

4?O ?>4N5<4 ?>E>GF>6 4> =4EF>OM57> 6D5<5=< >EF45FEO >4=<< <7 4>FG4?L=OE 6 

D5>>=EFDG>F<6=>= <<>D>E<DGD7<<. �D5645 6E57>, MF> E6O74=> E >FEGFEF6<5< 

«7>?>F>7>» EF4=44DF4 ??4=<D>64=<O 4?O ?5D5E44>< ?5DD>D4=F=OE ?>E>GF>6. 

�4F<5=F4< 6O?>?=O?4EL �%�&4 7>?>6O < L5< < 4>=>DE>>= >5?4EF< =4 5475 

G=<65DE<F5FE>>= >?<=<>< $'� =4 <G?LF<E?<D4?L=>< >><?LNF5D=>< F><>7D4D5 

Toshiba Aquilion 64 E =4?DO65=<5< =4 FDG5>5 80 >� (D57<EFD4F<>==>5 

G4>EF>65D5=<5 7 $%� 2007/00891, «&>L<54 �54<>4? %<EF5<7 �>D?>D5=L=», 

/?>=<O) E <E?>?L7>64=<5< D5=F75=>>=FD4EF=>7> =>4E>45D64M57> 65M5EF64 

«�<=<?4> 350», D<D<4-?D><76>4<F5?L �6<� %M?E>54 �%, �>D657<O (350 <7 

=>44/<?). �4?55 ?>?GG5==O5 6>>E5?L=O5 <7>5D465=<O 6 D>D<4F5 DICOM 5O?< 
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747DG65=O 6 E?5F<4?L=>5 ?D>7D4<<=>5 >55E?5G5=<5 «�����&��», 6 64D<4=F5 

<E?>?=5=<O Pro (��� «�����&��», �>D>=56, $>EE<O) 4?O Windows 10 ($�� 

2019/8294). %?54GNM<< MF4?>< 6O?>?=O?>EL E>744=<5 3D-<>45?< E>EG4<EF>7> 

DGE?4 6 4>=>DE>>= >5?4EF< < 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5<. �7>5D465=<O 5O?< 

E57<5=F<D>64=O =4G<=4O E >E56OE 4DF5D<= (554D5==4O < E>==4O 4DF5D<<), F4>65 6 

3D D5>>=EFDG>F<N 5O?< 6>?NG5=O >E=>6=O5 6OEFG?4NM<5 >>EF=O5 >D<5=F<DO, 

=4?D<<5D ?>4O6>4, ?>4674>L=O= 7D555=L, =44>>?5==<>, >>EF< ?<F56>7> E>5?5F4 

($<EG=>> 34). 

 

$<EG=>> 34. &D5E<5D=>5 E57<5=F<D>64==>5 �%�& <7>5D465=<5 E 
65=>7=O<< < 4DF5D<4?L=O<< E>EG44<< L5< 4?O <E?>?L7>64=<O 6 >G>4E 
4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. 

�F>7>< E57<5=F4F<< 5O?> =5E>>?L>> =45>D>6 6O45?5==OE 6>>E5?5= 

>5N5<=>= <>45?<:  

• E>EG4<EFO5 EFDG>FGDO, <=F5D5EGNM<5 >?5D<DGNM57> E<DGD74; 

• >>EF=O5 >D<5=F<DO 6 4>=>DE>>= < D5F<?<5=F>= >5?4EFOE; 

• ?>>D>6=O5 F>4=<. 
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�>E?5 E57<5=F4F<< <7>5D465=<= < ?>?GG5=<O 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD  6 

D>D<4F5 STL, F> 5EFL ?>?<7>=4?L=OE 3D-<>45?5=, >=< >?D545?5==O< >5D47>< 

>5D454FO64?<EL E>FDG4=<>4<< ?45>D4F>D<< <54<>>-D>5>F<G5E><E F<DD>6OE 

F5E=>?>7<= ��� «&5E=>5<><54» $���' �� «$>EE<=E><= '=<65DE<F5F 

�54<F<=O» �<=74D464 $>EE<<, 6 G4EF=>EF< =4 <7>5D465=<OE >F<5G4?<EL 

>>=FD>?L=O5 F>G><, >>F>DO5 <E?>?L7>64?<EL 6 44?L=5=L5< 4?O E>6<5M5=<O E 

?>65DE=>EFLN F5?4 ?4F<5=F4. �4?55 <>45?< 747DG64?< 6 >G>< 4>?>?=5==>= 

D54?L=>EF< HoloLens 2 (Microsoft Corp., Redmond, Washington) ($' $�� 

2023/21603) ($<EG=>> 35).  

 

$<EG=>> 35. >G>< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< HoloLens 2. 

�>E?5 6E5 747DG65==O5 6 AR >G>< <7>5D465=<O 3 7>?>7D4<<O <>7?< 

<E?>?L7>64FLEO 6 >?5D4F<>==>= ($<EG=>> 36). &4><< >5D47><, 6 45=L >?5D4F<< 4> 

55 =4G4?4 > >?5D4F<>==><G EF>?G D<>E<D>64?< D5D5D5=E=GN D4<>G ($<EG=>> 37), 

>>F>D4O O6?O?4EL =4G4?>< >>>D4<=4F 4?O E>ED4=5=<O ?>?>65=<O 7>?>7D4<<O 6 

>G>4E >F=>E<F5?L=> >?5D4F<>==>= ?>E?5 55 ?>7<F<>=<D>64=<O. �>E?5 >5D45>F>< 

>?5D4F<>==OE >5?4EF5= 6 4>=>DE>>= >5?4EF< <?< 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< 6 

746<E<<>EF< >F ?>E?54>64F5?L=>EF< >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 E 

<E?>?L7>64=<5< =46<74F<>==>7> MG?4 E G5FODL<O E65F>>FD464NM<<< 

M?5<5=F4<< ?D><76>4<?>EL E6545=<5 <7>5D465=<O 6 >G>4E E ?>65DE=>EFLN F5?4 

?4F<5=F4 ?> F>G>4<, >>F>DO5 <=65=5DO E >?5D<DGNM<< E<DGD7>< >?D545?<?< =4 

?D54>?5D4F<>==>< MF4?5 ($<EG=>> 38). 
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$<EG=>> 36. �?7>D<F< ?>47>F>6>< <7>5D465=<= 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. 

 

$<EG=>> 37. $5D5D5=E=4O D4<>4 E> E65F>>FD464NM<<< M?5<5=F4<<. 
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$<EG=>> 38. %6545=<5 <7>5D465=<O ?> >?NG56O< F>G>4< E <E?>?L7>64=<5< 
MG?4 (E?564), =4 MG?5 6<7G4?<7<DG5FEO 6<DFG4?L=4O >=>?>4, ?D< =464F<< =4 
>>F>DGN F>G>4 D<>E<DG5FEO. %6545=<5 <7>5D465=<O ?> >?NG56O< F>G>4< 
<4=G4?L=> (E?D464). 

%6545=<5 <>65F ?D><EE>4<FL >4> 6 46F><4F<G5E>>< D56<<5 ?> F>G>4<, F4> 

< 6 DGG=><, >>744 E<DGD7 E4< >>DD5>F<DG5F ?>?>65=<5 7>?>7D4<<O. � 

746<E<<>EF< >F GEF4=>6?5==OE 7444G E<DGD7 <>65F 6 E>45 >?5D4F<<, =5 E=<<4O 

>G><, D57G?<D>64FL ?4D4<5FDO <7>5D465=<O 6 >G>4E, 5G4GG< 6 EF5D<?L=>< 

>>EFN<5 < ?5DG4F>4E. &4> 6 >G>4E ED>D<<D>64= DO4 DG=>F<=:  

¾ >>DD5>F<O ?D>7D4G=>EF< 7>?>7D4<<O; 

¾ ?5D5>?NG5=<5 <564G E?>O<< <7>5D465=<O (6O>?NG5=<5 6<4<<>EF< 

>>EF=OE EFDG>FGD <?< ?>65DE=>EF=OE F>4=5=); 

¾ >F5=>4 F>G=>EF< E>?>EF46?5=<O <7>5D465=<O E D54?L=>= >4DF<=>=;  

¾ E ?><>MLN <=EFDG<5=F4 «?<=5=>4» <7<5D5=<5 ?>7D5L=>EF< 

<EF<==>7> ?>?>65=<O F>= <?< <=>= 4=4F><<G5E>>= EFDG>FGDO < 5U ?>?>65=<O 6 

>G>4E 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< ($<EG=>> 39). 

�5D54 >?5D4F<5= E ?D<<5=5=<5< '&�% ?D><76>4<?4EL D47<5F>4 

?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ������ < ���� E <E?>?L7>64=<5< ?5D<4=5=F=>7> 

<4D>5D4. �=FD4>?5D4F<>==> ?>E?5 6<7G4?<74F<< <EF<==>7> ?>?>65=<O 

?5DD>D4=F=>7> E>EG44 <7>5D465=<5 6 >G>4E E>?>EF46?O?>EL E ?>65DE=>EFLN F5?4 

?4F<5=F4, ?D><EE>4<?> <7<5D5=<5 65?<G<=O >F>?>=5=<O F>G>< ?>>4?<74F<< 

?5DD>D4=F=>7> E>EG44 AR E F>G>4<< <EF<==>= ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=>7> 

E>EG44 < F>G>< E>7?4E=> '&�% <EE?54>64=<N =4 ?>65DE=>EF< >>6< E ?><>MLN 

<=EFDG<5=F4 «?<=5=>4», >>F>DO= 6>?NG45FEO 6 >G>4E ($<EG=>> 40). 
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$<EG=>> 39. %>D<=L>F <7 >G>>6 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. ' >>D=O =>E4 
6<7G4?<7<D>64=> G<E?>6>5 >F>?>=5=<5 >F D54?L=>7> >>D=O =>E4 ?4F<5=F4, 
<7<5D5==>5 E ?><>MLN 6<DFG4?L=>= ?<=5=><. 

 

$<EG=>> 40. �<7G4?<74F<O <EF<==>7> ?>?>65=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 < 
E>7?4E=> <7>5D465=<N 6 >G>4E 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<. 

&>G>< <7<5D5=<O 6<DFG4?L=>= ?<=5=>< <75<D4NFEO >?5D4F>D><, < 

?>?>65=<5 46GE F>G5> <7<5D5=<O ?D><76>4<FEO MG?><, >>F>DO= >?5D4F>D 45D6<F 

6 DG>5. �4 >>=F5 MG?4 D>D<<DG5FEO 6<DFG4?L=4O F>G>4, ?>?>65=<5 >>F>D>= 

D<>E<DG5FEO E ?><>MLN 6<DFG4?L=>= >=>?><. &4>, GEF4=>6<6 ?>?>65=<5 ?5D6>= 

F>G>< =4 6OE>45 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 E>7?4E=> 6<DFG4?L=><G <7>5D465=<N, 4 

6F>DGN F>G>G 6 >5?4EF< <EF<==>= ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=>7> E>EG44, 

?>?GG5==>7> 6 E>45 >?5D4F<<, <EE?54>64F5?L ?>?GG4? D47=<FG D4EEF>O=<O <564G 

46G<O F>G>4<< 6 <<??<<5FD4E, GF> < O6?O?>EL ?>7D5L=>EFLN. 
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2.2.6. �o???epo6E>>5 <EE?54>64=<5  

�>DF4F<6=O= 4>???5D <?< DGG=4O 4>???5D><5FD<O O6?O5FEO G4>5=O< 

<=EFDG<5=F>< 4?O >?5D4F<6=>= >F5=>< =4?<G<O >D>6>F>>4 6 >>=>D5F=>= >5?4EF< 

< >?D545?5=<O ?>>4?<74F<< E>EG4>6. � <EE?54>64=<< <E?>?L7>64?EO 4??4D4F 

«�������» E G4EF>F>= 8 ��F (���%%, �>D>=56, $>EE<O) $' ($�� 2014/2045).   

�??4D4F ?D<<5=O?EO <=FD4>?5D4F<>==> 4?O >?D545?5=<O ?>>4?L=>7> 

>D>6>F>>4 6 E>EG4<EF>= =>6>5 ?>E>GF4 6 ?D>F5EE5 5U 6O45?5=<O < ?>E?5 

=4?>65=<O E>EG4<EFOE 4=4EF><>7>6. � ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?D<<5=O?< 

?>DF4F<6=O= 4>???5D 4?O >?5D4F<6=>7> <>=<F>D<=74 ?>E>GF4 6 >F45?5=<< 

D54=<<4F<< < ?>E?5 ?5D56>44 6 ?4?4FG. �> >>>=G4=<N >?5D4F<< =4 >>6=OE 

?>>D>64E ?>E>GF4 GEF4=46?<64?EO <4D>5D, >>F>DO= 74F5< <E?>?L7>64?EO 4?O 

<>=<F>D<=74 < GEF4=>6>< =4 =57> D45>G5= G4EF< 4>???5D4. �4?<G<5 <4D>5D4 

<E>?NG4?> ?>7D5L=>EFL 6 <5F>4<>5 < ?>F<D>64=<< 4DG7>7> E>EG44. �p< 

?D>6545=<< <EE?54>64=<O 4aFG<> GcFa=a6?<6a?cO =a <4D>5D ?5D?5=4<>G?OD=> > 

>o6e ?aF<e=Fa. �a?ee <7<e=OO G7o? =a>?o=a 4o5<64?<EL <a>c<<a?L=o 7po<>o7o < 

G<EFo7o 76G>a. �>F<D>64?< >4> 4DF5D<4?L=O=, F4> < 65=>7=O= E>EG4O, >>F>DO5 

>F?<G4NFEO ?> 76G>>6><G E<7=4?G. �EE?54>64=<5 ?D>6>4<?>EL G 6E5E ?4F<5=F>6 6 

F5G5=<5 7 EGF>> ?>E?5 >?5D4F<<.  

2.3. �5F>4O EF4F<EF<G5E>>= >5@45>F>< 44==OE  

�>?GG5==O5 6 E>45 <EE?54>64=<O 44==O5 >5D45>F4=O <5F>4>< 

>?<E4F5?L=>= EF4F<EF<><. �?<E4=O <5DO G4EF=>7> D4E?D545?5=<O ?5D5<5==>=: 

1. <5DO F5=FD4?L=>= F5=45=F<< 3 ED54=55 4D<D<5F<G5E>>5 7=4G5=<5 ME 

(Mean);  

2. <5DO >F>?>=5=<O 3 ED54=5>644D4F<G=>5 >F>?>=5=<5 ±SD (Standard 

Deviation). 

-<?<D<G5E><5 44==O5 ?D54EF46?5=O 6 <=F5D64?L=>= L>4?5. $47654>G=O= 

4=4?<7 ?>76>?<? >F5=<FL =>D<4?L=>EFL D4E?D545?5=<O 44==OE. 

�>4EG5F=4O >F5=>4 =>D<4?L=>EF< D4E?D545?5=<O >EGM5EF6?O?4EL E 

?><>MLN >D<F5D<O ,4?<D>-'<?>4 (S-W test) (G<E?> >5N5>F>6 6O5>D>< <5=55 50). 
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$4E?D545?5=<5 44==OE <7GG45<OE ?4D4<5FD>6 >F?<G45FEO >F =>D<4?L=>7>: 

7<?>F574 =>D<4?L=>EF< D4E?D545?5=<O >F>?>=O5FEO.  

%F4F<EF<G5E><= 4=4?<7 6=GFD<7DG??>6OE < <567DG??>6OE D47?<G<= 

?D>6>4<?EO E <E?>?L7>64=<5< =5?4D4<5FD<G5E><E >D<F5D<56 3 =5?4D4<5FD<G5E><E 

4?LF5D=4F<6 t->D<F5D<N:  

1. U-Manna-Whitney 4?O =5746<E<<OE 6O5>D>>; 

2. T-Wilcoxon 4?O 746<E<<OE 6O5>D>>.  

�5?4D4<5FD<G5E><5 >D<F5D<< ?>76>?ONF =<65?<D>64FL MDD5>F 

6OE>4><64NM<E 65?<G<= < E>>L5==>EFL D4E?D545?5=<O ?GF5< D4=6<D>64=<O 

45E>?NF=OE 7=4G5=<= ?D<7=4>4. 

'E?>6<5 4>EF>65D=>EF< D47?<G<= 6O?>?=O?>EL ?D< 5>?55 95% 

557>L<5>G=>7> ?D>7=>74 (p<0,05).  

�E?< p<0,05, F> 7<?>F574 H0 >F>?>=O5FEO < ?D<=<<45FEO 7<?>F574 H1.  

�E?< p>0,05, F> 7<?>F574 H0 ?D<=<<45FEO < >F>?>=O5FEO 7<?>F574 H1. 

�>DD5?OF<>==O= 4=4?<7 ?D>6>4<?EO E ?><>MLN =5?4D4<5FD<G5E>>7> 

>D<F5D<O %?<D<5=4. �>MDD<F<5=F >>DD5?OF<< (r) ?D<=<<45F 7=4G5=<O >F -1 4> 1. 

�D4==<5 7=4G5=<O E>>F65FEF6GNF ?<=5==>= E6O7< <564G 46G<O ?5D5<5==O<<, 0- 

>FEGFEF6<N E6O7<.  

%<?4 >>DD5?OF<< >?D545?O?4EL ?> 45E>?NF=><G 7=4G5=<N >>MDD<F<5=F4 

>>DD5?OF<<: �=4G5=<5 (?> <>4G?N) 

r<0,5 3 E?454O >>DD5?OF<O; 

r<0,7 3 ED54=OO >>DD5?OF<O; 

r<0,9 3 6OE>>4O >>DD5?OF<O; 

r>0,9 3 >G5=L 6OE>>4O >>DD5?OF<O. 

�O6>4 > EF4F<EF<G5E>>= 4>EF>65D=>EF< >>DD5?OF<< 5O? E45?4= ?D< GD>6=5 

7=4G<<>EF< <5=LL5 0,05 (p<0,05). 
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����� 3. $��'�,&�&/ %��%&������� ���&���'�%���� 

�%%��������/ 

�O?> ?D>6545=> 46GEF>D>==55 F>?>7D4D>-4=4F><<G5E>>5 <EE?54>64=<5 

E>EG4<EF>= E<EF5<O G 24 FDG?>6 G<5DL<E ?N45= (14 <G6G<=, 10 65=M<=) 4?O 

D>D<<D>64=<O 47 ?>E>GF>6 < <7GG5=<O E>EG4<EF>= 4=4F><<< >5?4EF< ������. ' 

14 >F45?L=> 67OFOE FDG?>6 (4 <G6G<=, 10 65=M<=) 5O?4 <EE?54>64=4 ??>M44L 

?D>>D4L<64=<O >>6=OE ?>>D>6>6 ?> ?5DD>D4=F=O< E>EG44< < ?>65DE=>EF=>= 

4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL [16]. 

3.1 &>?>7@4D>-4=4F><<G5E>>5 <EE?54>64=<5 >E>55==>EF5= 54EE5==4 

?>65@E=>EF=>= 4@F5@<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL < 5U ?5@D>@4=F=OE 

65F65= 

�4D<4=F=4O 4=4F><<O ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN 

>>EFL.  

����� 5O?4 >5=4DG65=4 6 43 E?GG4OE <7 47 (91,5%). �?4EE<G5E>< ����� 

<EE>4<?4 >F 554D5==>= 4DF5D<< 6OL5 7?G5>>>= 554D5==>= 4DF5D<< (���) 6 36 

E?GG4OE <7 43 (83,72%). � 3 E?GG4OE ����� >FE>4<?4 >F ��� (6,98%). � 1 (2,3%) 

E?GG45 ����� >FE>4<?4 >F �� 6<5EF5 E ��� < 6 1 (2,3%) E?GG45 ����� 

>FE>4<?4 >F �� 6<5EF5 E ����, 5M5 6 1 E?GG45 6<5EF5 E ?>?>6>= 4DF5D<5= (2,3%). 

&4> 65 ����� >FE>4<?4 >4=464O >F ?>65DE=>EF=>= 554D5==>= 4DF5D<< (���) 

(2,3%) ($<EG=>> 41). 

� G5FOD5E E?GG4OE <EE?54>64=<5 44==>= >5?4EF< =5 ?D><76>4<?<EL <7-74 

GEF4=>6?5==>7> 554D5==>7> >4F5F5D4, GF> ?D<=<<4?>EL, >4> <E>?NG5=<5 <7 

<EE?54>64=<O.  

�7<5D5=<O �����, E>EG4<EF>= =>6><.  

' ����� <7<5DO?>EL =5E>>?L>> ?4D4<5FD>6: F>G>4 >FE>645=<O >F ?4E>6>= 

E6O7><, 4<4<5FD, 4?<=4, D4E?>?>65=<5 ?> >F=>L5=<N > �-� < �����. �E5 

44==O5 >FD465=O 6 F45?<F5 �.1, �D<?>65=<5 �. %D54=OO 4?<=4 ����� 

D46=O?4EL 8,59±3,22 <<. %D54=<= 4<4<5FD ����� 5O? D465= 1,88±0,73 <<. 

����� ?> >F=>L5=<N > �-� <7<5DO?4EL 6 43 E?GG4OE, 6 ED54=5< D4EEF>O=<5 
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5O?> 19,93±9,31 <<. �F<5G4?>EL 464 E?GG4O, ?D< >>F>DOE �-� >FE>4<?4 >F �� 

6<5EF5 E> ����� F>744 7=4G5=<5 D46=O?>EL 0. $4EEF>O=<5 >F ����� 4> ����� 

F4> 65 <7<5DO?>EL 6 F5E 65 E?GG4OE < D46=O?>EL 16,84±5,41 <<. 

 

$<EG=>> 41. %E5<4F<G=>5 <7>5D465=<5 64D<4=F>6 >FE>645=<O 
?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL E> EF4F<EF<>>=. 1- 
�54D5==4O 4DF5D<O, 2- ?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL, 3- 
�?G5>>4O 554D5==4O 4DF5D<O, 4- �>65DE=>EF=4O 554D5==4O 4DF5D<O, 5- �?G5>>4O, 
>7<54NM4O 554D5==4O 4DF5D<O, 6- �>?>64O 4DF5D<O. (���� 3 7?G5>>4O, >7<54NM4O 
554D5==4O 4DF5D<O). 
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�?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< F4> 65 <7<5DO?4EL >F45?L=> E 7?G5>><< < 

?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< >F <5EF4 >FE>645=<O ����� 4> <5EF4 

?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. %D54=OO 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< E 

?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< D46=O?4EL 55,28±13,64 <<, E 7?G5>><< 

77,23±16,45 <<. 

�=4F><<O ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6. 

� 42 E?GG4OE (89,36%) <7 47 ?>65DE=>EF=O= < 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O5 

E>EG4O =4G<=4?<EL >F �����. � 5 E?GG4OE (10,6%) <7 47 ?>65DE=>EF=4O < 

7?G5>>4O 65F6< >FE>4<?< >F45?L=> 4DG7 >F 4DG74. � E?GG4OE, >>744 >=< >FE>4<?< 

>F45?L=>, 7?G5>>4O 65F6L >FE>4<?4 >F �� 6 4 E?GG4OE (8,5%) <7 5, 6 1 E?GG45 

?D><EE>4<?4 <7 ��� (2,1%). � 2 E?GG4OE >F<5G4?>EL 2 7?G5>><5 65F6< (4,6%), >=< 

<EE>4<?< <7 ����� 31, 6 4DG7>< 3 <7 ��� < ����� ($<EG=>> 42).  

 

$<EG=>> 42. %E5<4F<G=>5 <7>5D465=<5 64D<4=F>6 >FE>645=<O 7?G5>>>7> 
?5DD>D4=F=>7> E>EG44 (4) E> EF4F<EF<>>=. ����� 3 ?>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, 
>7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL (2), ��� 3 7?G5>>4O 554D5==4O 4DF5D<O (3). 
�54D5==4O 4DF5D<O (1). 
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�>65DE=>EF=4O 65F6L F4> 65 6 4 E?GG4OE >FE>4<?4 >F �� (8,5%) < 6 1 E?GG45 

>F ?>?>6>= 4DF5D<< (2,1%). � 2 E?GG4OE >F<5G4?>EL 2 ?>65DE=>EF=O5 65F6< (4,6%), 

?D< MF>< 6 >4=>< E?GG45 ?>65DE=>EF=O5 65F6< >FE>4<?< >F �����, 6 4DG7>< >F 

?>?>6>= 4DF5D<< < �� ($<EG=>> 43).  

 

$<EG=>> 43. %E5<4F<G=>5 <7>5D465=<5 64D<4=F>6 >FE>645=<O 
?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 (5) E> EF4F<EF<>>=. 1- �54D5==4O 4DF5D<O, 
2- �>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL, 3- �?G5>>4O 
554D5==4O 4DF5D<O, 4- �>?>64O 4DF5D<O.  

� 5 E?GG4OE <7 47 (10,6%) 5O?4 >5=4DG65=4 E4<>EF>OF5?L=4O 65F6L > 
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?>DF=O6=>= <OLF5. � 1 E?GG45 >=4 >FE>4<?4 >F 7?G5>>>= 554D5==>= 4DF5D<< 

(4,7%). � 1 E?GG45 >F ?4F5D4?L=>= >7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<< (4,7%). � 6 3 

E?GG4OE >F �� 6OL5 GD>6=O >FE>645=<O ����� (6,4%). �D<G5< 65F6L > 

?>DF=O6=>= <OLF5 5O?4 >F<5G5=4 F4> 65 6> 6E5E E?GG4OE >F 7?G5>>> ?5DD>D4=F4 

(100%) ($<EG=>> 44).  

 

$<EG=>> 44. �5F6L >F 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F4 > ?>DF=O6=>= <OLF5 (1). �F 
554D5==>= 4DF5D<< (2) >FE>4<F E=4G4?4 ?>?>64O 4DF5D<O (3), 44?55 >FE>4<F 
����� (4) < >F445F 7?G5>>GN ?5DD>D4=F=GN 65F6L (5), >>F>D4O 6 E6>N >G5D54L 
>F445F 65F6L > ?>DF=O6=>= <OLF5 (1). ����� >F445F ?>65DE=>EF=GN 
?5DD>D4=F=GN 65F6L E >><<F4=F=O<< 65=4<< (6). �<65 554D5==4O 4DF5D<O 
45?<FEO =4 ?>65DE=>EF=GN 554D5==GN 4DF5D<N (7) < 7?G5>>GN 554D5==GN 
4DF5D<N (8).  

�>?>6OE 4DF5D<= 6 2 E?GG4OE 5O?> 2 (4,6%). � 1 E?GG45 >F ����� 

>FE>4<?4 65F6L > ����� (2,1%). 
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�4D4<5FDO ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6. 

%D54=<= 4<4<5FD ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 5O? D465= 

1,24±0,41 <<. %D54=OO 4?<=4 5O?4 ?D>4=4?<7<D>64=4 6 D4745?5 4?<=4 E>EG4<EF>= 

=>6><, GF> =4<5>?55 4>FG4?L=> 4?O ?D4>F<G5E>>= E<DGD7<<. %D54=<= 4<4<5FD 

7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 5O? D465= 1,44±0,46 << ($<EG=>> 45).  

 

$<EG=>> 45. $47?<G<O 6 4<4<5FD4E 7?G5>>>7> < ?>65DE=>EF=>7> 
?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 6 <<. 

%D54=OO 7?G5<=4 ?D>E>645=<O ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 =4 

GD>6=5 ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< D46=O?4EL 7,49±2,65 <<. %D54=OO 

7?G5<=4 ?D>E>645=<O 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 =4 GD>6=5 ?5DD>D4F<< 

?>65DE=>EF=>= D4EF<< D46=O?4EL 7,47±2,42 << ($<EG=>> 46, 47).  

 

$<EG=>> 46. $47?<G<O 6 7?G5<=5 ?>>4?<74F<< 7?G5>>>7> < ?>65DE=>EF=>7> 
?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 =4 GD>6=5 ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 
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&4> 65 5O?> 6O=5E5=> ?D54?>?>65=<5 > =4?<G<< >>DD5?OF<< <564G 

7?G5<=>= 74?574=<O E>EG44, 57> 4?<==>= < 4<4<5FD><. �D< 4=4?<75 >>DD5?OF<= =5 

5O?> >5=4DG65=> =< 6 >4=>= <7 7DG?? (p>0.05).  

 

$<EG=>> 47; �7>5D465=O 554D5==4O 4DF5D<O (1) ?>65DE=>EF=O= (2) < 
7?G5>><= (3) ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O >F ����� (4) < <5EF4 ?5DD>D4F<< <<< 
?>65DE=>EF=>= D4EF<< (5). 

�<4<5FDO ?>4>>6=>= 65=O, =<6=5= M?<74EFD4?L=>= 4DF5D<< (�-�), 

7?G5>>>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL (�����) 

%D54=<= 4<4<5FD ?>4>>6=>= 65=O 5O? D465= 2,91±0,79 <<. �D< MF>< 

ED54=<= 4<4<5FD ����� D46=O?EO 2,66±0,8 <<, 4 �-� 3,08±0,74 << ($<EG=>> 48). 
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$<EG=>> 48. $47?<G<O 6 4<4<5FD4E E>EG4>6 6 <<. �>4>>6=4O 65=4, ����� 3 
7?G5>>4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL, �-� 3 =<6=OO M?<74EFD4?L=4O 
4DF5D<O. 

�7<5D5=<O �����, ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F>6 ?> 

>F=>L5=<N > ?4E>6>= E6O7>5. 

&>G>4 D4E?>?>65=<O ����� =4 >E< >>>D4<=4F 6 ED54=5< =4E>4<?4EL ?> 

>E< % 29,13±13,21 << < ?> >E< Y -13,36±16,52 <<. &>G>4 D4E?>?>65=<O 

?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< =4 

>E< >>>D4<=4F =4E>4<?4EL ?> >E< % 23,30±14,32 << < ?> >E< Y 2,06±17,07 <<. � 

E6>N >G5D54L F>G>< 4?O 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 5O?< E?54GNM<<< =4 

>E< >>>D4<=4F: ?> >E< % 78,51±24,64 << < ?> >E< Y -3,27±15,89 << ($<EG=>> 49). 

%F><F >F<5F<FL, GF> 44==O5 ?> >E< Y < X <>7GF <<5FL >4> ?>?>6<F5?L=>5, F4> < 

>FD<F4F5?L=O5 7=4G5=<O. 

&<? ?5DD>D4=F=>7> E>EG44.  

�7 47 E?GG456 6 24 (51%) G ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F4 >5=4DG65= 

4>E<4?L=O= E>4 < 6 23 E?GG4OE ?DO<>= E>4 > >>65 (49%). �D< 4=4?<75 E>44 

7?G5>>>7> ?5DD>D4=F4 <>6=> E>474FL, GF> 6 100% >= <<5? 4>E<4?L=O= F<? 

EFD>5=<O < 6E5744 >F4464? 65F6L > ?>DF=O6=>= <OLF5, >D><5 6 E?GG456 (12,8%) <7 

47. 
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$<EG=>> 49. �>>4?<74F<O ����� =4 GD>6=5 >FE>645=<O >F 554D5==>= 
4DF5D<<, ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F4 =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 
D4EF<<. %<=OO F>G>4 3 E4<4O G4EF4O >5?4EFL 6EFD5G45<>EF< E>EG44. %<D5=56O= 
>DG7 3 D44<GE 64D<4F<< D4E?>?>65=<O E>EG44. 

3.2 �F5=>4 ??>M44< ?5@D>@4E><O ?>65@E=>EF=>= 4@F5@<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL < 5U ?5@D>@4=F=OE 65F65= 

�D< 66545=<< >>=FD4EF=OE ?D5?4D4F>6 >F45?L=> ?> >464><G 

?5DD>D4=F=><G E>EG4G 5O?< 6OO6?5=O 7=4G<F5?L=O5 ??>M44< >D>6>E=4565=<O, 

GF> ?>76>?O5F E45?4FL ?D54?>?>65=<5 > 6>7<>6=>EF< D>D<<D>64=<O ?>E>GF>6 

5>?LL<E D47<5D>6. �D< MF>< 7>=O 64E>G?OD<74F<< ?> ?>65DE=>EF><G < 7?G5>>><G 

?5DD>D4=F=><G E>EG4G >F?<G4?<EL, => 6 F> 65 6D5<O ?5D5>DO64?< 4DG7 4DG74, GF> 

7>6>D<F > 6>7<>6=>EF< D>D<<D>64=<O E<<5D=>7> ?>E>GF4 =4 46GE ?5DD>D4=F=OE 

E>EG44E E >4=<< <EF>G=<>><- ����� ($<EG=>> 50).  
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$<EG=>> 50. �?>M44L 64E>G?OD<74F<< ?> ?>65DE=>EF=><G ?5DD>D4F=><G 
E>EG4G (�) < 7?G5>>><G (�). �>=FGD>< >5>7=4G5=4 7>=4 ?5D5E5G5=<O 46GE 
?5DD>D4E><. 

%G<<4D=4O ??>M44L ?D>>D4L<64=<O ?> >5><< ?5DD>D4=F=O< E>EG44< 5O?4 

<7GG5=4 6 14 E?GG4OE, ?> ?>65DE=>EF=><G ?5DD>D4=F=><G E>EG4G 6 10 E?GG4OE < 6 

11 E?GG4OE ?> 7?G5>>><G ?5DD>D4=F=><G E>EG4G.  

%D54=OO EG<<4D=4O ??>M44L >D>6>E=4565=<O 5O?4 D46=4 627,29±176 E<2. 

%D54=OO ??>M44L >D>6>E=4565=<O ?> ?>65DE=>EF=><G ?5DD>D4=FG 5O?4 D46=4 

256,995±89,1 E<2. %D54=OO ??>M44L 64E>G?OD<74F<< 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F4 5O?4 

D46=4 363,55±92,11E<2. 

� 4 E?GG4OE =5 G44?>EL ?D>>D4E<FL >F45?L=> ?>65DE=>EF=O= < 6 3 E?GG4OE 

7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 <7-74 <4?>7> 4<4<5FD4 < =56>7<>6=>EF< 

>4F5F5D<74F<<.  



 89 

����� 4. $��'�,&�&/ %��%&������� �����'�%���� 

�%%��������/ 

4.1. $57G?LF4FO >4G5EF65==>= >F5=>< <EE>4>6 ?5G5=<O 

�O5>D ?>E>GF4 746<E5? >F =5>5E>4<<>7> >5N5<4, 4?<=O E>EG4<EF>= =>6><, 

??>M44< 45D5>F4 < 4=4F><<G5E><E >E>55==>EF5= 6 >464>< E?GG45. ' 19 

?4F<5=F>6 9 5O?4 6O?>?=5=4 D5>>=EFDG>F<O E ?D<<5=5=<5< ������ < 10 

����. � <EE?54>64=<5 6>L?< 9 ?4F<5=F>6 65=E>>7> ?>?4 < 10 ?4F<5=F>6 

<G6E>>7> ?>?4. �E5 ������ 5O?< ?>4=OFO =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< E 

6>?NG5=<5< ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44, 6 E6>N >G5D54L ���� 5O?< 

ED>D<<D>64=O =4 A < B ?5DD>D4=F=OE E>EG44E 6 8 E?GG4OE =4 GD>6=5 

E>5EF65==>= D4EF<<, 6 >4=>< E?GG45 =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< =4 

?5DD>D4=F=OE E>EG44E A < B, 6 4DG7>< =4 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E F<?4 B < C. 

�O5>D ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 6 E?GG45 ���� ?D><EE>4<? ?> =4<5>?LL<< 

?4D4<5FD4< <4>E<<4?L=>= E<EF>?<G5E>>= E>>D>EF< >D>6>F>>4 6 =<E < <=45>E4 

D57<EF5=F=>EF<, =5>5E>4<<>= 4?<=O E>EG4<EF>= =>6><.  

� 12 E?GG4OE ?5G5=<5 5O?> 7465DL5=> 74 >4<= MF4?, 6 G5FODUE E?GG4OE 

?>FD55>64?>EL 464 MF4?4 < 6 FD5E E?GG4OE ?>FD55>64?>EL FD< MF4?4 4?O 

D545<?<F4F<< ?4F<5=F4.  

�F5=>4 6<7=5E?>E>5=>EF< ?>E>GF>6 ?>E?5 6> 6E5E E?GG4OE ?>>474?4 ?>?=GN 

>><?5=E4F<N >D>6>>5D4M5=<O 6 ?>E>GF5. �5E<>FDO =4 MF>, GE?5L=>5 

?D<6<6?5=<5 ?>E>GF4 =45?N44?>EL ?<LL 6 17 E?GG4OE <7 19.  

�D< MF>< >F<5G4?>EL 464 >E?>6=5=<O ?D< <E?>?L7>64=<< ����, >4=> 

>E?>6=5=<5 ?D< <E?>?L7>64=<< ������, >>F>D>5 5O?> E6O74=> E F5E=<G5E><<< 

?D>5?5<4<< =4 <<>D>E<DGD7<G5E>>< MF4?5. � 1 E?GG45 ������ =5 5O? 

D564E>G?OD<7<D>64= 6 E6O7< E 6OD465==>= ?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG>>= =4 GD>6=5 

7?G5>>>= D4EF<< G ?4F<5=F>< (��& 35,8) < <4?O< 4<4<5FD>< ?>65DE=>EF=>= 

?5DD>D4=F=>= 65F6< ����� =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< (0,6 <<), >>F>D4O 

=5 <>7?4 D54?<7>64FL 445>64F=GN ?5DDG7<N ?>E>GF4, GF> 5O?> >F5=5=> 

<=FD4>?5D4F<>==> E ?><>MLN ICG. � 44==>< E?GG45 ?4F<5=F>5 $ (F45. �1, 74) 

5O?> ?D<=OF> <=FD4>?5D4F<>==>5 D5L5=<5 > ?5D5E44>5 E6>5>4=>7> 
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D4EM5??5==>7> >>6=>7> ?>E>GF4 E 745D4==>7> ?>E>GF4 6 >5?4EFL 45D5>F4 =4 

?>65DE=>EFL ?>5=>= >>EF<, ?>E?5 5U >5D45>F>< L4D>6<4=O< 5>D>< 4> >D>6O=>= 

D>EO. �>?GG5= G4>6?5F6>D<F5?L=O= D57G?LF4F E ?>?=O< ?D<6<6?5=<5< >>6=>7> 

?>E>GF4. � >4=>< E?GG45 (?4F<5=F �, F45. �.1, 73) ���� 5O? ED>D<<D>64= >4> 

46GE?>?4EF=>= >>6=>-D4EF<4?L=O= ?>E>GF E?>65==O= 646>5, 4?O D>D<<D>64=<O 

6OEF<?>< D>F>7?>F>< E >4=>= EF>D>=O < D>D<<D>64=<O <O7><E F>4=5= 

?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< E?D464 E 4DG7>=. &4><< >5D47><, =4 7 EGF>< ?>E?5 

>?5D4F<< >F<5G4?4EL E5D><4 4> 20 <? <564G 46G<O E?>65==O<< =4 E55O ?<EF>4<< 

D4EF<< ?>E>GF4, >>F>D4O 5O?4 4D5=<D>64=4. � 20 EGF>4< ?D>4G>F<O E5D>7=>= 

6<4>>EF< ?D5>D4F<?4EL, >F<5G5=> ?>?=>5 ?D<6<6?5=<5 ?>E>GF4 557 >E?>6=5=<=. 

� 4DG7>< E?GG45 (?4F<5=F>4 �, F45. �.1, 76) =4EFG?<?> >E?>6=5=<5 ?>E?5 

?5D5E44>< ���� 6 6<45 65=>7=>7> FD><5>74 =4 2 EGF>< ?>E?5 >?5D4F<<, 5O?4 

6O?>?=5=4 D56<7<O E>EG4<EF>= =>6><, FD><5>6 =5 6<7G4?<7<D>64=>, F5EF 

E44<64=<O ?>?>6<F5?L=O=. /6?5=<O 65=>7=>= =54>EF4F>G=>EF< E>ED4=O?<EL, 

?D>6545= >GDE 7<DG4>F5D4?<< 557D57G?LF4F=>, GF> EF4?> ?D<G<=>= ?>?=>7> 

=5>D>74 ?>E>GF4, >>F>DO= G44?5= =4 10 EGF>< ?>E?5 >?5D4F<<. �4F<5=F>4 >F 

?>6F>D=>= >?5D4F<< >F>474?4EL.  

�4F<5=F4< ?>E?5 <<>D>E<DGD7<G5E><E D5>>=EFDG>F<6=OE 6<5L4F5?LEF6 

?D>6>4<?4EL E?54GNM4O <54<>4<5=F>7=4O F5D4?<O: F5DFD<4>E>= 1 7., 2 D.4., 6/6 E 7 

4=5=, >5F>?D>D5= 100 <7, 1 D.4., 6/6 E 3 4=O (44?55 ?> =5>5E>4<<>EF<), 

E?>D?<D4<<= 25 <7., 1 D.4., 6/6 E 7 4=O, M=>>E>?>D<= 0,4 <?, 2 D.4., ?/> E 10 4=5=. 

�D< MF>< 6E5< ?4F<5=F4< <=FD4>?5D4F<>==> 6O?>?=O?>EL 66545=<5 75?4D<=4 

3.000 54., 5>?NE=> ?5D54 E=OF<5< E>EG4<EFOE >?<?E < 74?GE>>< >D>6>F>>4 6 

?>E>GF5. � ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 4DF5D<4?L=>5 446?5=<5 EF4D4?<EL 45D64FL 

=4 GD>6=5 <=46<4G4?L=>= =>D<>F>=<< ?4F<5=F4.  

�E5 ?4F<5=FO, >>F>DO< ?D>6>4<?4EL D5>>=EFDG>F<O O7O>4 ?>E?5 6O?<E>< 

<7 >?<=<>< ?>E5M4?< 6D4G4-?>7>?544 4?O >>DD5>F<< D5G<.  

%D54=OO 4?<=4 6E5E 45D5>F>6 6 =4<5>?LL5< <7<5D5=<< E>EF46<?4 8,98± 2,84 

E<. %D54=OO L<D<=4 E>EF46<?4 6,22±1,51 E<. %D54=OO ??>M44L 45D5>F>6 

E>EF46<?4 60,42±32,15 E<2. 



 91 

%D54=55 6D5<O >?5D4F<< E <E?>?L7>64=<5< ������ E>EF46<?> 418±80 

<<=GF, E <E?>?L7>64=<5< ���� 503±105 <<=GF. 

$57G?LF4FO ?5G5=<O ?D54EF46?5=O 6 &45?<F5 �.1, �D<?>65=<O �. 

4.2. $57G?LF4FO >>?<G5EF65==>= >F5=>< <EE>4>6 ?5G5=<O 

$57G?LF4FO >>?<G5EF65==>= >F5=>< <EE>4>6 ?5G5=<O >F5=5=O ?> 44==O< <7 

17 E?GG456 GE?5L=>= ?5D5E44>< ?>E>GF4.  

&4> E F5?LN GEFD4=5=<O 45D5>F>6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< 6 

<EE?54>64=<< 5O?< ?D<<5=5=O E?54GNM<5 ?>E>GFO < <E <>4<D<>4F<<:  

¾ ������ =4 ?>65DE=>EF=>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 (9 E?GG456) 

¾ ����, ED>D<<D>64==O= =4 GD>6=5 E>5EF65==>= D4EF<<, =4 

?5DD>D4=F=OE E>EG44E A < � ?> Yu P. (8 E?GG456) 

¾ F>=><= ���� =4 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E A < � ?> Yu P. (1 E?GG4=) 

¾ F>=><= ���� =4 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E B < C ?> Yu P. (1 E?GG4=)  

�E5 ?4F<5=FO ?D>E>4<?< ?D54>?5D4F<>==>5 ??4=<D>64=<5 E 

<E?>?L7>64=<5< >?<=<G5E><E < 4>?>?=<F5?L=OE <5F>4>6 <EE?54>64=<O.  

�E5< ?4F<5=F4< 5O?> ?D><76545=> <=FD4>?5D4F<>==>5 ED46=5=<5 F>?M<=O 

F>4=5= ?D< D>D<<D>64=<< ?>E>GF>6 ($<EG=>> 51). &4> ED54=OO F>?M<=4 F>4=5= 

������ =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 5O?4 D46=4 10,03±1,24 <<, =4 GD>6=5 

7?G5>>>= D4EF<< 20,83±8,92 <<. &>?M<=4 F>4=5= ���� =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<< 13,68±5,70 << =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< 17,19±5,52 <<. 

%D54=OO L<D<=4 ������ 5O?4 D46=4 5,61±1,19 E<, 4?<=4 7,86±1,99 E<, 6 

E?GG45 ���� ?4D4<5FDO 5O?< E?54GNM<<<: L<D<=4 3 7,82±1,08 E<, 4?<=4 

11,12±3,00 E<. %D54=OO ??>M44L ������ D46=O?4EL 45,13±17,97 E<2, ���� 

89,08±31,89 E<2. 
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$<EG=>> 51. %D46=5=<5 F>?M<=O F>4=5= ������ < ����. ������ 5O? 
<7<5D5= =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, 6 F>?M<=G F>4=5= ���� 6>?NG5=O 6E5 
E?GG4< D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 (2 E?GG4O <7 =<E 5O?< =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 
D4EF<<, 9 =4 GD>6=5 7?G5>>>=). 

�> D57G?LF4F4< >>DD5?OF<>==>7> 4=4?<74, <564G ?>>474F5?O<< <=45>E4 

<4EEO F5?4 < F>?M<=>= F>4=5= =5 >5=4DG65=> 7=4G<<OE D47?<G<= (p>0,05). 

�D><76>4<?>EL ED46=5=<5 >F45?L=OE 6O5>D>> ?>E>GF>6, ED>D<<D>64==OE =4 

GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<<, => F4>65 =5 5O?> 6OO6?5=> 7=4G<<OE 

D47?<G<= (p>0,05), GF> >FD465=> 6 F45?<F5 1.  

&45?<F4 1. �>DD5?OF<>==O= 4=4?<7, <564G ?>>474F5?O<< <=45>E4 <4EEO 
F5?4 (��&) < F>?M<=>= F>4=5=. 1 3 ?>E>GFO =4 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, 2 3 
?>E>GFO =4 7?G5>>>= D4EF<<. 

 &>?M<=4 &>?M<=4 1 &>?M<=4 2 

��& >5M55 N=19,  
r=0,351, p=0,141 

  

��& 1  N=11, 
r=0,073, p=0,831 

 

��& 2   N=8, 
r=0,311, p=0,453 
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4.3 $57G?LF4FO <EE?54>64=<O ?>65@E=>EF=OE 45D5>F>6 7>?>6O < L5< 4> 

< ?>E?5 @5>>=EF@G>F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 E <E?>?L7>64=<5< �%�&4 

�=4?<7 >5N5<=OE <>45?5= <O7><E F>4=5= 7>?>6O < L5< 5O? ?D>6545= 4?O 

>F5=>< 4E<<<5FD<< 74>D>6>= < ?>D465==>= ?>?>6<=O ?<F4, 4 F4>65 >F5=>< 

<7<5=5=<O >5N5<4 >5?4EF< D5>>=EFDG>F<<. �5N5< <7<5DO?EO 6 E4=F<<5FD4E 

>G5<G5E><E (E<3). �4==O= <5F>4 5O? ?D<<5=5= G 6 <7 19 ?4F<5=F>6 E 

>4=>EF>D>==<<< 45D5>F4<<. 

� E?GG45 ?4F<5=F>6 E F5=FD4?L=O<< 45D5>F4<< <O7><E F>4=5= 

?D><76>4<?EO D4EGUF 4?<=O, L<D<=O 45D5>F4 < ??>M44<. %D54=<5 ?4D4<5FDO: 

L<D<=4 3 7,35±1,30 E<, 4?<=4 3 20,98±5,07 E<, ??>M44L 45D5>F4 3 88,52±27,28 E<2. 

&D5E<5D=O= 4=4?<7 45D5>F4, 57> >5N5<4 < ?>>4?<74F<< ?>76>?<?< 

<=4<6<4G4?L=> 4?O >464>7> ?4F<5=F4 >?D545?<FL 4<74==, =5>5E>4<<O= >5N5< 

?>E>GF4 4?O D5>>=EFDG>F<<. &4>, D57G?LF4FO GEFD4=5=<O 45D5>F>6 < 4=4?<7 

>5N5<4 74>D>6>= < ?>D465==>= EF>D>=O ?<F4 >FD465=O 6 &45?<F5 2. 

&45?<F4 2. $57G?LF4FO GEFD4=5=<O 45D5>F>6 < 4=4?<7 >5N5<4 74>D>6>= < 
?>D465==>= EF>D>=O ?<F4. 

N=6 �> >?5D4F<< �>E?5 >?5D4F<< p-level 

�5N5< 74>D>6>= 

EF>D>=O, E<3 

661,15±290,95 672,37±281,63 0,249 

�5N5< 

?>D465==>= 

EF>D>=O, E<3 

602,61±279,73 680,74±294,15 0,028* 

$47=<F4 >5N5<>6 

46GE EF>D>=, E<3 

-58,53±18,63 8,38±39,98 0,028* 

�> D57G?LF4F4< ED46=<F5?L=>7> <EE?54>64=<O, 6OO6?5=O 7=4G<<O5 

D47?<G<O ?> ?>>474F5?N >5N5<4 ?>D465==>= EF>D>=O 4> < ?>E?5 >?5D4F<< 

(p<0,05). �5N5< ?>D465==>= EF>D>=O ?>E?5 >?5D4F<< 4>EF>65D=> 5>?LL5, G5< 4> 

>?5D4F<<, GF> E6<45F5?LEF6G5F >5 GEFD4=5=<< 45D<F<F4 <O7><E F>4=5= 6 >5?4EF< 

45D5>F4 ($<EG=>> 52). 
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�5=4DG65=O 7=4G<<O5 D47?<G<O <564G >5N5<>< 45D5>F4 <O7><E F>4=5= 4> 

< ?>E?5 >?5D4F<<. %F><F >F<5F<FL, GF> D47=<F4 >5N5<4 <O7><E F>4=5= 74>D>6>= < 

?>D465==>= EF>D>=O G5D57 12 <5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<< <5=LL5 ?> <>4G?N, G5< 4> 

>?5D4F<< ($<EG=>> 53). � E6>N >G5D54L <7<5=5=<O >5N5<4 45D5>F4 5O?< 

EF4F<EF<G5E>< 7=4G<<O<< (p-level=0,028) < ?D<5?<7<?<EL > 0 7=4G5=<N, GF> 

E6<45F5?LEF6G5F > 4>EF<65=<< D57G?LF4F4 5?<7>>7> > E<<<5FD<< 74>D>6>= < 

?>D465==>= EF>D>=O. 

 

$<EG=>> 52. �7<5=5=<5 >5N5<4 ?>D465==>= EF>D>=O ?>E?5 >?5D4F<<, E<3. 

 

$<EG=>> 53. $47?<G<5 6 >5N5<5 74>D>6>= < ?>D465==>= EF>D>=O 4> < G5D57. 
12 <5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64, E<3. 
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4.4 $57G?LF4FO <EE?54>64=<O >5N5<=OE ?4@4<5F@>6 O7O>4 4> < ?>E?5 

@5>>=EF@G>F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 E <E?>?L7>64=<5< �%�&4 

�=4?<7 >5N5<=OE ?4D4<5FD>6 O7O>4 4> < G5D57 12 <5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<< 

5O? ?D<<5=5= G 9 ?4F<5=F>6 E D4>>< O7O>4. � 7 E?GG4OE 5O?4 ?D>6545=4 

>4=><><5=F=4O E D575>F<5= =>6>>5D47>64=<O D5>>=EFDG>F<O ������, 6 1 E?GG45 

?D< 5>?55 D4E?D>EFD4=U==>< ?D>F5EE5 ?D<<5=O?EO ����, F4> 65 6 >4=>< E?GG45 

5O? <E?>?L7>64= ���� <7-74 >?D545?<6L5=EO =4 �%�&4 < ?D< '&�% 

<EE?54>64=<< >>D>F>>= E>EG4<EF>= =>6>< ������ (3,72 E<). �E5 ?5D5E44>< 

?>E>GF>6 6 44==>< E?GG45 ?D>L?< 557 >E?>6=5=<=.   

�O? >?D545?5= >5N5< O7O>4 G ?4F<5=F>6 D47=OE ?>?>6OE 7DG?? 4> 

E<DGD7<G5E>>7> ?5G5=<O ($<EG=>> 54).  

 

$<EG=>> 54. %D54=<5 7=4G5=<O >5N5<4 O7O>4 G <G6G<= < G 65=M<= 6 
?D54>?5D4F<>==>< ?5D<>45. 

&4>, D57G?LF4FO D5>>=EFDG>F<< < >F5=>< >5N5<>6 O7O>4 4> < G5D57 12 

<5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<< ?D54EF46?5=O 6 F45?<F5 3.  

&45?<F4 3. �7<5=5=<O 7=4G5=<= >5N5<4 O7O>4 4> < ?>E?5 D575>F<>==>7> < 
6>EEF4=>6<F5?L=>7> ?5G5=<O. 
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N=9 �> >?5D4F<< �>E?5 >?5D4F<< p-level 

�5N5< O7O>4, E<3 103,64±17,80 105,99±17,36 0,139 

 

%>7?4E=> ?>?GG5==O< 44==O<, >5N5<O O7O>4 4> < G5D57 12 <5EOF56 ?>E?5 

>?5D4F<< 7=4G<<> =5 D47?<G4NFEO ($<EG=>> 55). �D< MF>< ED54=OO D47=<F4 

>5N5<>6 O7O>4 5O?4 D46=4 2,35±4,97 E<3. 

 

$<EG=>> 55. �7<5=5=<5 >5N5<4 O7O>4 4> < ?>E?5 >?5D4F<< 6 E<3. 

-F> E6<45F5?LEF6G5F > 65D=> 6O5D4==>< >5N5<5 ?>E>GF4, ?D<<5=O5<>7> 4?O 

D5>>=EFDG>F<<. �D< MF>< EF><F >F<5F<FL, GF> 6E5 ?4F<5=FO >F5=<64NF DG=>F<N 

D>=4F<< < ?D<U<4 ?<M< G5D57 12 <5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<< >4> E>D>LGN.  

�F5=>4 >5N5<4 O7O>4 < 57> FD5E<5D=4O 6<7G4?<74F<O ?>76>?O5F =4 

4>>?5D4F<>==>< MF4?5 ED>D<<D>64FL ?D54EF46?5=<5 > 7?G5<=5 <=647<<, 7D4=<F 

D575>F<< E 5G4GM5= >F5=>>= =5>5E>4<<>7> >5N5<4 ?>E>GF4 4?O D5>>=EFDG>F<<, 

GF> >D4==5 646=> 4?O ?D5F<7<>==>7> 6>EEF4=>6?5=<O G4EF< GFD4G5==>7> >D74=4. 

�4==O= <5F>4 ?>76>?O5F >F5=<FL F>G=>EFL 6>EEF4=>6?5=<O >5N5<4 O7O>4 6 

FD5E<5D=>< D>D<4F5.  
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4.5 $57G?LF4FO 4=4?<74 4=4F><<< 4>=>@E>>= >5?4EF< E <E?>?L7>64=<5< 

�%�&4 

&M4F5?L=O= 4=4?<7 4=4F><>-F>?>7D4D<G5E><E E4D4>F5D<EF<> 4>=>DE>>= 

>5?4EF< O6?O5FEO 646=O< MF4?>< ?>47>F>6>< > >?5D4F<6=><G 6<5L4F5?LEF6G. 

%>6D5<5==O5 <5F>4O 4<47=>EF<>< ?>76>?ONF ED>D<<D>64FL FD5E<5D=>5 

<7>5D465=<5 4>=>DE>>= 7>=O, GF> ?>6OL45F F>G=>EFL D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 

<=FD4>?5D4F<>==> ($<EG=>> 56).  

 

$<EG=>> 56. &D5E<5D=4O 6<7G4?<74F<O >>EF5= < E>EG4<EF>7> DGE?4. 

�E5 <EE?54>64=<O 4>=>DE><E 7>= ?D><76>4<?<EL E >>=FD4EF=O< GE<?5=<5<, 

4=4?<7 4DF5D<4?L=OE E>EG4>6 ?D>6>4<?EO E <E?>?L7>64=<5< E5D<= <7>5D465=<= 

DICOM 6 4DF5D<4?L=>= D475, 65=>7=OE E>EG4>6 3 6 65=>7=>= D475.  

�F5=<64?<EL 6=GFD5==<5 4<4<5FDO =<EE>4OM5= 65F6< ?4F5D4?L=>= 

>7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<< < ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL 6 11 E?GG4OE ($<EG=>> 57).  

&4> ED54=<= 4<4<5FD ����� ?> �%�& 5O? D465= 1,87±0,6 <<, =<EE>4OM5= 

65F6< ���� 2,31±0,42 <<.  

%>7?4E=> EF4F<EF<G5E>><G 4=4?<7G, 4<4<5FDO 44==OE E>EG4>6 7=4G<<> 

D47?<G4NFEO (p-level=0,04). �<4<5FD =<EE>4OM5= 65F6< ���� 4>EF>65D=> 5>?LL5, 

G5< 4<4<5FD �����. 

�D><76545=4 >F5=>4 7?G5<=O ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= 

D4EF<< ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<< 4?O ?>=<<4=<O F>?M<=O ?>E>GF4, >>F>DO= 
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5G45F ED>D<<D>64= <=FD4>?5D4F<>==> 6 19 E?GG4OE ($<EG=>> 58). &>?M<=4 

F>4=5= D>D<<DG5<OE ?>E>GF>6 7=4G<<> >F?<G4?4EL (p<0,05). 

 

$<EG=>> 57. $47=<F4 4<4<5FD>6 ����� < =<EE>4OM5= 65F6< ���� 6 <<. 

�F45?L=> 5O?4 <7<5D5=4 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< >F GEFLO ?<F4NM57> 

?>E>GF >E56>7> E>EG44 4> 7?G5>>>= <?< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6 746<E<<>EF< >F 

GD>6=O D>D<<D>64=<O ?>E>GF4. �?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< ������ 5O?4 <7<5D5=4 

6> 6E5E E?GG4OE E ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4><, F4> >4> ?>E>GF 6E5744 

D>D<<D>64?EO =4 =5<. �4==O= <5F>4 ?D<<5=5= > 19 ?4F<5=F4< ($<EG=>> 59). 
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$<EG=>> 58. &>?M<=4 F>4=5= 6 >5?4EF< ??4=<DG5<>7> D>D<<D>64=<O 
?>E>GF4 ?> 44==O< �%�& 4?O ������ < ����. 

 

 

$<EG=>> 59. �?<=4 E>EG4<EF>= =>6><. �����+��% 3 4?<=4 E>EG4<EF>= 
=>6><, ?>?GG5==4O E?>65=<5< 4?<= ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 
?>4674>L=GN >>EFL, E ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4><. ���� �, B, C 3 
4?<=4 E>EG4<EF>= =>6><, ?>?GG5==4O E?>65=<5< 4?<= =<EE>4OM5= 65F6< 
?4F5D4?L=>= >7<54NM5= 554D5==>= 4DF5D<< E ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<< A, B < C 
E>>F65FEF65==>. 

%D54=<5 65?<G<=O 4?<=O E>EG4<EF>= =>6><, D4EEG<F4==O5 ?> �%�&, 

?D54EF46?5=O 6 F45?<F5 4. &4> 65 >5=4DG65=4 7=4G<<4O ?>?>6<F5?L=4O E6O7L 

G<5D5==>= E<?O <564G 4?<=>= E>EG4<EF>= =>6>< ���� E ?5DD>D4=F=O< 

E>EG4>< � < % (r=0,636, p=0,035). 
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&45?<F4 4. %D54=<5 7=4G5=<O < >F>?>=5=<O 4?<=O E>EG4<EF>= =>6>< E 
D47=O<< ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<< 4?O ������ < ����.  

�4D4<5FD %D54=55 7=4G5=<5, 

<< 

%F4=44DF=>5 

>F>?>=5=<5, << 

�?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< 

������ 

45,32 15,88 

�?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< ���� � 110,67 15,29 

�?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< ���� � 117,64 40,86 

�?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< ���� % 149,27 13,45 

� E>45 <EE?54>64=<O >5=4DG65=4 7=4G<<4O ?>?>6<F5?L=4O E6O7L G<5D5==>= 

E<?O <564G 4?<=>= E>EG4<EF>= =>6>< ���� E ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< � < % 

(r=0,636, p=0,035). -F< 44==O5 7>6>DOF > =4?<G<< >>DD5?OF<< <564G G65?<G5=<5< 

<?< G<5=LL5=<5< 4?<=O E>EG4<EF>= =>6>< E ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< B < % 

($<EG=>> 60). &4> D>D<G?4 >>DD5?OF<< 6O7?O45?4 E?54GNM<< >5D47><:  

L E>EG4<EF>= =>6>< E ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< B =-139 + 1,72 x L 
E>EG4<EF>= =>6>< E ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< %. 

 

$<EG=>> 60. >>DD5?OF<O <564G 4?<=>= E>EG4<EF>= =>6>< ���� E 
?5DD>D4=F=>< B < %. 
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�D>6>4<?EO >>DD5?OF<>==O= 4=4?<7 <564G F>?M<=>= F>4=5= < 4?<=>= 

E>EG4<EF>= =>6><, => =< 6 >4=>< E?GG45 =5 6OO6?5=> 7=4G<<OE E6O75= (p>0,05). 

�D><76>4<?4EL >F5=>4 ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ����� < ���� ?> 

74D4=55 7444==O< >D<5=F<D4<, GF> ?>76>?O5F ED>D<<D>64FL ?D54EF46?5=<5 > 

F>G>4E ?>EF>O==>= ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ?> >EO< X < Y. &>G>4 

<7<5D5=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ������ <7<5DO?4EL =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<<, 6 F> 6D5<O >4> 4?O ���� =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< (E>5EF65==>=) 

554D4. $4E?D545?5=<5 F>G5> ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ����� 

>F>5D465=> =4 D<EG=>5 61. 

 

 

$<EG=>> 61. $4E?D545?5=<5 F>G5> ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 
�����. 
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%D54=<5 44==O5 F>G>< X < Y 4?O ?>65DE=>EF=>7> < 7?G5>>>7> 

?5DD>D4=F=>7> E>EG44 >FD465=O 6 F45?<F5 5. 

&45?<F4 5. $4E?D545?5=<5 ED54=<E 7=4G5=<= >>>D4<=4F ?> >EO< X < Y 4?O 
?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 (��%) < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 
(��%). 

%>EG4 �EL %D54=55 7=4G5=<5, << %F4=44DF=>5 

>F>?>=5=<5, << 

��%, n=9 X 49,04 20,24 

Y -0,77 17,98 
��%, n= 8 X 92,26 21,27 

Y -9,71 10,97 
 

$4E?D545?5=<5 F>G5> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� >F>5D465=> =4 D<EG=>5 

62. 
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$<EG=>> 62. $4E?D545?5=<5 F>G5> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� FD5E F<?>6: 
A, B, C. 

&4> 65 5O?< D4EEG<F4=O ED54=<5 ?>>474F5?< F>G5> ?> >>>D4<=4F4< X < Y 

4?O A, B, C ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� < >FD465=O 6 F45?<F5 6. 

&45?<F4 6. $4E?D545?5=<5 ED54=<E 7=4G5=<= >>>D4<=4F ?> >EO< X < Y 4?O 
A, B, C ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ����.  

%>EG4 �EL %D54=55 7=4G5=<5, << %F4=44DF=>5 

>F>?>=5=<5, << 

A, n=9 X 213,73 25,36 
Y -12,94 10,65 

B, n= 7 X 252,82 17,90 
Y -15,44 11,60 

C, n= 4 X 316,86 35,09 
Y 3,04 34,39 
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�F45?L=> >F5=<64?EO F<? EFD>5=<O ?>65DE=>EF=>= 65F6< ������. �O? 

6O45?5= 4>E<4?L=O= < ?DO<>= >>6=O= F<? ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 

������. &4>, 6 55,6% E>EG4 <<5? 4>E<4?L=O= E>4 < 6 44,4% ?DO<>= E>4 > 

EG545D<4?L=><G E??5F5=<N. 

4.6 $57G?LF4FO G?LF@476G>>6>7> F@<??5>E=>7> 4=7<>E>4=<@>64=<O 

E>EG4>6 4>=>@E><E 7>= 

�4 4>>?5D4F<>==>< MF4?5 G 6E5E ?4F<5=F>6 5O?> 6O?>?=5=> '&�% 4?O 

>F5=>< >D>6>F>>4 6 E>EG4<EFOE EFDG>FGD4E 4>=>DE>>= 7>=O < D47<5F><. �4==>5 

<EE?54>64=<5 O6?O5FEO >4=<< <7 =4<5>?55 =4456=OE <=EFDG<5=F>6 4?O 

>?D545?5=<O 4<=4<<G5E><E ?>>474F5?5= >D>6>F>>4.  

� 4>=>DE><E E>EG44E >?D545?O?4EL <4>E<<4?L=4O E<EF>?<G5E>4O E>>D>EFL 

>D>6>F>>4, GED54=5==O5 7=4G5=<O >>F>D>= >FD465=O =4 $<EG=>5 63.  

 

$<EG=>> 63. $47=<F4 <4>E<<4?L=>= E<EF>?<G5E>>= E>>D>EF< >D>6>F>>4 6 

?5DD>D4=F=OE E>EG44E ���� < ������ 557 D4745?5=<O =4 <7<5D5=<5 =4 GD>6=5 

?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<< 6 E</E. 

�>?GG5==O5 44==O5 E6<45F5?LEF6GNF >5 >FEGFEF6<< 7=4G<<OE D47?<G<= ?> 

?>>474F5?O< E>>D>EF< >D>6>F>>4 6 4>=>DE><E 7>=4E (p=0,851). %D54=<= ?>>474F5?L 

<4>E%% 4?O ������ < ���� 557 45?5=<O =4 GD>6=< <7<5D5=<O 15,3±3,74 E</E < 

14,01±6,03 E</E, E>>F65FEF65==>. 
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�F45?L=> <7GG4?4EL E>>D>EFL >D>6>F>>4 4?O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 

������ < ?D>6>4<?>EL <E ED46=5=<5 ($<EG=>> 64).  

 

$<EG=>> 64. �4>E<<4?L=4O E<EF>?<G5E>4O E>>D>EFL >D>6>F>>4 6 
?5DD>D4=F=OE E>EG44E ������ 6 E</E. ��% 3 ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= 
E>EG4, �$ - ?>65DE=>EF=4O D4EF<O, ��% 3 7?G5>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4, �$ 3 
7?G5>>4O D4EF<O. 

�O?4 >5=4DG65=4 7=4G<<4O E6O7L 6OE>>>= E<?O <564G <4>E<<4?L=>= 

E<EF>?<G5E>>= E>>D>EFLN >D>6>F>>4 6 7?G5>>>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 ������ 

=4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<< (r=0,9, p=0,037), ($<EG=>> 65). &4> 

D>D<G?4 >>DD5?OF<< 6O7?O45?4 E?54GNM<< >5D47><:  

�4>E%% ��% =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<=-26,19 + 1,91 x �4>E%% ��% =4 GD>6=5 7?G5>>>= 

D4EF<<. 

&4>65 5O?4 <7GG5=4 <4>E%% 4?O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� < 

?D>6>4<?>EL <E ED46=5=<5 ($<EG=>> 66). 
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$<EG=>> 65. �D4D<> >>DD5?OF<< <4>E%% <564G 7?G5>><< ?5DD>D4=F=O< 
E>EG4>< (��%) =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< (�$) < 7?G5>>>= D4EF<< (�$). 

 

$<EG=>> 66. �4>E<<4?L=4O E<EF>?<G5E>4O E>>D>EFL >D>6>F>>4 6 
?5DD>D4=F=OE E>EG44E ���� =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= (�$) < 7?G5>>>= (�$) 
D4EF<<, 6 E</E. 
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�O? <7GG5= <=45>E D57<EF5=F=>EF< (�$) 6 4>=>DE><E E>EG44E, 44==O5 

>FD465=O =4 D<EG=>5 67.  

 

$<EG=>> 67. �=45>E D57<EF5=F=>EF< (�$) 6 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E ���� < 
������. 

�4>E%% 6 E>EG44E =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< 6E5744 5O?4 5>?LL5 E>>D>EF< 

=4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>=, �$ F4> 65 >>DD5?<D>64? E GD>6=5< <7<5D5=<O, G5< 

7?G565, F5< <5=LL5 5O? �$ (p <0,05). �EE?54G5<O5 ?>E>GFO 7=4G<<> 

D47?<G4NFEO ?> ?>>474F5?N <=45>E4 D57<EF5=F=>EF< (p=0,016). �=45>E 

D57<EF5=F=>EF< ������ (0,8±0,05) 4>EF>65D=> 6OL5 <=45>E4 D57<EF5=F=>EF< 

���� (0,73±0,06). 

�D><76>4<?>EL <7<5D5=<5 F>?M<=O ?>E>GF>6 6 ?D>F5EE5 '&�%. �> 

D57G?LF4F4< ED46=<F5?L=>7> <EE?54>64=<O, >5=4DG65=O 7=4G<<O5 D47?<G<O 

?>>474F5?5= F>?M<=O F>4=5= =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< <564G ���� < 

������, <7<5D5==OE ?> '�� (p=0,005) ($<EG=>> 68), GF> 7>6>D<F > 4>EF>65D=> 

<5=LL5= F>?M<=5 F>4=5= ������ ?>E>GF4 < >5>E=>6O645F 57> ?D<<5=5=<5 ?D< 

?>65DE=>EF=OE 45D5>F4E <O7><E F>4=5=. 
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$<EG=>> 68. &>?M<=4 F>4=5= 6 >5?4EF< ??4=<DG5<>7> D>D<<D>64=<O 
?>E>GF4 =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 

�O?< <7GG5=O F>G>< ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ?> >EO< X < Y 4?O 

>5><E ?>E>GF>6. &4><< >5D47><, 4?O ?>>4?<74F<< F>G>< ?5DD>D4F<< 

?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?>65DE=>EF=O< < 7?G5>><< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< 5O?< 

?>?GG5=O E?54GNM<5 44==O5 ($<EG=>> 69).  

 

$<EG=>> 69. $4E?D545?5=<5 F>G5> ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 
?>65DE=>EF=O< < 7?G5>><< ?5DD>D4=F=O< E>EG4><, n=9. 

%D54=<5 44==O5 >>>D4<=4F F>G5> ?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 

?>65DE=>EF=O< < 7?G5>><< ?5DD>D4=F=O< G>474=O 6 F45?<F5 7.  
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&45?<F4 7. $4E?D545?5=<5 ED54=<E 7=4G5=<= >>>D4<=4F ?> >EO< X < Y 4?O 
?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 (��%) < 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 
(��%). 

%>EG4 �EL %D54=55 7=4G5=<5, << %F4=44DF=>5 

>F>?>=5=<5, << 

��%, n=9 X 46,26 18,03 
Y -5,66 11,08 

��%, n= 9 X 90,32 22,28 
Y -12,24 18,22 

� E6>N >G5D54L 4?O >>>D4<=4F ���� 5O?< ?>?GG5=O 44==O5 

?D54EF46?5==O5 =4 D<EG=>5 70, ED54=<5 7=4G5=<O 6 F45?<F5 8.  

 

$<EG=>> 70. $4E?D545?5=<5 F>G5> ?5DD>D4F<< 7?G5>>>= D4EF<< 
?5DD>D4=F=O<< E>EG44<< ���� F<?4 A, B, C. 

&45?<F4 8. %D54=<5 7=4G5=<O >>>D4<=4F ?> >EO< X < Y 4?O A, B, C 
?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ����. 

%>EG4 �EL %D54=55 7=4G5=<5, << %F4=44DF=>5 

>F>?>=5=<5, << 

A, n=10 X 218,28 12,36  
Y -15,879 15,05 

B, n= 10 X 241,831 11,31  
Y -16,988 16,67 

C, n= 10 X 286,02 10,87 
Y -19,66 21,92 



 110 

�?G5<=4 74?574=<O D4EF<=, 6>7<>6=>, <>65F ?>44464FLEO 5>?55 F>G=>= 

4<47=>EF<>5 ?D< <E>?NG5=<< 446?5=<O =4 ?>65DE=>EFL >>6< [59]. 

%D54=55 6D5<O, 74FD4G<645<>5 =4 <EE?54>64=<5 G ?4F<5=F4 ���� < 

������ E 46GE EF>D>=, 5O?> D46=> 63,5 <<=. �D< MF>< 6=4G4?5 >5GG5=<O 

>?5D<DGNM57> E<DGD74 '&�%, <EE?54>64=<5 4?<?>EL 3 G4E4. � ?>E?54=5<G 

?4F<5=FG 6D5<O E>>D4F<?>EL 4> 40 <<=GF. 

4.7 $57G?LF4FO ?@<<5=5=<O F5E=>?>7<< 4>?>?=5==>= @54?L=>EF< 

&5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 5O?4 ?D<<5=5=4 >> 6E5< ?4F<5=F4< 

<EE?54>64=<O. %D54=55 6D5<O, 74FD4G<645<>5 =4 E6545=<5 6<DFG4?L=OE <>45?5= 

AR 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< 74=O?> 6,55±3,13 <<=GF, 6 4>=>DE>>= 7>=5 7,96±4,4 

<<=GF ($<EG=>> 71). �4 D<EG=>5 71 <>6=> >F<5F<FL F5=45=F<< > E=<65=<N 

6D5<5=< E6545=<O <7>5D465=<O 6 ?>E?54=<E E?GG4OE. �D< MF>< >5M55 ED54=55 

6D5<O E6545=<5 6 4>=>DE>>= < D5F<?<5=F=>= >5?4EF< 5O?> D46=> 7,26±3,83 <<=GF.  

�> 6E5E E?GG4OE E6545=<O ?> F>G>4< ?D>7D4<<4 6 >G>4E 4>?>?=5==>= 

D54?L=>EF< <7<5DO?4 ?>7D5L=>EFL E6545=<O <7>5D465=<O (RMS) ($<EG=>> 72). 

'<E?>6>5 7=4G5=<5 RMS D>D<<DG5FEO >4> >F5=>4 ?D>EFD4=EF65==>7> D4EE>645=<O 

<564G 7444==O<< =4 >E=>64=<< �&-<EE?54>64=<O 4=4F><<G5E><<< <4D>5D4<< < 

7444==O<< 6 D54?L=>< ?D>EFD4=EF65 >?NG56O<< F>G>4<< ?>E?5 ?D>6545=<O 

?D>F5EE4 ?D>EFD4=EF65==>7> E>?>EF46?5=<O. 

 

$<EG=>> 71. �D5<O E6545=<O <7>5D465=<O 6 >G>4E 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 
6 4>=>DE>>< GG4EF>5 < 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< 6 <<=GF4E. 
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$<EG=>> 72. %D46=5=<5 7=4G5=<= RMS 4?O <7>5D465=<= 6 >G>4E 

4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< < 4>=>DE>>= 7>=5. 

CD54=55 7=4G5=<5 RMS 6 4>=>DE>>= 7>=5 5O?> D46=> 11,84±5,72 <<, 6 
>5?4EF< 7>?>6O 3 5,21±2,49 <<. � G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< F>G=>EFL 
E>?>EF46?5=<O 6OL5 ?D4>F<G5E>< 6 464 D474 <7-74 5>?LL57> >>?<G5EF64 
6OEFG?4NM<E 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD, GF> 7=4G<F5?L=> >5?57G45F E6545=<5 
<7>5D465=<O (p <0,05). �D><76545= D4EGUF 7=4G5=<= RMS >F45?L=> 4?O >464>7> 
?>E>GF4, F4> RMS ���� 3 10,83±4,82 <<, ������ 3 12,97 ±6,69 << ($<EG=>> 
73).  

 
$<EG=>> 73. �=4G5=<O RMS 6 >464>< E?GG45 >F45?L=> 4?O ���� < 

������. 
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� >G>4E 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< F4> 65 5O?< ?>?GG5=O >>>D4<=4FO F>G5> 
?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 4?O ?>E?54GNM57> ED46=5=<O MF<E 44==OE E 4DG7<<< 
4>?>?=<F5?L=O<< <5F>44<< < <=FD4>?5D4F<>==O<< 44==O<<. �4==O5 ED54=<E 
7=4G5=<= >>>D4<=4F F>G5> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 4?O ���� < ������ 
>FD465=O 6 F45?<F5 9. 

% <E?>?L7>64=<5< >G>>6 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< E<DGD7 6 E>45 >?5D4F<< 

<>65F >F5=<FL 4=4F><<N 7>=O <=F5D5E4, E>D<5=F<D>64FLEO 6 6>7<>6=>< GD>6=5 

>FE5G5=<O E>EG4<EF>= =>6><, >?D545?<FL ?>>4?<74F<N ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6, 

<7<5D<FL 65?<G<=G ?>7D5L=>EF< [57, 143]. AR ?>76>?O?> ?5D5=5EF< <7>5D465=<O 

�%�&4 6 >?5D4F<>==GN. 

&45?<F4 9. �4==O5 ED54=<E 7=4G5=<= ?> >EO< X < ' 4?O ?5DD>D4=F=OE 
E>EG4>6 ������ < ����. 

%>EG4 �EL %@54=55 7=4G5=<5, << %F4=44@F=>5 

>F>?>=5=<5, << 

�� 
X 48,42 18,70154806 
Y 1,426666667 11,98240064 

�� 
X 93,6725 21,85490579 
Y -8,705 9,009352284 

A, n=10 
X 211,169 24,47813285 
Y -11,295 10,64299065 

B, n= 10 
X 247,89 19,99401053 
Y -15,07625 13,06408811 

C, n= 10 
X 303,576 31,56139224 
Y -9,38 31,44341187 

4.8 $57G?LF4FO E@46=5=<O <5F>4>6 4<47=>EF<>< F>?M<=O F>4=5= < 

?>>4?<74F<< ?5@D>@4=F=OE E>EG4>6 

�E?>?L7GO 4>?>?=<F5?L=O5 <5F>4O <EE?54>64=<O 6 >464>< <7 =<E, 

<7<5DO?<EL =5E>>?L>> ?4D4<5FD>6 4?O 44?L=5=L57> ED46=5=<O F>G=>EF< <E 

<E?>?L7>64=<O, 4 <<5==> 4?O <7<5D5=<O F>?M<=O F>4=5= =4 GD>6=5 

?>65DE=>EF=>= < 7?G5>>>= D4EF<< < >>>D4<=4F ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 ?> D4=55 >?<E4==O< >D<5=F<D4<. 

�> D57G?LF4F4< ED46=5=<O F>G=4O 4<47=>EF<>4 7?G5<=O 74?574=<O D4EF<= 

>>47O645FEO 4>EF4F>G=> 74FDG4=<F5?L=>= < <=FD4>?5D4F<>==O5 44==O5 
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>F?<G4?<EL >F >4DF<=O '&�% < 44==OE �%�&. �>?GG5==O5 44==O5 

E6<45F5?LEF6GNF > 7=4G<<>< D47?<G<< <564G ?>>474F5?O<< F>?M<=O F>4=5= 

���� < ������ =4 GD>6=5 7?G5>>>= < ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, <7<5D5==O<< 

<=FD4>?5D4F<>==> < ?> �&, '�� (p<0,05) (F45?<F4 10). 

%F><F >F<5F<FL, GF> D47=<F4 6 2 <<??<<5FD4 ?D< D>D<<D>64=<< ?>E>GF4 

<7D45F =5 7=4G<F5?L=GN D>?L, => ?D< D>D<<D>64=<< F>=>>7> ?>E>GF4 646=> <<5FL 

?D54EF46?5=<5 >5 GD>6=5 4<EE5>F<< 64>?L ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. �D< MF>< 

=5>5E>4<<> >F<5F<FL, GF> '�� 445F ?>>474F5?< 5>?55 ?D<5?<65==O5 > 

<=FD4>?5D4F<>==O< 44==O<. 

&45?<F4 10. %D46=5=<5 ?>>474F5?5= F>?M<=O F>4=5=, <7<5D5==O5 D47=O<< 
<5F>44<<. 

 �=FD4>?5D4F<>==>, 

<< 

�&, << p-level 

&>?M<=4 F>4=5= 

������, �$ (N=9) 

10,03±1,24 8,39±2,73 0,173 

&>?M<=4 F>4=5= 

����, �$ (N=8) 

17,19±5,52 26,2±12,63 0,025* 

 �=FD4>?5D4F<>==> '�� p-level 

&>?M<=4 F>4=5= 

������, �$ (N=9) 

10,03±1,24 8,52±2,13 0,11 

&>?M<=4 F>4=5= 

����, �$ (N=8) 

17,19±5,52 22,13±9,31 0,017* 

�D< MF>< 6OO6?5=4 6OE>>4O ?>?>6<F5?L=4O >>DD5?OF<O <564G 

?>>474F5?O<< F>?M<=O 6 >5?4EF< ���� >4> =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< 

(p=0,000), F4> < =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= (p=0,001), <7<5D5==>= ?> �& < ?> '��. 

�>?GG5==O5 D57G?LF4FO E6<45F5?LEF6GNF > E<?L=>= E>7?4E>64==>EF< 44==OE, 

<7<5D5==OE ?> 46G< MF<< <EE?54>64=<O< ($<EG=>> 74).  
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$<EG=>> 74. %D46=5=<5 F>?M<=O F>4=5= 6 >5?4EF< ���� =4 GD>6=5 
?>65DE=>EF=>= D4EF<< (E65DEG) < 7?G5>>>= (E=<7G) ?> 44==O< �%�& < '��. 

&4> 65 >5=4DG65=4 6OE>>4O ?>?>6<F5?L=4O >>DD5?OF<O <564G 

?>>474F5?O<< F>?M<=O 6 >5?4EF< ??4=<DG5<>7> ������ >4> =4 GD>6=5 7?G5>>>= 

D4EF<< (p=0,000), F4> < =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= (p=0,000), <7<5D5==>= ?> �& < 

?> '��. �>?GG5==O5 D57G?LF4FO E6<45F5?LEF6GNF > E<?L=>= E>7?4E>64==>EF< 

44==OE, <7<5D5==OE ?> �& < ?> '�� ($<EG=>> 75). 

�>6=> E45?4FL 6O6>4, GF> <EE?54>64=<5 F>?M<=O F>4=5= 6 >5?4EF< 
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??4=<DG5<>7> ���� <?< ������ <>6=> 6O?>?=OFL >4> E ?><>MLN �%�&4, F4> 

< E ?D<<5=5=<5< '��, => E GG5F>< 6>7<>6=>= ?>7D5L=>EF< 4??4D4F=>7> 

<EE?54>64=<O F>?M<=O ?>E>GF4 < GG<FO64O F>, GF> '�� 445F ?>>474F5?< 5>?55 

?D<5?<65==O5 > <=FD4>?5D4F<>==O<.  

 

$<EG=>> 75. %D46=5=<5 F>?M<=O F>4=5= 6 >5?4EF< ������ =4 GD>6=5 

?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?> 44==O< �%�& < '��. 

� E>45 <EE?54>64=<O ?D><76>4<?>EL ED46=5=<5 ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 4?O ���� < ������, <7GG5==>= 6E5<< 4>?>?=<F5?L=O<< <5F>44<< 

<EE?54>64=<O. %>7?4E=> 44==O< ED46=<F5?L=>7> <EE?54>64=<O, <564G 

>>>D4<=4F4<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6, <7<5D5==OE <=FD4>?5D4F<>==> < E 

?><>MLN '��, �& < AR =5 >5=4DG65=> 7=4G<<OE D47?<G<= ($<EG=>> 76). �D< 

MF>< EF><F GG<FO64FL, GF> ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O, >>F>DO5 =5 5O?< 

6<7G4?<7<D>64=O, 5O?< <E>?NG5=O <7 <EE?54>64=<O.  

�> D57G?LF4F4< >>DD5?OF<>==>7> 4=4?<74, >5=4DG65=O 7=4G<<O5 E6O7< 

6OE>>>= < G<5D5==>= E<?O <564G >>>D4<=4F4<< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� 

(p=0,000) < ������ (p=0,004), <7<5D5==O<< <=FD4>?5D4F<>==> < ?> '��. 

&4> 65 6 E?GG45 ������ 6OO6?5=O 7=4G<<O5 E6O7< <564G >>>D4<=4F4<<, 

<7<5D5==O<< ?> �&, '�� < AR.  
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$<EG=>> 76. �4==O5 >>>D4<=4F ?>>4?<74F<< F>G5> ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 
���� (E65DEG) < ������ (E=<7G) ?> <=FD4>?5D4F<>==O<, AR, '�� < �%�&4 
44==O<. 

�>?GG5==O5 44==O5 ?>76>?ONF 7>6>D<FL > F><, GF> <EE?54G5<O5 <5F>4O 

44NF EE>6<5 D57G?LF4FO 6 E?GG45 <EE?54>64=<O ������ (&45?<F4 11). 
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&45?<F4 11. %D46=5=<5 44==OE >>>D4<=4F ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> 
E>EG44 ?> >EO< X < Y 4?O ������ =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< (�$), 
?>?GG5==OE D47=O<< <5F>44<< <EE?54>64=<O.  

 ������, �$, 

'��, >EL X 

������, �$, 

�&, >EL X 

������, �$, 

AR, >EL X 

������, �$, 

'��, >EL X 

 N=17,  
r=0,961, p=0,000 

N=17,  
r=0,978, p=0,000 

������, �$, 

�&, >EL X 

N=17,  
r=0,961, p=0,000 

 N=17,  
r=0,978, p=0,000 

 ������, �$, 
'��, >EL Y 

������, �$, 
�&, >EL Y 

������, �$, 
AR, >EL Y 

������, �$, 

'��, >EL Y 

 N=17,  
r=0,686, p=0,002 

N=17,  
r=0,593, p=0,012 

������, �$, 

�&, >EL Y 

N=17,  
r=0,686, p=0,002 

 N=17,  
r=0,885, p=0,000 

�?O ���� F4>65 >F<5G4NFEO 7=4G<<O5 E6O7< <564G >>>D4<=4F4<<, 

<7<5D5==O<< ?> �&, '�� < AR, => F4>65 6OO6?5=4 >FD<F4F5?L=4O >>DD5?OF<O 

<564G >>>D4<=4F4<< (?> Y), <7<5D5==O<< <=FD4>?5D4F<>==> < ?>?GG5==O<< ?> 

AR (N=23, r=-0,457, p=0,029). &4>65 ?D< <7GG5=<< ?>>4?<74F<= ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6 ���� < ?>?4D=>< <E ED46=5=<<, <7<5D5==OE ?> �&, '�� < AR, 6OO6<?> 

7=4G<<>5 D47?<G<5 <564G ?>>474F5?O<< ?> >E< X, <7<5D5==O<< ?> �& < ?> AR 

(p<0,05).  

4.9. �5F>4 6O45?5=<O < D>@<<@>64=<O ?>E>GF4 =4 ?>65@E=>EF=>= 

4@F5@<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL 

� >?<=<G5E>GN G4EFL <EE?54>64=<O 5O?> 6>?NG5=> 19 ?4F<5=F>6 E 

<<5NM<<<EO < ?D54?>?4745<O<< 45D5>F4<< G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<, >>F>DO< 

5O?< ?D><76545=O D5>>=EFDG>F<6=O5 >?5D4F<6=O5 6<5L4F5?LEF64 E 

<E?>?L7>64=<5< <<>D>E<DGD7<G5E>>= ?5D5E44>< ������ < ����. 

�O45?5=<5 < D>D<<D>64=<5 ���� ?>4D>5=> >?<E4=> >F5G5EF65==O<< 

46F>D4<< [1, 3], ?>MF><G 6 44==>= 7?465 4<EE5DF4F<< 5G45F >?<E4= 

74?4F5=F>64==O= <5F>4 6O45?5=<O < D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 

4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL [47].  
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�4 ?D54>?5D4F<>==>< MF4?5 6E5 ?4F<5=FO E4464?< 4=4?<7O 6 

D5>><5=4G5<>< ?5G4M<< 6D4G>< >5N5<5 < ?D>E>4<?< ?D< =5>5E>4<<>EF< 

>>=EG?LF4F<< ?D>D<?L=OE E?5F<4?<EF>6. �>E?5 ?4F<5=F4< 6O?>?=O?>EL �%�&4 

<EE?54>64=<O 4>=>DE>>= < D5F<?<5=F=>= >5?4EF5= E E57<5=F4F<5= <7>5D465=<= < 

?>EFD>5=<5< <>45?5= 4?O <E?>?L7>64=<O 6 >G>4E AR. � E?GG45 =4?<G<O 

7?>>4G5EF65==OE >5D47>64=<= ?>?>EF< DF4 6O?>?=O?>EL 6 E>45 �%�&4 

<EE?54>64=<O 7>?>6O < L5< =4=5E5=<5 6 ?>?>EFL DF4 >>=FD4EF=>7> 65M5EF64 4?O 

44?L=5=L5= >F5=>< >5N5<4 O7O>4. �4 1-2 4=O 4> >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 

?4F<5=F4< 6O?>?=O?>EL '&�% <EE?54>64=<5 E D47<5F>>= 4>=>DE><E >5?4EF5= E 

>F5=>>= ?4D4<5FD>6 >D>6>F>>4, 4 F4>65 D47<5F>4 ?> <7>5D465=<N 6 >G>4E 

4>?>?=5==>= D54?L=>EF<.  

�>E?5 >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4 ?D><76>4<?< <=FD4>?5D4F<>==GN 

D47<5F>G =5>5E>4<<OE >5N5<>6 ?>E>GF4. �4 7>?>65 E<DGD74 D<>E<D>64?<EL >G>< 

AR, <7>5D465=<5 6 >>F>DOE 5O?> E>?>EF46?5=> E ?>65DE=>EFLN F5?4 ?4F<5=F4 ?> 

>?NG56O< F>G>4<, 44?55 E>7?4E=> E>4G ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 D47<5G4?EO 4<74== 

5G4GM57> ������. �E5 ������ D>D<<D>64?<EL =4 ?>65DE=>EF=>< 

?5DD>D4=F=>< E>EG45. �O ?D54?4745< 464 <5F>44 6O45?5=<O ������ >F 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL < >F ?5D<D5D<< E 

6O45?5=<5< ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44. �F>D>= 64D<4=F ?>76>?O5F 

E>>D4F<FL 6D5<O 6O45?5=<O < D>D<<D>64=<O 4GF>FD4=E??4=F4F4, 6 E6>N >G5D54L 

?5D6O= 64D<4=F O6?O5FEO 5>?55 557>?4E=O< < ?D>7=>7<DG5<O< <7-74 6O45?5=<O >F 

?<F4NM57> E>EG44.  

�?5D4F<< ?D>6>4<?<EL >4=>6D5<5==> 46G<O E<DGD7<G5E><<< 5D<7444<< 6 

4>=>DE>>= < D5F<?<5=F=>= 7>=4E. �>47>F46?<64?< 6>E?D<=<<4NM55 ?>65 6 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< ?GF5< D47D574 >>6< < ?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG4F>< 

(���) < E <>5<?<74F<5= <O7><E F>4=5= D5F<?<5=F=>= 7>=O <O7><E F>4=5= ?<F4 

<?< ?>?>EF< DF4. � >5?4EF< 45D5>F4 6O45?O?< D5F<?<5=F=O5 E>EG4O, E >>F>DO<< 

=4>?44O64?< <<>D>E>EG4<EFO5 4=4EF><>7O, 5D4?< =4 45D64?><. � E?GG45 

45D5>F>6 ?>?>EF< DF4 D5F<?<5=F=O5 E>EG4O 6O45?O?<EL =4 L55 <7 

?>4=<6=5G5?NEF=>7> 4>EFG?4. �4?55 E6>5>4=O= >>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= 
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?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, ?>?GG4?< 

?GF5< ?D5464D<F5?L=>= D47<5F>< <O7><E F>4=5= ?>4674>L=>= >5?4EF< E 

<E?>?L7>64=<5< >G>>6 AR < ?D54>?5D4F<>==>= D47<5F>< E>7?4E=> '&�%, 

?D>6545=<O 46GE ?>?G?G==OE D47D57>6 ?> >>=FGDG D47<5F>< E 44?L=5=L5= 

4<EE5>F<5= ?>E>GF4 =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6<6>F4. �EGM5EF6?O?4EL, 

4<EE5>F<O F>4=5=, 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6<6>F4. �4?55 4<EE5>F<O 

F>4=5= ?D>6>4<?4EL 64>?L ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. � E>45 4<EE5>F<< >D4==5 646=4 

FD4>F<O >D456 D4=O 4?O ?GGL5= 6<7G4?<74F<< E?>56 F>4=5=. �D< 6<7G4?<74F<< 

?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 < >><<F4=F=OE 65=, >EGM5EF6?O?>EL <E 

6O45?5=<5 4> ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL < 

?>65DE=>EF=>= 65=O, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL. $57<EFD<D>64?>EL 

?>?>65=<5 6E5E 6OL5G>474==OE E>EG4<EFOE EFDG>FGD 4?O ED46=5=<O < 4=4?<74 6 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45. 

�4?55 ?D>6>4<?>EL ?57<D>64=<5 G >E=>64=<O E>EG4<EF>= =>6>< ����� < 

?>65DE=>EF=>= 65=O, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL. %>EG4<EF4O =>6>4 

>FE5>4?4EL, < >EGM5EF6?O?>EL ?>4=OF<5 ?>E>GF4 E ?D><O64=<5< 4>=>DE>>= 

4DF5D<< < 65=O 6 ?>E>GF5, =4>?44O64?< E>EG4<EFO5 >?<?EO =4 4>=>DE><5 E>EG4O 

?>E>GF4. �O45?O?EO F>=><= E6>5>4=O= >>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL.  

�>?5 ?5D5=>E4 ?>E>GF4 6 D5F<?<5=F=>5 ?>65 ?5D6<G=> 444?F<D>64?< 57> 

=5E>>?L><<< G7?>6O<< L64<<. � 4>=>DE>>= >5?4EF< D4=4 GL<64?4EL =4 E55O 

>F45?L=>= 5D<744>=. % E>EG4<EF>= =>6>>= =4>?44O64?< <564DF5D<4?L=O5 < 

<5665=>7=O5 4=4EF><>7O E D5F<?<5=F=O<< E>EG44<<. $564E>G?OD<74F<N F>=>>7> 

E6>5>4=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?5DD>D4=F=>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 

>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL E ?>4674>L=>= >5?4EF<, ?D>6>4<?< ?GF5< 

?D<<5=5=<O <<>D>E<DGD7<G5E>>= F5E=<>< E =4>?44O64=<5< 4=4EF><>7>6: 

D5F<?<5=F=4O 4DF5D<O (?>65DE=>EF=4O 6<E>G=4O 4DF5D<O, ?<F564O 4DF5D<O, 

65DE=OO M<F>6<4=4O 4DF5D<O), 4>=>DE>4O 4DF5D<O �����, E ����� ?>E>GF4 < 

D5F<?<5=F=>= 65=>= ?> F<?G «>>=5F 6 >>=5F» <?< «>>=5F 6 5>>». �?O 

4=4EF><>7<D>64=<O E>EG4>6 <E?>?L7>64?< <<>D>E<DGD7<G5E><= <=EFDG<5=F4D<=, 
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L>6=O= <4F5D<4? Prolen 8/0-9/0 < >?5D4F<>==O= <<>D>E>>? (�?5D4F<>==O= 

<<>D>E>>? E5D<< OPMI VARIO ?D><76>4EF6> «Carl Zeiss Meditec AG», �5D<4=<O). 

�>E?5 >>=FD>?<D>64?< ?>?>65=<5 E>EG4<EF>= =>6><, >=4 5O?4 557 ?5D5>DGF>6 < 

?5D57<5>6, E>ED4=O?4 ?D>4>?L=>5 =4?D46?5=<5. � F5G5=<< 20 <<=GF ?>E?5 74?GE>4 

>D>6>F>>4 6 ?>E>GF5 >>=FD>?<D>64?< ?>F>> >D>6< 4> < ?>E?5 4=4EF><>74 E 

?><>MLN <5F>44 46GE ?<=F5F>6 <?< <5F>4>< «E44<64=<O». �>>=G4F5?L=> 

444?F<D>64?< < D<>E<D>64?< D564E>G?OD<7<D>64==O= F>=><= E6>5>4=O= >>6=>-

6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL 6 >5?4EFL 45D5>F4 G7?>6O<< L64<<. �5<>EF47 >EGM5EF6?O?EO 

E ?><>MLN <>=>- < 5<?>?OD=>= M?5>FD>>>47G?OF<< ?> E>4G >?5D4F<<. 

4.9.1. �?<=<G5E><5 ?@<<5@O 

�?<=<G5E><= ?@<<5@ 1:  

�4F<5=F �., 35 ?5F ?>EFG?<? 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>-?<F56>= E<DGD7<< 

03.07.2023 E 4<47=>7><: «�OE>>>4<DD5D5=F<D>64==O= ??>E>>>?5F>G=O= D4> 

5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 E?564, T2N0M0». �4?>5O =4 =4?<G<5 

=>6>>5D47>64=<O 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 E?564. �7 4=4<=574 <765EF=>, GF> 

?4F<5=F >F<5F<? ?>O6?5=<5 >5D47>64=<O =4 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 >>>?> 

FD5E <5EOF56 =4744, 74 ?><>MLN D4=55 =5 >5D4M4?EO. �4 465 =545?< 4> 

7>E?<F4?<74F<< ?4F<5=F4 6 >?<=<>G 5<G ?D>6>4<?4EL <=F<7<>==4O 5<>?E<O, 6 

D57G?LF4F5 >>F>D>= 5O? GEF4=>6?5= 4<47=>7. �4F><>DD>?>7<G5E>>5 74>?NG5=<5 

723.2.12553: 6OE>>>4<DD5D5=F<D>64==O= ??>E>>>?5F>G=O= D4> E >D>7>65=<5<, 

E ?5D<D>>4?L=>= 4<DDG7=>= 6OD465==>= ?<<D>??47<>F<F4D=>= 6>E?4?<F5?L=>= 

<=D<?LFD4F<5=. ICD-O-code 8070/3 ($<EG=>> 77). 

�>E?5 6OL5G>474==OE <EE?54>64=<= < ?D>6545==>7> >=>>?>7<G5E>>7> 

>>=E<?<G<4 ?4F<5=FG, 5O?> ?D<=OF> D5L5=<5 > ?D>6545=<< >?5D4F<< 6 >5N5<5: 

?56>EF>D>==OO 75<<D575>F<O O7O>4, 65DE=OO <>4<D<F<D>64==4O L5==4O 

?<<D>4<EE5>F<O E?564 E >4=><><5=F=O< GEFD4=5=<5< 45D5>F4 

D564E>G?OD<7<D>64==O< ?5DD>D4=F=O< >>6=>-6<D>6O< ?>E>GF>< =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL E?D464. 
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$<EG=>> 77. �4F<5=F �., E 4<47=>7><: «�OE>>>4<DD5D5=F<D>64==O= 
??>E>>>?5F>G=O= D4> 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 E?564. T2N0M0» 

�?5D4F<O ?D>6>4<?4EL 46G<O 5D<7444<<. �5D64O 5D<7444 >EGM5EF6?O?4 

G44?5=<5 >?GE>?< O7O>4 6 ?D545?4E 74>D>6OE F>4=5= E 65DE=5= L5==>= 

?<<D>4<EE5>F<=. �F>D4O 5D<7444 D54?<7>6O64?4 ?>4N5< < D>D<<D>64=<5 ?>E>GF4 

6 ?4E>6>= >5?4EF<.  

� GE?>6<OE M=4>FD4E54?L=>7> =4D>>74 O7O> 5O? ?D>L<F < 67OF =4 45D64?>G, 

?>E?5 G57> E <E?>?L7>64=<5< <>=>- < 5<?>?OD=>= >>47G?OF<< ?D><76545= D47D57 

?> ED54=5= ?<=<< O7O>4 < 4=4 ?>?>EF< DF4, 744=5= 7D4=<F5= D575>F<< 5O?4 E?<=>4 

O7O>4 ($<EG=>> 78). �4?55 G44?5==O= GG4EF>> O7O>4 >F44= =4 ?4F4?>7>-

4=4F><<G5E>>5 <EE?54>64=<5. �D><76545= FM4F5?L=O= 75<>EF47.  

 

$<EG=>> 78. �5D5>F 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 ?>E?5 G44?5=<O >?GE>?<. 

%?54GNM<< MF4?>< 6O?>?=5= D47D57 6 ?56>= ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< 

4> 5 E4=F<<5FD>6, F>4=< ?>E?>==> ?D>=45=O, ?D><76545=4 ?D>D<?4>F<G5E>4O 
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E5?5>F<6=4O L5==4O ?<<D>4<EE5>F<O I-II 7DG?? ?<<D4F<G5E><E G7?>6 E G44?5=<5< 

?>4=<6=5G5?NEF=>= E?N==>= 65?57>= ($<EG=>> 79). � E>45 ?<<D>4<EE5>F<< 

6O45?5=O ?<F56O5 E>EG4O, >>F>DO5 67OFO =4 45D64?>< 4?O ?>E?54GNM57> 

4=4EF><>74. $>D<<D>64?< FG==5?L G5D57 <OLFO 4=4 ?>?>EF< DF4 > 45D5>FG O7O>4 

G5D57 D4=56GN ?>65DE=>EFL 4?O ?D>6545=<O E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4. 

 

$<EG=>> 79. '44?5==O5 F>4=< 6> 6D5<O ?D>D<?4>F<G5E>>= E5?5>F<6=>= 
L5==>= ?<<D>4<EE5>F<< I-II 7DG?? ?<<D4F<G5E><E G7?>6. 

�4D4??5?L=>: ?>E?5 >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4 O7O>4 ?D><765?< 

<=FD4>?5D4F<>==GN D47<5F>G =5>5E>4<<>7> D47<5D4 ?>E>GF4. %>EG4<EF4O 

4=4F><<O 5O?4 <765EF=4 74D4=55 5?47>44DO ?D54>?5D4F<>==>= D47<5F>5 ?> '&�% 

< GF>G=5=<N 5U =4 >?5D4F<>==>< EF>?5 >4D4=44L=O< 4>???5D><. 

�EGM5EF6?O?< 4<EE5>F<N F>4=5=, 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6<6>F4 

($<EG=>> 80).  

�4?55 4<EE5>F<N F>4=5= ?D>6>4<?< 64>?L ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. � E>45 

4<EE5>F<< >D4==5 646=4 FD4>F<O >D456 D4=O 4?O ?GGL5= 6<7G4?<74F<< E?>56 

F>4=5= ($<EG=>> 81). 

�>E?5 6<7G4?<74F<< ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 < >><<F4=F=OE 

65=, >EGM5EF6?O?< <E 6O45?5=<5 4> ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL < ?>65DE=>EF=>= 65=O, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL. 
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$57<EFD<D>64?< ?>?>65=<5 6E5E 6OL5G>474==OE E>EG4<EFOE EFDG>FGD 4?O 

ED46=5=<O < 4=4?<74 6 ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45. 

 

$<EG=>> 80. �<EE5>F<O 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6 ?4E>6>= >5?4EF<. 

 

$<EG=>> 81. �<EE5>F<O 6 ??>E>>EF< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 

�O45?O?< F>=><= E6>5>4=O= >>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL D47<5D>< 6,9E4,5E1,1 E< 

(E>>F65FEF65==> ??>M44< 74<5M5=<O 45D5>F4). �4?55 ?D>6>4<?< ?57<D>64=<5 G 

>E=>64=<O E>EG4<EF>= =>6>< ����� < ?>65DE=>EF=>= 65=O, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL. %>EG4<EFGN =>6>G >FE5>4?< < >EGM5EF6?O?< ?>4=OF<5 
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?>E>GF4 E ?D><O64=<5< 4>=>DE>>= 4DF5D<< < 65=O 6 ?>E>GF5 F5??O< 

D<7<>?>7<G5E><< D4EF6>D><, =4>?44O64?< E>EG4<EFO5 >?<?EO =4 4>=>DE><5 

E>EG4O ?>E>GF4 ($<EG=>> 82).  

 

$<EG=>> 82. %D>D<<D>64==O= ������ 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F4 5>>>6>= 

?>65DE=>EF< O7O>4. 

�>?5 ?5D5=>E4 ?>E>GF4 6 D5F<?<5=F=>5 ?>65 ?5D6<G=> 444?F<D>64?< 57> 

=5E>>?L><<< G7?>6O<< L64<<. � 4>=>DE>>= >5?4EF< D4=4 GL<64?4EL =4 E55O 

>F45?L=>= 5D<744>= ($<EG=>> 83). 

  

$<EG=>> 83. 'L<F4O 4>=>DE>4O D4=4. 
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�4?55 E>EG4<EFGN =>6>G ?>E>GF4 ?D>6>4<?< G5D57 74D4=55 ED>D<<D>64==O= 

6 4=5 ?>?>EF< DF4 FG==5?L > D5F<?<5=F=O< E>EG44<. �5D5E5>4?< D5F<?<5=F=O5 

E>EG4O, 6O45?5==O5 < 67OFO5 =4 45D64?>< D4=55. % E>EG4<EF>= =>6>>= 

=4>?44O64?< 4=4EF><>7O E D5F<?<5=F=O<< E>EG44<<. $564E>G?OD<74F<N F>=>>7> 

E6>5>4=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?5DD>D4=F=>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 

>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL E ?>4674>L=>= >5?4EF<, ?D>6>4<?< ?GF5< 

?D<<5=5=<O <<>D>E<DGD7<G5E>>= F5E=<>< E =4>?44O64=<5< 4=4EF><>7>6: ?<F564O 

4DF5D<O E ����� E <E?>?L7>64=<5< G7?>6OE L6>6, ����� < ?<F56>= 65=>= ?> 

F<?G «>>=5F 6 >>=5F» =5?D5DO6=O< L6><. �<4<5FDO E>EG4>6 E>6?444?<. 

�?O E>EG4<EF>7> L64 <E?>?L7>64?< <<>D>E<DGD7<G5E><= <=EFDG<5=F4D<=, 

L>6=O= <4F5D<4? Prolen 9/0 < >?5D4F<>==O= <<>D>E>>? (�?5D4F<>==O= 

<<>D>E>>? E5D<< OPMI VARIO ?D><76>4EF6> «Carl Zeiss Meditec AG», �5D<4=<O). 

�4?GE> >D>6>F>>4, E=OF<5 E>EG4<EFO=E >?<?E 6O?>?=O?< ?>E?5 5>?NE=>7> 

66545=<O 75?4D<=4 3000 54. < 4>EF<65=<O ?>>474F5?5= 4DF5D<4?L=>7> 446=?5=<O 

=4 GD>6=5 <=4<6<4G4?L=>= =>D<>F>=<<. �>E?5 >>=FD>?<D>64?< ?>?>65=<5 

E>EG4<EF>= =>6><, >=4 5O?4 557 ?5D5>DGF>6 < ?5D57<5>6, E>ED4=O?4 ?D>4>?L=>5 

=4?D46?5=<5. � F5G5=<< 20 <<=GF ?>E?5 74?GE>4 >D>6>F>>4 6 ?>E>GF5 

>>=FD>?<D>64?< DG=>F<N 4=4EF><>7>6 E ?><>MLN <5F>44 46GE ?<=F5F>6 <?< 

<5F>4>< «E44<64=<O» ($<EG=>> 84).  

 

$<EG=>> 84. %>EG4<EFO5 4=4EF><>7O. 
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�>>=G4F5?L=> 444?F<D>64?< < D<>E<D>64?< D564E>G?OD<7<D>64==O= F>=><= 

E6>5>4=O= >>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 

>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL 6 ?>?>EF< DF4 G7?>6O<< L64<<, < GL<64?< D4=G 6 

?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< ($<EG=>> 85). �5<>EF47 >EGM5EF6?O?EO E ?><>MLN 

<>=>- < 5<?>?OD=>= M?5>FD>>>47G?OF<< ?> E>4G >?5D4F<<. 

  

$<EG=>> 85. %?564 3 D<>E<D>64==O= E6>5>4=O= D564E>G?OD<7<D>64==O= 
>>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 
?>4674>L=GN >>EFL 6 >5?4EFL 45D5>F4 O7O>4 E?564. %?D464 3 GL<F4O D4=4 6 ?56>= 
?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF<, 6O6545==O= 4>F<6=O= 4D5=46 G5D57 >>=FD4?5DFGDG 
6 =<6=5< ?>?NE5 D4=O. 

� D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 65EL 74??4=<D>64==O= >5N5<. � 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?D>6>4<?<EL 5654=56=O5 >E<>FDO < ?5D56O7>< 

?4F<5=F4, 5O?4 ?D>6545=4 >><??5>E=4O 4=F<54>F5D<4?L=4O F5D4?<O. �4>?NG5=<5 

?> D57G?LF4F4< 7<EF>?>7<G5E>>7> <EE?54>64=<O G44?5==>= >?GE>?< 7 10461-

71/23: �OE>>>4<DD5D5=F<D>64==O= >D>7>6564NM<= ??>E>>>?5F>G=O= D4>, E 

<7NO76?5=<5<, E ?5D<D>>4?L=>= >G47>6>-D4E?D>EFD4=5==>=, ?5D<64E>G?OD=>= 

6OD465==>= ?<<D>??47<>F<F4D=>= 6>E?4?<F5?L=>= <=D<?LFD4F<5=. 

�<<D>64E>G?OD=4O, ?5D<64E>G?OD=4O, ?5D<=56D4?L=4O <=647<< =5 >?D545?ONFEO. 

�?GE>?L G44?5=4 6 ?D545?4E =5<7<5=5==OE F>4=5=. �?G5<=4 <=647<< >?GE>?< 

<<>D>E>>?<G5E>< 7,25 <<. �E57> >5=4DG65=> 8 ?<<D4F<G5E><E G7?>6, <5F4EF47O 

>FEGFEF6GNF. � F>4=< 5>?LL>= E?N==>= 65?57O >?GE>?56>7> D>EF4 =5 

>5=4DG65=>. 

�46<6?5=<5 D4= ?D><EE>4<?> ?5D6<G=O< =4FO65=<5<. �D<6<6?5=<5 

?>E>GF4 557 >E?>6=5=<= ($<EG=>> 86).  
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$<EG=>> 86. �<4 ?>E>GF4 G5D57 12 <5EOF56 ?>E?5 >?5D4F<<. 

� ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?4F<5=F ?D>E>4<? 4<E?4=E5D<74F<N 4?O 

>>=FD>?O >=>>?>7<G5E>>7> EF4FGE4. '5D57 >4<= 7>4 ?>E?5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 

�& >>=FD>?L E ?D<<5=5=<5< D5=F75=>>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4 4?O >F5=>< >5N5<4 

O7O>4. � D57G?LF4F5 >?5D4F<< G5D57 12 <5EOF56 4>EF<7=GF >5N5< O7O>4 5?<7><= > 

>5N5<G 4> >?5D4F<< (V4> >?5D4F<<= 140,06 E<3, V?>E?5 >?5D4F<<= 143,6 E<3) ($<EG=>> 87). 

�4F<5=F 6 ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?D>E>4<? 74=OF<O E 6D4G><-

?>7>?54><. $G=>F<N D>=4F<< ?4F<5=F >F5=<645F >4> >F?<G=GN.  

  

$<EG=>> 87. �>=FD>?L=>5 �%�&4 G5D57 1 7>4 ?>E?5 >?5D4F<<. %?564 3 
6=GFD<D>F>6>5 D>F> O7O>4 E =4=5E5==O< =4 =57> >>=FD4EF=O< ?D5?4D4F><. 
%?D464 3 <7<5D5=<5 ??>M44< O7O>4 =4 >4=>< <7 ED57>6 6 E47<FF4?L=>= ??>E>>EF<. 

�?<=<G5E><= ?@<<5@ 2: 

�4F<5=F �., 55 ?5F ?>EFG?<? 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>3?<F56>= E<DGD7<< 

05.06.2023 E 4<47=>7><: «'<5D5==>4<DD5D5=F<D>64==O= ??>E>>>?5F>G=O= D4> 

5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4, 4=4 ?>?>EF< DF4 E?564, T2N1M0». �4?>5O =4 

=4?<G<5 =>6>>5D47>64=<O 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 E?564 ($<EG=>> 88). �7 

4=4<=574 <765EF=>, GF> ?4F<5=F >F<5F<? ?>O6?5=<5 >5D47>64=<O 6 >5?4EF< 4=4 

?>?>EF< DF4 E?564 >>>?> L5EF< <5EOF56 =4744, 74 ?><>MLN D4=55 =5 >5D4M4?EO. �4 
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465 =545?< 4> 7>E?<F4?<74F<< ?4F<5=F4 6 >?<=<>G 5<G ?D>6>4<?4EL <=F<7<>==4O 

5<>?E<O, 6 D57G?LF4F5 >>F>D>= 5O? GEF4=>6?5= >>>=G4F5?L=O= >?<=<G5E><= 

4<47=>7. �4F><>DD>?>7<G5E>>5 74>?NG5=<5 >F 05.05.23 7. 76619-20/23: 

'<5D5==>4<DD5D5=F<D>64==O= ??>E>>>?5F>G=O= D4> E F5=45=F<5= > 

>D>7>65=<N, E <<>D>D>>GE>< <7LO76?5=<O, E ?5D<D>>4?L=>= >G47>6>-

D4E?D>EFD4=5==>= G<5D5==> 6OD465==>= ?<<D>??47<>F<F4D=>= 6>E?4?<F5?L=>= 

<=D<?LFD4F<5=. ICD-0 code 8070/3. 

 

$<EG=>> 88. �4F<5=F �., E 4<47=>7><: «'<5D5==>4<DD5D5=F<D>64==O= 
??>E>>>?5F>G=O= D4> 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4, 4=4 ?>?>EF< DF4 E?564. 
T2N1M0» 

�>E?5 6O?>?=5=<O =5>5E>4<<OE <EE?54>64=<= < ?D>6545==>7> 

>=>>?>7<G5E>>7> >>=E<?<G<4 ?4F<5=FG, 5O?> ?D<=OF> D5L5=<5 > ?D>6545=<< 

>?5D4F<< 6 >5N5<5: ?56>EF>D>==OO 75<<D575>F<O O7O>4, L5==4O ?<<D>4<EE5>F<O 

E?564 E >4=><><5=F=O< GEFD4=5=<5< 45D5>F4 D564E>G?OD<7<D>64==O< 

?5DD>D4=F=O< >>6=>-6<D>6O< ?>E>GF>< =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL E?D464.  

�?5D4F<O ?D>6>4<?4EL 46G<O 5D<7444<<. �5D64O 5D<7444 >EGM5EF6?O?4 

75<<D57>F<N O7O>4 E L5==>= ?<<D>4<EE5>F<=. �F>D4O 5D<7444 D54?<7>6O64?4 

?>4N5< < D>D<<D>64=<5 ?>E>GF4 6 ?4E>6>= >5?4EF<.  
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� GE?>6<OE M=4>FD4E54?L=>7> =4D>>74 O7O> 5O? ?D>L<F < 67OF =4 45D64?>G 

?>E?5 G57> E <E?>?L7>64=<5< <>=>- < 5<?>?OD=>= >>47G?OF<< ?D><76545= D47D57 

>FEFG?O >F >D4O >5D47>64=<O 2 E4=F<<5FD4 =4 5>>>6>= ?>65DE=>EF< O7O>4 < ?> 4=G 

?>?>EF< DF4 E 744=5= 7D4=<F5= 6 >5?4EF< E5D54<=O >DO?>6<4=>-=<6=5G5?NEF=>= 

E>?44>< ($<EG=>> 89). �4?55 G44?5==O= GG4EF>> O7O>4 < 4=4 ?>?>EF< DF4 >F44= =4 

?4F4?>7>-4=4F><<G5E>>5 <EE?54>64=<5. �D><76545= FM4F5?L=O= 75<>EF47.  

 

$<EG=>> 89. �<7G4?<7<D>64= ED>D<<D>64==O= 45D5>F O7O>4, 4=4 ?>?>EF< 
DF4 

%?54GNM<< MF4?>< 6O?>?=5=4 D44<>4?L=4O L5==4O ?<<D>4<EE5>F<O E?564 

($<EG=>> 90).   

 

$<EG=>> 90. -F4? 6O?>?=5=<O D44<>4?L=>= L5==>= ?<<D>4<EE5>F<<. 
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� E>45 ?<<D>4<EE5>F<< 6O45?5=O ?<F56O5 E>EG4O, >>F>DO5 67OFO =4 

45D64?>< 4?O ?>E?54GNM57> 4=4EF><>74. �4?55 D>D<<D>64?< FG==5?L G5D57 

<OLFO 4=4 ?>?>EF< DF4 > 45D5>FG 4=4 ?>?>EF< DF4 < O7O>4 G5D57 D4=56GN 

?>65DE=>EFL 4?O ?D>6545=<O E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4. �O?> ?D<=OF> D5L5=<5 > 

74<5M5=<< 45D5>F4 4=4 ?>?>EF< DF4 < 4<EF4?L=>= ?>65DE=>EF<, ?D<?564M5= > 

>>D=N O7O>4, F4> >4> >>=G<> O7O>4 =5 5O? 6>6?5G5= 6 ?D>F5EE.  

�4D4??5?L=>: ?>E?5 >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4 O7O>4 < 4=4 ?>?>EF< DF4 

?D><765?< <=FD4>?5D4F<>==GN D47<5F>G =5>5E>4<<OE >5N5<>6 ?>E>GF4 6 ?D46>= 

?4E>6>= >5?4EF<. %>EG4<EF4O 4=4F><<O 5O?4 <765EF=4 74D4=55 5?47>44DO 

?D54>?5D4F<>==>= D47<5F>5 ?> '&�% < GF>G=5=<N 5U =4 >?5D4F<>==>< EF>?5 

>4D4=44L=O< 4>???5D>< ($<EG=>> 91). 

�EGM5EF6?O?< 4<EE5>F<N F>4=5=, 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6<6>F4. 

�4?55 4<EE5>F<N F>4=5= ?D>6>4<?< 64>?L ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. � E>45 

4<EE5>F<< >D4==5 646=4 FD4>F<O >D456 D4=O 4?O ?GGL5= 6<7G4?<74F<< E?>56 

F>4=5= ($<EG=>> 92). 

 

$<EG=>> 91. $47<5F>4 6 >5?4EF< D>D<<D>64=<O ������ 
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$<EG=>> 92. 4<EE5>F<O 6 ??>E>>EF< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. 

�>E?5 6<7G4?<74F<< ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 < >><<F4=F=OE 

65=, >EGM5EF6?O?< <E 6O45?5=<5 4> ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL < ?>65DE=>EF=>= 65=O, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL 

($<EG=>> 93). $57<EFD<D>64?< ?>?>65=<5 6E5E 6OL5G>474==OE E>EG4<EFOE 

EFDG>FGD 4?O ED46=5=<O < 4=4?<74 6 ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45. 

  

$<EG=>> 93. �D>F5EE 6O45?5=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ������. 
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�O45?O?< F>=><= E6>5>4=O= >>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 

?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL D47<5D>< 7,3E4,8E0,78 E< 

(E>>F65FEF65==> ??>M44< 74<5M5=<O 45D5>F4). �4?55 ?D>6>4<?< ?57<D>64=<5 G 

>E=>64=<O E>EG4<EF>= =>6>< ����� < ?>65DE=>EF=>= 65=O, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL. %>EG4<EFGN =>6>G >FE5>4?< < >EGM5EF6?O?< ?>4=OF<5 

?>E>GF4 E ?D><O64=<5< 4>=>DE>>= 4DF5D<< < 65=O F5??O< D<7<>?>7<G5E><< 

D4EF6>D>< 6 ?>E>GF5, =4>?44O64?< E>EG4<EFO5 >?<?EO =4 4>=>DE><5 E>EG4O 

?>E>GF4. 

�>?5 ?5D5=>E4 ?>E>GF4 6 D5F<?<5=F=>5 ?>65 ?5D6<G=> 444?F<D>64?< 57> 

=5E>>?L><<< G7?>6O<< L64<<. � 4>=>DE>>= >5?4EF< D4=4 GL<64?4EL =4 E55O 

>F45?L=>= 5D<744>=. �4?55 E>EG4<EFGN =>6>G ?>E>GF4 ?D>6>4<?< G5D57 74D4=55 

ED>D<<D>64==O= 6 4=5 ?>?>EF< DF4 FG==5?L > D5F<?<5=FO E>EG44<. % E>EG4<EF>= 

=>6>>= =4>?44O64?< 4=4EF><>7O E D5F<?<5=F=O<< E>EG44<<. $564E>G?OD<74F<N 

F>=>>7> E6>5>4=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?5DD>D4=F=>7> ?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 

4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL E ?>4674>L=>= >5?4EF<, ?D>6>4<?< 

?GF5< ?D<<5=5=<O <<>D>E<DGD7<G5E>>= F5E=<>< E =4>?44O64=<5< 4=4EF><>7>6: 

?<F564O 4DF5D<O E ����� E <E?>?L7>64=<5< G7?>6OE L6>6, ����� < ?<F56>= 

65=>= ?> F<?G «>>=5F 6 >>=5F» =5?D5DO6=O< L6><. �<4<5FDO E>EG4>6 E>6?444?<.  

�?O E>EG4<EF>7> L64 <E?>?L7>64?< <<>D>E<DGD7<G5E><= <=EFDG<5=F4D<=, 

L>6=O= <4F5D<4? Prolen 9/0 < >?5D4F<>==O= <<>D>E>>? (�?5D4F<>==O= 

<<>D>E>>? E5D<< OPMI VARIO ?D><76>4EF6> «Carl Zeiss Meditec AG», �5D<4=<O). 

�4?GE> >D>6>F>>4, E=OF<5 E>EG4<EFO=E >?<?E 6O?>?=O?< ?>E?5 5>?NE=>7> 

66545=<O 75?4D<=4 3000 54. < 4>EF<65=<O ?>>474F5?5= 4DF5D<4?L=>7> 446=?5=<O 

=4 GD>6=5 <=4<6<4G4?L=>= =>D<>F>=<<. �>E?5 >>=FD>?<D>64?< ?>?>65=<5 

E>EG4<EF>= =>6><, >=4 5O?4 557 ?5D5>DGF>6 < ?5D57<5>6, E>ED4=O?4 ?D>4>?L=>5 

=4?D46?5=<5. � F5G5=<< 20 <<=GF ?>E?5 74?GE>4 >D>6>F>>4 6 ?>E>GF5 

>>=FD>?<D>64?< DG=>F<N 4=4EF><>7>6 E ?><>MLN <5F>44 46GE ?<=F5F>6 <?< 

<5F>4>< «E44<64=<O».  

�>>=G4F5?L=> 444?F<D>64?< < D<>E<D>64?< D564E>G?OD<7<D>64==O= F>=><= 

E6>5>4=O= >>6=>-6<D>6>= ?5DD>D4=F=O= ?>E>GF =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, 
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>7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL 6 ?>?>EF< DF4 G7?>6O<< L64<<. �5<>EF47 

>EGM5EF6?O?EO E ?><>MLN <>=>- < 5<?>?OD=>= M?5>FD>>>47G?OF<< ?> E>4G 

>?5D4F<<. 

� D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 65EL 74??4=<D>64==O= >5N5<. � 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?D>6>4<?<EL 5654=56=O5 >E<>FDO < ?5D56O7>< 

?4F<5=F4 ($<EG=>> 94), 5O?4 ?D>6545=4 >><??5>E=4O 4=F<54>F5D<4?L=4O F5D4?<O.  

�4>?NG5=<5 ?> D57G?LF4F4< 7<EF>?>7<G5E>>7> <EE?54>64=<O G44?5==>= 

>?GE>?< 78821-49/23: '<5D5==>4<DD5D5=F<D>64==O= ??>E>>>?5F>G=O= D4> E 

F5=45=F<5= > >D>7>65=<N, E <7NO76?5=<5<, E ?5D<D>>4?L=>= >G47>6>-

D4E?D>EFD4=5==>=, ?5D<64E>G?OD=>= 6OD465==>= ?<<D>??47<>F<F4D=>= 

6>E?4?<F5?L=>= <=D<?LFD4F<5=. � ?D>E65F5 54<=<G=OE E>EG4>6 >?D545?ONFEO 

>?GE>?56O5 M<5>?O. �><??5>EO ?5D<64E>G?OD=>=, ?5D<=56D4?L=>= <=647<<. 

�?GE>?L G44?5=4 6 ?D545?4E =5<7<5=5==OE F>4=5=. �?G5<=4 <=647<< >?GE>?< 17 

<<. �E57> >5=4DG65=> 19 ?<<D4F<G5E><E G7?>6, 6 3-E <7 >>F>DOE >?D545?ONFEO 

<5F4EF47O ??>E>>>?5F>G=>7> D4>4. � F>4=< 5>?LL>= E?N==>= 65?57O >?GE>?56>7> 

D>EF4 =5 >5=4DG65=>. � <4F5D<4?5 E <4D><D>6>>= «4=> ?>?>EF< DF4» >?GE>?56>7> 

=5 >5=4DG65=>. 

 

$<EG=>> 94. E>EF>O=<5 ?>E>GF4 6 ?5D6O5 EGF>< ?>E?5 >?5D4F<<. 
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�46<6?5=<5 D4= ?D><EE>4<?> ?5D6<G=O< =4FO65=<5< ($<EG=>> 95). 

�D<6<6?5=<5 ?>E>GF4 557 >E?>6=5=<=. �4?>5 E> EF>D>=O ?4F<5=F4 =4 4>=>DE>GN 

7>=G =5 5O?>. 

 

$<EG=>> 95. �<4 ?>E?5>?5D4F<>==>7> DG5F4, E>DOF>7> ?>4 =<6=<< 55?L5<. 

� ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?4F<5=F ?D>E>4<? 4<E?4=E5D<74F<N 4?O 

>>=FD>?O >=>>?>7<G5E>>7> EF4FGE4. '5D57 >4<= 7>4 ?>E?5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 

�& >>=FD>?L E ?D<<5=5=<5< D5=F75=>>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4 4?O >F5=>< >5N5<4 

O7O>4. � D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O? 4>EF<7=GF >5N5< O7O>4 5?<7><= > >5N5<G 4> 

>?5D4F<< (V4> >?5D4F<<= 118,78 E<3, V?>E?5 >?5D4F<<= 110,1 E<3). 

�4F<5=F 6 ?>E?5>?5D4F<>==>< ?D>E>4<? 74=OF<O E 6D4G><-?>7>?54><. 

$G=>F<N D>=4F<< ?4F<5=F >F5=<645F >4> G4>6?5F6>D<F5?L=GN. 

�?<=<G5E><= ?@<<5@ 3: 

�4F<5=F �., 52 ?5F ?>EFG?<? 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>3?<F56>= E<DGD7<< 

04.03.2023 E 4<47=>7><: «�>E?5>?5D4F<>==O= 45D5>F <O7><E F>4=5= ?D46>= 

?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF<, 5>>>6>= ?>65DE=>EF< 7?>F>< ?>E?5 E<DGD7<G5E>>7> 

?5G5=<O 445=>><EF>7=>= >4DF<=><O <4?>= E?N==>= 65?57O 4=4 ?>?>EF< DF4 

E?D464 p&4N1�0, IV st. >F =>O5DO 2023 7>44. �D>D4D<=7>EF><4». �7 4=4<=574 

<765EF=>, GF> ?4F<5=F 6?5D6O5 >F<5F<? ?>O6?5=<5 =>6>>5D47>64=<5 4=4 ?>?>EF< 

DF4 E?D464 6 O=64D5 2023 7>44 6> 6D5<O >G5D54=>7> ??4=>6>7> ?5G5=<O G 6D4G4-

EF><4F>?>74. � <4DF5 2023 7>44 6O?>?=5=4 ?G=>F<>==4O 5<>?E<O >5D47>64=<O 3 

4F<?<G=OE >?5F>> 6 ?>?OE 7D5=<O =5F. �4?55 6 4?D5?5 2023 7>44 ?5D5=5E 
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>5>EFD5=<5 ED>=<G5E>>7> E<4?>445=<F4 E D>D<<D>64=<5< E6<M4 6 

?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF<. �D< 4>>5E?54>64=<< 6OO6?5= >G47 45EFDG>F<< 

4?L65>?OD=>7> >D4O =<6=5= G5?NEF< E?D464, ?D>L5? >GDE 4=F<54>F5D<4?L=>= < 

?D>F<6>6>E?4?<F5?L=>= F5D4?<< E =57=4G<F5?L=O< G?GGL5=<5<: ?5D<>4<G5E>< 

E6<M 6 ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< D5F<4<6<D>64?, =4 �& >?D545?O5FEO: 

«E>?<4=>5 >5D47>64=<5 6 >5?4EF< =<6=57> ?>?NE4 ?D46>= ?>4=<6=5G5?NEF=>= 

E?N==>= 65?57O». 07.2023 7. 6 ����� 7. �<6=<= �>67>D>4 6O?>?=5=4 

FD5?4=>5<>?E<O >5D47>64=<O 4=4 ?>?>EF< DF4, 4<47=>EF<D>64=4: 

445=><4=>><EF>7=4O >4DF<=><4 4=4 ?>?>EF< DF4. 26.10.2023 7. 6 �?<=<G5E>>< 

<54<F<=E>>< F5=FD5 ��� <<. �.�. %5<4L>> $���' �� «$>EE<=E><= 

G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<<, ?D>6545=> >?5D4F<6=>5 

6<5L4F5?LEF6> 6 >5N5<5: '44?5=<5 =>6>>5D47>64=<O ?>4=<6=5G5?NEF=>= 

>5?4EF<, 4=4 ?>?>EF< DF4 < ?4D4D4D<=7<4?L=>7> ?D>EFD4=EF64 E D575>F<5= F5?4 < 

65F6< =<6=5= G5?NEF< E?D464, L5==>= ?<<D>4<EE5>F<5= E?D464. �>E?5 

>?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 G ?4F<5=F4 >F<5G4?>EL D>D<<D>64=<5 

>D>D4D<=7>EF><O. 06.03.2024 7. 7>E?<F4?<7<D>64= 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>-?<F56>= 

E<DGD7<< �?<=<G5E>>7> <54<F<=E>>7> F5=FD4 ��� <<. �.�. %5<4L>> $���' 

�� «$>EE<=E><= G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<< ($<EG=>> 96). 

  

$<EG=>> 96. �4F<5=F �., E 4<47=>7><: «�>E?5>?5D4F<>==O= 45D5>F <O7><E 
F>4=5= ?D46>= ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF<, 5>>>6>= ?>65DE=>EF< 7?>F>< ?>E?5 
E<DGD7<G5E>>7> ?5G5=<O 445=>><EF>7=>= >4DF<=><O <4?>= E?N==>= 65?57O 4=4 
?>?>EF< DF4 E?D464 p&4N1�0, IV st. >F =>O5DO 2023 7>44. �D>D4D<=7>EF><4» 
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�>E?5 6O?>?=5=<O =5>5E>4<<OE <EE?54>64=<= < ?D>6545==>7> 

>=>>?>7<G5E>>7> >>=E<?<G<4 ?4F<5=FG, 5O?> ?D<=OF> D5L5=<5 > ?D>6545=<< 

>?5D4F<< 6 >5N5<5: GEFD4=5=<5 ?>E?5>?5D4F<>==>7> 45D5>F4 <O7><E F>4=5= 

?D46>= ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF<, 5>>>6>= ?>65DE=>EF< 7?>F>< 

D564E>G?OD<7<D>64==O< ?5DD>D4=F=O< >>6=>-D4EF<4?L=O< ?>E>GF>< ?5D54=5-

5>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 ($<EG=>> 97).  

�?5D4F<O ?D>6>4<?4EL 46G<O 5D<7444<<. �5D64O 5D<7444 >EGM5EF6?O?4 

?>47>F>6>G D5F<?<5=F=>7> ?>64 E 6O45?5=<5< E>EG4>6 =4 >>=FD?4F5D4?L=>= 

EF>D>=5. �F>D4O 5D<7444 D54?<7>6O64?4 ?>4N5< < D>D<<D>64=<5 ?>E>GF4.  

 

$<EG=>> 97. �D54>?5D4F<>==4O D47<5F>4 ?>E>GF>6 

� GE?>6<OE M=4>FD4E54?L=>7> =4D>>74 ?>E?5 FD5E>D4F=>= >5D45>F>< 

>?5D4F<>==>7> ?>?O ?D><76545= D47D57 ?> 7D4=<F5 >>6=>= G4EF< 45D5>F4 6 

?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< E?D464, <EE5G5=O >D4O 45D5>F4. �4?55 >>64 >D456 

45D5>F4 <>5<?<7>64=4 < ED>D<<D>64=O ?>4>>6=O5 FG==5?< 4?O ?>7DG65=<O 6 

=<E F>4=5= ?>E>GF4. � ?56>= ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< ?D><76545= ?<=5==O= 

D47D57 4> FD5E E4=F<<5FD>6, <7 >>F>D>7> F>4=< ?D>=45=O 4> ?<F56OE E>EG4>6, 

?<F564O 4DF5D<O < 65=O 67OFO =4 45D64?><. %D>D<<D>64= ?>4>>6=O= FG==5?L ?> 
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?5D54=5= ?>65DE=>EF< L5< <7 >5?4EF< 45D5>F4 > D5F<?<5=F=O< E>EG44< 4?O 

?D>6545=<O E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4. �D><76545= FM4F5?L=O= 75<>EF47.  

�4D4??5?L=>: ?>E?5 >>>=G4F5?L=>= >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4 ?D><765?< 

<=FD4>?5D4F<>==GN D47<5F>G =5>5E>4<<OE >5N5<>6 ?>E>GF4 6 ?D46>= 

?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4. %>EG4<EF4O 4=4F><<O 5O?4 <765EF=4 74D4=55 

5?47>44DO ?D54>?5D4F<>==>= D47<5F>5 ?> '&�% < GF>G=5=<N 5U =4 

>?5D4F<>==>< EF>?5 >4D4=44L=O< 4>???5D><, 44?55 E>7?4E=> E>4G 

?5DD>D4=F=>7> E>EG44 D47<5G4?< 4<74== ����. �F<5G5=O 7D4=<FO ?>E>GF4 14,3 

E< 6 4?<=G < 7,9 6 L<D<=G. $47D57 E45?4= =44 m. rectus femoris 6 2-3 E< >F 

?4F5D4?L=>= <56<OL5G=>= ?5D57>D>4><, >>F>DGN <>6=> ?D>?4?L?<D>64FL <564G 

mm. rectus femoris < vastus lateralis. � >D4=<4?L=>= G4EF<, 4?O F>7> GF>5O 

6O45?<FL E>EG4<EFGN =>6>G, D47D57 E45?4= 64>?L ?4?L?<DG5<>= 5>D>74O <564G 

mm. rectus femoris < tensor fasciae latae. F. lata >EF46?5=4 <=F4>F=>=. �D>6545=4 

4<EE5>F<O 4?O 6O45?5=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 6 ?>4D4EF<4?L=>< E?>5. $4EF<O 

D47D574=4 64>?L m. rectus femoris F4>, GF>5O <56<OL5G=4O ?5D57>D>4>4 

?>?=>EFLN 6>L?4 6 E>EF46 ?>E>GF4. �?O ?>?GG5=<O >?F<<4?L=>7> 4>EFG?4 > 

E>EG4<EF>= =>6>5, ?D>>E<<4?L=O= D47D57 6O?>?=5= 64>?L 5>D>74O <564G  

mm. tensor fasciae latae < rectus femoris. &G?O< ?GF5< D4745?5=O mm. tensor fasciae 

latae < rectus femoris, >>F>D4O >F6545=4 6 <54<4?L=>< =4?D46?5=<<, ?>E?5 G57> 

6<7G4?<7<D>64=4 E>EG4<EF4O =>6>4. � ED54=5= FD5F< 554D4, 745 =4=45=O 

?5DD>D4=F=O5 E>EG4O, <56<OL5G=4O ?5D57>D>4>4 >EF46?5=4 <=F4>F=>=. �>E?5 

6<7G4?<74F<< ?5DD>D4=F>6 =4 7>?>6G E<DGD74 ?D><76>4<6L57> D>D<<D>64=<5 

?>E>GF4 D<>E<D>64=O >G>< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< < <7<5D5=> ED46=5=<5 F>G>< 

6OE>44 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 <=FD4>?5D4F<>==> < 6 >G>4E E ?D<<5=5=<5< 

6<DFG4?L=>= ?<=5=><, F4> 65 ?>?>65=<5 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ED46=<64?>EL E 

?>?>65=<5<, >F<5G5==O< =4 >>6=OE ?>>D>64E ?4F<5=F4 E>7?4E=> '&�% 44==O< 

($<EG=>> 98).  
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$<EG=>> 98. �=FD4>?5D4F<>==>5 ED46=5=<5 ?>?>65=<O ?5DD>D4=F=OE 
E>EG4>6 6 >G>4E AR E <=FD4>?5D4F<>==O<< 44==O<<. 

�<7G4?<7<DG5FEO, GF> E>EG4<EF4O =>6>4 E>EF><F <7 >4=>= 4DF5D<<, >>F>D4O 

O6?O5FEO =<EE>4OM5= 65F6LN ?4F5D4?L=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 554D>, 46GE 

>><<F4=F=OE 65= < <>F>D=>= 65F6< 554D5==>7> =5D64, <==5D6<DGNM5= m. vastus 

lateralis. �>6>4 ?D>E>4<?4 6 4<EF4?L=>< =4?D46?5=<< ?>4 ?5D54=<< >D45<  

m. vastus lateralis < <<5?4 <56D4EF<4?L=O= E>4. �O45?5=O 2 ?5DD>D4=F=O5 

4DF5D<< E E>?D>6>644NM<<< <E >><<F4=F=O<< 65=4<< =4 E>EG4<EF>= =>6>5 6 

6<45 =<EE>4OM5= 554D5==>= 4DF5D<<, 4?<=4 >>F>D>= E>EF46<?4 12 E<, <>F>D=4O 

65F6L 554D5==>7> =5D64 6O45?5=4 <7 >E=>6=>= E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4 < 67OF4 

=4 45D64?>G. �4?55 ?D><76545=4 45M?<45D<<74F<O D4=O ?> ?<=<< D<>E4F<< 

?>E>GF4 <564G 46G<O ?<EF>4<< F>4=5= 6 D5F<?<5=F=>= 7>=5, 4 <<5==> <564G 

>>6=O<< ?>>D>64<< < E?<7<EF>= >5>?>G>< 7?>F>< ($<EG=>> 99). 

�45>D ?>E>GF4 74>>=G5= 6O45?5=<5< E>EG4<EF>= =>6>< 6 ?D>>E<<4?L=>< 

=4?D46?5=<< 4> a. circumflexa femoris lateralis, E>EG4<EF4O =>6>4 ?5D56O74=4, 

?>E?5 G57> ?>E>GF ?>?=>EFLN >F45?5= >F 4>=>DE>>7> ?>64. 'F>5O <75564FL ?>E?5 

74>DOF<O D4=O ?>O6?5=<O 45D>D<4F<< ?> F<?G «E>54GL<E GL5=», 6 >D4=<4?L=>= < 

>4G44?L=>= G4EFOE D47D574 6O?>?=5=4 ??4EF<>4 D4=O ?> �<<55D7G. $4=4 GL<F4 

?>E?>==>. ,6O =4 D4=G ��� 2/0, Prolen 4/0. �4?>65=4 4E5?F<G5E>4O ?>6O7>4.    
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$<EG=>> 99. %D>D<<D>64==O= ���� 4> >FE5G5=<O E>EG4<EF>= =>6><. 
�<7G4?<7<DG5FEO ?<=<O 45M?<45D<<74F<< ?> F5=FDG ?>E>GF4 < 6O45?5==4O 
E>EG4<EF4O =>6>4 ?>E>GF4. �>E>GF ED>D<<D>64= =4 2 ?5DD>D4=F=OE E>EG44E F<?4 
A < B. 

�4?55 ?>E>GF 74D<>E<D>64= >F45?L=O<< G7?>6O<< L64<< ?> >D4O< D4=56OE 

45D5>F>6 6 6<45 4G???<>4FGDO ($<EG=>> 100), 4 57> =>6>4 ?>46545=4 > 4DF5D<O< < 

65=4<, 6O45?5==O< =4 ?5D6>< MF4?5 =4 >>=FD?4F5D4?L=GN EF>D>=G.  

 

$<EG=>> 100. %D>D<<D>64==>5 D5F<?<5=F=>5 ?>65 < E?>65==O= =4 E55O 
?>E>GF. 

�>=>DE><5 E>EG4O D4E?>?>65=O E6>5>4=>, 557 ?5D57<5>6 < =4FO65=<O, 

E446?5=<O >>DG64NM<<< F>4=O<<. % E>EG4<EF>= =>6>>= =4>?44O64?< 
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4=4EF><>7O E D5F<?<5=F=O<< E>EG44<<. $564E>G?OD<74F<N ?5DD>D4=F=>7> 

>>6=>-D4EF<4?L=>7> ?>E>GF4 ?5D54=5-5>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4, ?D>6>4<?< 

?GF5< ?D<<5=5=<O <<>D>E<DGD7<G5E>>= F5E=<>< E =4>?44O64=<5< 4=4EF><>7>6: 

?<F564O 4DF5D<O E =<EE>4OM5= 65F6LN, ?4F5D4?L=>= >7<54NM5= 554D5==>= 

4DF5D<<, >><<F4=F=O5 65=O E ?<F56>= 65=>= < 74=<6=5G5?NEF=>= 65=>= ?> F<?G 

«>>=5F 6 >>=5F». �?O E>EG4<EF>7> L64 <E?>?L7>64?< <<>D>E<DGD7<G5E><= 

<=EFDG<5=F4D<=, L>6=O= <4F5D<4? Prolen 8/0 < >?5D4F<>==O= <<>D>E>>? 

(�?5D4F<>==O= <<>D>E>>? E5D<< OPMI VARIO ?D><76>4EF6> «Carl Zeiss Meditec 

AG», �5D<4=<O). �4?GE> >D>6>F>>4, E=OF<5 E>EG4<EFO=E >?<?E 6O?>?=O?< ?>E?5 

5>?NE=>7> 66545=<O 75?4D<=4 3000 54. < 4>EF<65=<O ?>>474F5?5= 4DF5D<4?L=>7> 

446=?5=<O =4 GD>6=5 <=4<6<4G4?L=>= =>D<>F>=<<. �>E?5 >>=FD>?<D>64?< 

?>?>65=<5 E>EG4<EF>= =>6><, >=4 5O?4 557 ?5D5>DGF>6 < ?5D57<5>6, E>ED4=O?4 

?D>4>?L=>5 =4?D46?5=<5. � F5G5=<< 20 <<=GF ?>E?5 74?GE>4 >D>6>F>>4 6 ?>E>GF5 

>>=FD>?<D>64?< DG=>F<N 4=4EF><>7>6 E ?><>MLN <5F>44 46GE ?<=F5F>6 <?< 

<5F>4>< «E44<64=<O». &65F >>6< ?>E>GF4 3 D<7<>?>7<G5E><=, >D>6>F>> 6 E>EG44E 

?>E>GF4 >?D545?5= E ?><>MLN ?>DF4F<6=>7> 4>???5D4. �>>=G4F5?L=> 

444?F<D>64?< < D<>E<D>64?< D564E>G?OD<7<D>64==O= ?5DD>D4=F=O= >>6=>-

D4EF<4?L=O= ?>E>GF ?5D54=5-5>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 6 >5?4EF< 45D5>F4 

($<EG=>> 101). �5<>EF47 >EGM5EF6?O?EO E ?><>MLN <>=>- < 5<?>?OD=>= 

M?5>FD>>>47G?OF<< ?> E>4G >?5D4F<<. 

 

$<EG=>> 101. $<>E<D>64==O= ?>E>GF 6 >5?4EF< 45D5>F4. 
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� D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 65EL 74??4=<D>64==O= >5N5<. � 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?D>6>4<?<EL 5654=56=O5 >E<>FDO < ?5D56O7>< 

?4F<5=F4, 5O?4 ?D>6545=4 >><??5>E=4O 4=F<54>F5D<4?L=4O F5D4?<O.  

�46<6?5=<5 D4= ?D><EE>4<?> ?5D6<G=O< =4FO65=<5<. �4 7 EGF>< ?>E?5 

>?5D4F<< >F<5G4?4EL E5D><4 4> 20 <? <564G 46G<O E?>65==O<< =4 E55O ?<EF>4<< 

D4EF<< ?>E>GF4, >>F>D4O 5O?4 4D5=<D>64=4. � 20 EGF>4< ?D>4G>F<O E5D>7=>= 

6<4>>EF< ?D5>D4F<?4EL, ?D<6<6?5=<5 ?>E>GF4 557 >E?>6=5=<=. 

� >?<=<>5 ?4F<5=F ?D>E>4<F ??4=>6O5 >E<>FDO ($<EG=>> 102).  

� ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?4F<5=F ?D>E>4<? 4<E?4=E5D<74F<N 4?O 

>>=FD>?O >=>>?>7<G5E>>7> EF4FGE4. '5D57 >4<= 7>4 ?>E?5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 

�& >>=FD>?L E ?D<<5=5=<5< D5=F75=>>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4 4?O >F5=>< 

E<<<5FD<< 46GE ?>?>6<= ?<F4 < L5<. � D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O?< 4>EF<7=GFO 

7=4G5=<O D47=<FO E<<<5FD<< ?GGL55, G5< 6 4>>?5D4F<>==>< ?5D<>45 (V4> >?5D4F<<= 

69,66 E<3, V?>E?5 >?5D4F<<= 45,52 E<3). %F><F >F<5F<FL, GF> G ?4F<5=F4 ?>E?5 

>?5D4F<< ?>O6<?4EL 6>7<>6=>EFL ?5D>D4?L=>7> ?<F4=<O < ?>FD55?5=<O 6<4>>EF<.  

�F>DO< MF4?>< ??4=<DG5FEO D5>>=EFDG>F<O F5?4 < 65F6< =<6=5= G5?NEF< 

E?D464 E ?D<<5=5=<5< D564E>G?OD<7<D>64==>7> >>EF=>-<OL5G=>7> 

<4?>55DF>6>7> ?>E>GF4. 

 

$<EG=>> 102. �E<>FD ?4F<5=F4 G5D57 3 <5EOF4. $>F> E?D464 < ?> F5=FDG- 
E>EF>O=<O ?>E>GF4. $>F> E?D464- DG55F 6 ?D46>= ?5D54=5-5>>>6>= ?>65DE=>EF< 
554D4. 



 142 

�?<=<G5E><= ?@<<5@ 4:  

�4F<5=F �., ?>EFG?<? 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>3?<F56>= E<DGD7<< E 

4<47=>7><: «�>EFD46<4F<G5E>4O 45D>D<4F<O, 45D5>F <O7><E F>4=5= ?56>= M5G=>= 

>5?4EF<, 65DE=5= < =<6=5= 7G5O E?564, DG5F>64O 45D>D<4F<O ?>47?47=<G=OE 

>5?4EF5=. ->FD>?<>= E?D464 < E?564». �7 4=4<=574 <765EF=>, GF> EG<F45F E55O 

5>?L=O< E 26.07.2022 7. >>744 ?>?GG<? FD46<G >F <765EF=OE ?<F. %�� 4>EF46?5= 

6 �>4>?LE>GN ���, 745 >E<>FD5= G5?NEF=>-?<F56O< E<DGD7><, 745 

D5>><5=4>64=> 4<5G?4F>D=>5 ?5G5=<5. �4 D>=5 E>ED4=ONM<E 64?>5 =4?D46?5= 6 

'=<65DE<F5FE>GN >?<=<>G 6D4G>< E<DGD7>< ?> <5EFG 6<F5?LEF64 4?O 44?L=5=L5= 

F4>F<>< ?5G5=<O. 04.10.2023 7. 7>E?<F4?<7<D>64= 6 >F45?5=<5 G5?NEF=>-?<F56>= 

E<DGD7<< �?<=<G5E>>7> <54<F<=E>>7> F5=FD4 ��� <<. �.�. %5<4L>> $���' 

�� «$>EE<=E><= G=<65DE<F5F <54<F<=O» �<=74D464 $>EE<< ($<EG=>> 103). 

 

$<EG=>> 103. �4F<5=F �., E 4<47=>7><: «�>EFD46<4F<G5E>4O 45D>D<4F<O, 
45D5>F <O7><E F>4=5= ?56>= M5G=>= >5?4EF<, 65DE=5= < =<6=5= 7G5O E?564, 
DG5F>64O 45D>D<4F<O ?>47?47=<G=OE >5?4EF5=. ->FD>?<>= E?D464 < E?564». 

�>E?5 6O?>?=5=<O =5>5E>4<<OE <EE?54>64=<= 5O?> ?D<=OF> D5L5=<5 > 
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?D>6545=<< >?5D4F<< 6 >5N5<5: GEFD4=5=<5 ?>EFFD46<4F<G5E>>7> 45D5>F4 <O7><E 

F>4=5= ?56>= M5G=>= >5?4EF<, 65DE=5= < =<6=5= 7G5O E?564, DG5F>6>= 

45D>D<4F<< ?>47?47=<G=OE >5?4EF5= D564E>G?OD<7<D>64==O< F>=><< 

?5DD>D4=F=O< >>6=>-6<D>6O< ?>E>GF>< ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4. 

�?5D4F<O ?D>6>4<?4EL 46G<O 5D<7444<<. �5D64O 5D<7444 >EGM5EF6?O?4 

?>47>F>6>G D5F<?<5=F=>7> ?>64 E 6O45?5=<5< E>EG4>6. �F>D4O 5D<7444 

D54?<7>6O64?4 ?>4N5< < D>D<<D>64=<5 ?>E>GF4.  

� GE?>6<OE M=4>FD4E54?L=>7> =4D>>74 ?>E?5 FD5E>D4F=>= >5D45>F>< 

>?5D4F<>==>7> ?>?O ?D><76545= D47D57 ?> 7D4=<F5 >>6=>= G4EF< 45D5>F4 6 

M5G=>= >5?4EF<, F65D4>7> =554 E?D464, <EE5G5=O >D4O 45D5>F4. �4?55 >>64 >D456 

D4=O M5>< <>5<?<7>64=4 < ED>D<<D>64=O ?>4>>6=O5 FG==5?< 4?O ?>7DG65=<O 6 

=<E F>4=5= ?>E>GF4. � ?D46>= ?>4=<6=5G5?NEF=>= >5?4EF< ?D><76545= ?<=5==O= 

D47D57 4> ?OF< E4=F<<5FD>6 ?> EF4D><G DG5FG, <7 >>F>D>7> F>4=< ?D>=45=O 4> 

>5M5= E>==>= 4DF5D<< < 5U 5<DGD>4F<<, 44?55 6O45?5=4 65DE=OO M<F>6<4=4O 

4DF5D<O, 74=<6=5G5?NEF=4O 65=4, E>EG4O 67OFO =4 45D64?><. %D>D<<D>64= 

?>4>>6=O= FG==5?L <7 >5?4EF< 45D5>F4 > D5F<?<5=F=O< E>EG44< 4?O ?D>6545=<O 

E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4. �D><76545= FM4F5?L=O= 75<>EF47. 

�4D4??5?L=>: ?>E?5 >>>=G4F5?L=>= >F5=>< ?4D4<5FD>6 45D5>F4 ?D><765?< 

<=FD4>?5D4F<>==GN D47<5F>G =5>5E>4<<OE >5N5<>6 ?>E>GF4 6 ?D46>= 

?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4. %>EG4<EF4O 4=4F><<O 5O?4 <765EF=4 74D4=55 

5?47>44DO ?D54>?5D4F<>==>= D47<5F>5 ?> '&�% < GF>G=5=<N 5U =4 

>?5D4F<>==>< EF>?5 >4D4=44L=O< 4>???5D>< ($<EG=>> 104).  

�F<5G5=O 7D4=<FO ?>E>GF4 11,3 E< 6 4?<=G < 8,4 6 L<D<=G, F>?M<=>= 10,8 

<<. $47D57 E45?4= =44 m. rectus femoris 6 2-3 E< >F ?4F5D4?L=>= <56<OL5G=>= 

?5D57>D>4><, >>F>DGN <>6=> ?D>?4?L?<D>64FL <564G mm. rectus femoris < vastus 

lateralis. 
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$<EG=>> 104. $47<5F>4 ����. 

�4?55 6<7G4?<7<D>64= E?>= ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 6 ??>E>>EF<, >>F>D>= 

D54?<7>64=4 44?L=5=L4O 4<EE5>F<O ($<EG=>> 105). �<7G4?<7D>64=O 

?5DD>D4=F=O5 65F6<, 64>?L >>F>DOE E ?><>MLN =>6=<F < 746<<4 ?D><76545=4 

4<EE5>F<O 4> E>5EF65==>= D4EF<< 554D4. 

 

$<EG=>> 105. �<EE5>F<O =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< 554D4. 
�4?55 6 >D4=<4?L=>= G4EF<, 4?O F>7> GF>5O 6O45?<FL E>EG4<EFGN =>6>G, 

D47D57 E45?4= 64>?L ?4?L?<DG5<>= 5>D>74O <564G mm. rectus femoris < tensor 



 145 

fasciae latae. F. lata >EF46?5=4 <=F4>F=>=. �D>6545=4 4<EE5>F<O 4?O 44?L=5=L57> 

6O45?5=<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 6 ?>4D4EF<4?L=>< E?>5. %>5EF65==4O D4EF<O 

554D4 D4EE5G5=4 =44 ?D>E>4OM<<< G5D57 =55 ?5DD>D4=F=O<< E>EG44<<, 64>?L m. 

rectus femoris. �?O ?>?GG5=<O >?F<<4?L=>7> 4>EFG?4 > E>EG4<EF>= =>6>5, 

?D>>E<<4?L=O= D47D57 6O?>?=5= 64>?L 5>D>74O <564G mm. tensor fasciae latae < 

rectus femoris. &G?O< ?GF5< D4745?5=O mm. tensor fasciae latae < rectus femoris, 

>>F>D4O >F6545=4 6 <54<4?L=>< =4?D46?5=<<, ?>E?5 G57> 6<7G4?<7<D>64=4 

E>EG4<EF4O =>6>4. �>E?5 6<7G4?<74F<< ?5DD>D4=F>6 =4 7>?>6G E<DGD74, 

?D><76>4<6L57> D>D<<D>64=<5 ?>E>GF4, D<>E<D>64=O >G>< 4>?>?=5==>= 

D54?L=>EF< < <7<5D5=> ED46=5=<5 F>G>< 6OE>44 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 

<=FD4>?5D4F<>==> < 6 >G>4E E ?D<<5=5=<5< 6<DFG4?L=>= ?<=5=><, F4> 65 

?>?>65=<5 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ED46=<64?>EL E ?>?>65=<5<, >F<5G5==O< =4 

>>6=OE ?>>D>64E ?4F<5=F4 E>7?4E=> '&�% 44==O< < <=FD4>?5D4F<>==>= 

>4DF<=5. �<7G4?<7<DG5FEO, GF> E>EG4<EF4O =>6>4 E>EF><F <7 >4=>= 4DF5D<<, 

>>F>D4O O6?O5FEO =<EE>4OM5= 65F6LN ?4F5D4?L=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 554D>, 

46GE >><<F4=F=OE 65= < <>F>D=>= 65F6< 554D5==>7> =5D64, <==5D6<DGNM5=  

m. vastus lateralis. �>6>4 ?D>E>4<?4 6 4<EF4?L=>< =4?D46?5=<< ?>4 ?5D54=<< 

>D45< m. vastus lateralis < <<5?4 <56D4EF<4?L=O= E>4. �O45?5=O 2 ?5DD>D4=F=O5 

4DF5D<< F<?4 B < C E E>?D>6>644NM<<< <E >><<F4=F=O<< 65=4<< =4 E>EG4<EF>= 

=>6>5 6 6<45 =<EE>4OM5= 554D5==>= 4DF5D<<, 4?<=4 >>F>D>= E>EF46<?4 11,8 E< 

($<EG=>> 106), <>F>D=4O 65F6L 554D5==>7> =5D64 6O45?5=4 <7 >E=>6=>= 

E>EG4<EF>= =>6>< ?>E>GF4 < 67OF4 =4 45D64?>G.  

�45>D ?>E>GF4 74>>=G5= 6O45?5=<5< E>EG4<EF>= =>6>< 6 ?D>>E<<4?L=>< 

=4?D46?5=<< 4> a. circumflexa femoris lateralis, E>EG4<EF4O =>6>4 ?5D56O74=4, 

?>E?5 G57> ?>E>GF ?>?=>EFLN >F45?5= >F 4>=>DE>>7> ?>64. 

'F>5O <75564FL ?>E?5 74>DOF<O D4=O ?>O6?5=<O 45D>D<4F<< ?> F<?G 

«E>54GL<E GL5=», 6 >D4=<4?L=>= < >4G44?L=>= G4EFOE D47D574 6O?>?=5=4 ??4EF<>4 

D4=O ?> �<<55D7G. $4=4 GL<F4 ?>E?>==>. ,6O =4 D4=G ��� 2/0, Prolen 4/0. 

�4?>65=4 4E5?F<G5E>4O ?>6O7>4 ($<EG=>> 107).    
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$<EG=>> 106. %D>D<<D>64==O= =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ���� =4 
>D>6>F>>5. 

 

$<EG=>> 107. 'L<F4O D4=4 6 4>=>DE>>= 7>=5 E D<>E<D>64==O< 4>F<6=O< 
4D5=46><. 

�4?55 ?>E>GF 74D<>E<D>64= >F45?L=O<< G7?>6O<< L64<< ?> >D4O< D4=56OE 

45D5>F>6 6 6<45 4G???<>4FGDO, 4 57> =>6>4 ?>46545=4 > 4DF5D<O< < 65=4<, 

6O45?5==O< =4 ?5D6>< MF4?5. �>6>4 D4E?>?>65=4 E6>5>4=>, 557 ?5D57<5>6 < 

=4FO65=<O, E446?5=<O >>DG64NM<<< F>4=O<<. % E>EG4<EF>= =>6>>= =4>?44O64?< 

4=4EF><>7O E D5F<?<5=F=O<< E>EG44<<. $564E>G?OD<74F<N F>=>>7> 

?5DD>D4=F=>7> >>6=>-6<D>6>7> ?>E>GF4 ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4, 

?D>6>4<?< ?GF5< ?D<<5=5=<O <<>D>E<DGD7<G5E>>= F5E=<>< E =4>?44O64=<5< 

4=4EF><>7>6: ?<F564O 4DF5D<O E =<EE>4OM5= 65F6LN, ?4F5D4?L=>= >7<54NM5= 

554D5==>= 4DF5D<<, >><<F4=F=O5 65=O E ?<F56>= < 74=<6=5G5?NEF=>= 65=>= ?> 

F<?G «>>=5F 6 >>=5F». �?O E>EG4<EF>7> L64 <E?>?L7>64?< <<>D>E<DGD7<G5E><= 
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<=EFDG<5=F4D<=, L>6=O= <4F5D<4? Prolen 8/0 < >?5D4F<>==O= <<>D>E>>? 

(�?5D4F<>==O= <<>D>E>>? E5D<< OPMI VARIO ?D><76>4EF6> «Carl Zeiss Meditec 

AG», �5D<4=<O). �4?GE> >D>6>F>>4, E=OF<5 E>EG4<EFO=E >?<?E 6O?>?=O?< ?>E?5 

5>?NE=>7> 66545=<O 75?4D<=4 3000 54. < 4>EF<65=<O ?>>474F5?5= 4DF5D<4?L=>7> 

446=?5=<O =4 GD>6=5 <=4<6<4G4?L=>= =>D<>F>=<<. �>E?5 >>=FD>?<D>64?< 

?>?>65=<5 E>EG4<EF>= =>6><, >=4 5O?4 557 ?5D5>DGF>6 < ?5D57<5>6, E>ED4=O?4 

?D>4>?L=>5 =4?D46?5=<5. � F5G5=<< 20 <<=GF ?>E?5 74?GE>4 >D>6>F>>4 6 ?>E>GF5 

>>=FD>?<D>64?< DG=>F<N 4=4EF><>7>6 E ?><>MLN <5F>44 46GE ?<=F5F>6 <?< 

<5F>4>< «E44<64=<O». &65F >>6< ?>E>GF4 3 D<7<>?>7<G5E><=, >D>6>F>> 6 E>EG44E 

?>E>GF4 >?D545?5= E ?><>MLN ?>DF4F<6=>7> 4>???5D4. �>>=G4F5?L=> 

444?F<D>64?< < D<>E<D>64?< D564E>G?OD<7<D>64==O= F>=><= ?5DD>D4=F=O= 

>>6=>-D4EF<4?L=O= ?>E>GF ?5D54=55>>>6>= ?>65DE=>EF< 554D4 6 >5?4EF< 

45D5>F4. �5<>EF47 >EGM5EF6?O?EO E ?><>MLN <>=>- < 5<?>?OD=>= 

M?5>FD>>>47G?OF<< ?> E>4G >?5D4F<<. 

� D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= 65EL 74??4=<D>64==O= >5N5<. � 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 ?D>6>4<?<EL 5654=56=O5 >E<>FDO < ?5D56O7>< 

?4F<5=F4, 5O?4 ?D>6545=4 >><??5>E=4O 4=F<54>F5D<4?L=4O F5D4?<O.  

�46<6?5=<5 D4= ?D><EE>4<?> ?5D6<G=O< =4FO65=<5<, ?D<6<6?5=<5 

?>E>GF4 557 >E?>6=5=<= ($<EG=>> 108). 

 

$<EG=>> 108. �E<>FD ?4F<5=F4 G5D57 6 <5EOF56 ?>E?5 D5>>=EFDG>F<<. 
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'5D57 >4<= 7>4 ?>E?5 >?5D4F<< 5O? 6O?>?=5= �& >>=FD>?L E ?D<<5=5=<5< 

D5=F75=>>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4 4?O >F5=>< E<<<5FD<< 46GE ?>?>6<= ?<F4 < L5<. 

� D57G?LF4F5 >?5D4F<< 5O?< 4>EF<7=GFO 7=4G5=<O D47=<FO E<<<5FD<<, >>F>DO5 

E6<45F5?LEF6GNF >5 G65?<G5=<< >5N5<4 F>4=5= =4 ?>D465==>= EF>D>=5 ?<F4  

(V4> >?5D4F<<= -57,58 E<3, V?>E?5 >?5D4F<<= -15,02 E<3) ($<EG=>> 109).  

 

$<EG=>> 109. &D5E<5D=4O D5>>=EFDG>F<O <O7><E F>4=5= 6 >5?4EF< 45D5>F4. 

%F><F >F<5F<FL, GF> G ?4F<5=F4 ?>E?5 >?5D4F<< ?>O6<?4EL 6>7<>6=>EFL 

5>?55 >><D>DF=>7> ?5D>D4?L=>7> ?<F4=<O < ?>FD55?5=<O 6<4>>EF<, 4 F4>65 

G?GGL5=<5 DG=>F<< D>=4F<<.  

02.07.2024 �4F<5=F 7>E?<F4?<7<D>64= 4?O 6F>D>7> MF4?4: �>DD5>F<O >5N5<4 

?>E>GF4 <5F>4>< ?<?>E4>F<<. $57G?LF4F 6F>D>7> MF4?4 >FD465= =4 D<EG=>5 110. 

 

$<EG=>> 110. �4F<5=F G5D57 5 <5EOF56 ?>E?5 6F>D>7> MF4?4 ?5G5=<O. 
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����� 5. ��%'������ 

5.1. �5EG645=<5 @57G?LF4F>6 F>?>7@4D>-4=4F><<G5E>>= G4EF< 

<EE?54>64=<O.  

�O?> ?D>6545=> 4=4F><<G5E>>5 <EE?54>64=<5, >>F>D>5 6>?NG<?> 6 E55O 6E5 

=5>5E>4<<O5 4?O ??4=<D>64=<O >?5D4F<= E ?5D5E44>>= ������ 44==O5. 

�5=4DG65=O < <7<5D5=O >?NG56O5 4=4F><<G5E><5 ?>>474F5?5= 6 54EE5==5 

554D5==>= 4DF5D<<:  

¾ ����� 5O?4 >5=4DG65=4 6 43 E?GG4OE <7 47 (91,5%), 6 4 E?GG4OE >=4 

>FEGFEF6>64?4 < 5U ?5DD>D4=F=O5 65F6< 5O?< ?D54EF46?5=O E4<>EF>OF5?L=O<< 

E>EG44<<.  

¾ %D54=OO 4?<=4 ����� D46=O?4EL 8,59±3,22 <<, GF> EE>65 E 44==O<< 

<EE?54>64F5?5=, < ?D>F<6>D5G<F 4DG7<< <EE?54>64=<O< [91, 134]. 

¾ %D54=<= 4<4<5FD ����� 5O? D465= 1,88±0,73 <<, GF> >F?<G45FEO >F 

D57G?LF4F>6 4DG7>7> <EE?54>64=<O, 6 >>F>D>< 5O?> ED>D<<D>64=> 14 ?>E>GF>6. 

&4> 65 =4L D57G?LF4F <7<5D5=<O 4<4<5FD4 ����� O6?O5FEO 65DE=5= 7D4=<F5= 

?>>474F5?5= ?> ED46=5=<N E 4DG7<<< <EE?54>64=<O<< [97, 139, 151, 211]. 

¾ %D54=OO 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< E ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< 

E>EG4>< D46=O?4EL 55,28±13,64 <<, E 7?G5>><< 77,23±16,45 <<, GF> E>>F=>E<FEO E 

D57G?LF4F4<< 4DG7<E <EE?54>64=<= [65, 75]. 

¾ � 5 E?GG4OE (10,6%) <7 47 ?>65DE=>EF=4O < 7?G5>>4O 65F6< >FE>4<?< 

>F45?L=> 4DG7 >F 4DG74. �D<G5< 6> 6E5E E?GG4OE >F<5G4?4EL 65F6L > ?>DF=O6=>= 

<OLF5 ?<5> >F 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44, ?<5> E4<>EF>OF5?L=4O. 

¾ � 42 E?GG4OE (89,36%) <7 47 ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F=O= E>EG4 

=4G<=4?EO >F �����. �>65DE=>EF=4O 65F6L 6 4 E?GG4OE >FE>4<?4 >F �� (8,5%) < 6 

1 E?GG45 >F ?>?>6>= 4DF5D<< (2,1%). � 2 E?GG4OE >F<5G4?>EL 2 ?>65DE=>EF=O5 

65F6< (4,26%), ?D< MF>< 6 >4=>< E?GG45 ?>65DE=>EF=O5 65F6< >FE>4<?< >F 

�����, 6 4DG7>< >F ?>?>6>= 4DF5D<< < ��. &4> =4L< D57G?LF4FO =5 E>7?4EGNFEO 

E Suh H.S.P. < E>46F>D4<<, G >>F>DOE ?>65DE=>EF=O= ?5DD>D4=F >FE>4<? >F 

����� 6 94% < 6 1,5% >F ?>65DE=>EF=>= 554D5==>= 4DF5D<<. �> ?> G4EF>F5 
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>FE>645=<O ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F4 >F ?>?>6>= 4DF5D<< 44==O5 EE>4=O 

[195]. 

¾ �D54?>?>65=<5 > =4?<G<< >>DD5?OF<< <564G 7?G5<=>= 74?574=<O 

E>EG44 < 57> 4?<=>= <?< 4<4<5FD>< =5 ?>>474?> =<>4><E >>DD5?OF<=, GF> 7>6>D<F 

> F><, GF> =5746<E<<> >F ��& ?4F<5=F4 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< <?< 4<4<5FD 

?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 5G45F 6 ED54=5< 4<4?47>=5.  

¾ �7<5D5=<5 ?>?>65=<O ����� < ?5DD>D4=F>6 6 =4L5< <EE?54>64=<< 

?D>6>4<?>EL >F=>E<F5?L=> E<DGD7<G5E>>= D47<5F>< ?4E>6>= E6O7><, GF> 5>?55 

?D<<5=<<> 6 ?D4>F<G5E>>= E<DGD7<<, F4><< >5D47><, F>G>4 D4E?>?>65=<O 

����� =4 >E< >>>D4<=4F 64DL<D>64?4EL ?> >E< % 3 29,13±13,21 << < ?> >E< Y 3

13,36±16,52 <<. &4> 65 EF><F >F<5F<FL, GF> ?D< 4=4?<75 F>G5> D4E?D545?5=<O 

6<4=>, GF> 5>?LL<=EF6> F>G5> =4E>645=<O ����� < ?5DD>D4=F>6 G>?44O64NFEO 

6 5>?55 <5=LL<5 ?> 4<4<5FDG 4<4?47>=O. 

¾ %D54=OO ??>M44L ?D>>D4L<64=<O ?> ?>65DE=>EF=><G ?5DD>D4=F=><G 

E>EG4G 5O?4 D46=4 256,995±89,1 E<2. %D54=OO ??>M44L ?D>>D4EL<64=<O 7?G5>>>7> 

?5DD>D4F>D4 5O?4 D46=4 363,55±92,11 E<2. &4><< >5D47><, ??>M44L 

?D>>D4L<64=<O 5>?LL5 ?> 7?G5>>><G ?5DD>D4=F=><G E>EG4G. �D< MF>< ?D< 

?>4N5<5 ?>E>GF4 =4 46GE ?5DD>D4=F=OE E>EG44E <>6=> 745<D4FL 4>EF4F>G=> 

5>?LL>= >5N5< F>4=5=. � <EE?54>64=<< Gandolfi S. ED54=OO ??>M44L 

>D>6>E=4565=<O ?> ?5DD>D4=F=O< E>EG44< 5O?4 <5=LL5, F4> 4?O ?>65DE=>EF=>7> 

178,6 E<2, 4 4?O 7?G5>>>7> 156,2 E<2. �4==O5 ?D>F<6>D5G4F =4L5<G <EE?54>64=<N, 

6 >>F>D>< 7?G5>><= ?5DD>D4=F ?>>474? 5>?LLGN ??>M44L 64E>G?OD<74F<< [97].  

¾ �7 47 E?GG456 6 24 (51%) G ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 

>5=4DG65= 4>E<4?L=O= E>4 < 6 23 E?GG4OE ?DO<>= E>4 > >>65 (49%), GF> 

E>>F=>E<<> E D57G?LF4F4<< <EE?54>64=<O Suh H.S.P. �O >F<5F<?<, GF> G >4=>7> 

?4F<5=F4 E 46GE EF>D>= 6>7<>65= D47=O= E>4 E>EG4>6, F4>4O >E>55==>EFL 

>F<5G5=4 6 3 E?GG4OE.  

�7<5D5=<O ����� 5O?< ?D><76545=O 4?O ?>?GG5=<O >D<5=F<D>6 ED54=5= 

4<EF4=F<< >F 44==>7> E>EG44 4> �����. ����� ?<F45F F4>>= ?>E>GF, >4> 

D564E>G?OD<7<D>64==O= 7D555=L ?>4674>L=>= >>EF<, L<D>>> <7GG5==O= 6 =4L5= 
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EFD4=5 D4=55 < ?D<<5=O5<O= 4?O D5>>=EFDG>F<< >>EF=OE EFDG>FGD [8]. �765EF=>, 

GF> <7 ����� >FE>4<F 6>EE>4OM4O 65F6L, >>F>D4O 6 E6>N >G5D54L >F445F >>6=O= 

?5DD>D4=F=O= E>EG4, GF> ?>76>?O5F D>D<<D>64FL D564E>G?OD<7<D>64==O= ?>E>GF 

7D55=O ?>4674>L=>= >>EF< E >>6=>= ??>M44>>=, >>F>D4O ?>>4?<7G5FEO 

?4F5D4?L=55 <5EF4 D>D<<D>64=<O ������ [8]. 

�O >F5=<?< <=>65EF6> ?4D4<5FD>6 ����� < 5U 54EE5==4 [58]. %F><F 

>5D4F<FL 6=<<4=<5, GF> 4<4<5FD ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= 

?>4674>L=GN >>EFL ?D<5<?5<O= 4?O =4?>65=<O <<>D>E>EG4<EF>7> 4=4EF><>74 E 

5>?LL<=EF6>< 6>E?D<=<<4NM<E E>EG4>6 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5<, < ED54=OO 

4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< F4>65 ?D<5<?5<4 4?O D5>>=EFDG>F<<, 745 D5F<?<5=F=O5 

E>EG4O >F44?5=O >F 45D5>F4 =5 5>?55 G5< =4 5,53 E4=F<<5FD4 ?D< D>D<<D>64=<< 

?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 < =5 5>?55 G5< =4 7,72 

E4=F<<5FD4 ?D< D>D<<D>64=<< ?>E>GF4 =4 7?G5>>>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45. %F><F 

GG<FO64FL 4=4F><<G5E><5 64D<4F<< 4?<=O E>EG4<EF>= =>6>< < <E?>?L7>64=<O 

4>?>?=<F5?L=OE <5F>4>6 4<47=>EF<>< 4?O >F5=>< 55 4?<=O =4 4>>?5D4F<>==>< 

MF4?5. �?O ??4=<D>64=<O ������ =4 ?>65DE=>EF=>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 

FD55G5FEO FM4F5?L=>5 ?D54>?5D4F<>==>5 ??4=<D>64=<5 E F5?LN >?D545?5=<O F<?4 

EFD>5=<O < D>D<<D>64=<O ?>E>GF4 [105].  

� 10 E?GG4OE G44?>EL ?D>>D4E<FL >54 ?5DD>D4=F4 ?> >F45?L=>EF<, 6 4DG7<E 

E?GG4OE ?D>>D4L<64?EO >4<= <7 =<E (7?G5>><=) <?< 65 ED47G >54 ?5DD>D4=F4. -F> 

?D><EE>4<?> <7-74 E?>6=>EF< 66545=<O >4F5F5D4 6 >464O= <7 ?5DD>D4=F>6 ?> 

>F45?L=>EF< <?< 65 6 D57G?LF4F5 =5G4>6?5F6>D<F5?L=>= >5FGD4F<< E>EG4<EF>= 

EF5=>< 6>>DG7 >4F5F5D4 ?<74FGD>=. 

�D>6545==O= 4=4?<7 4<4<5FD4 ����� (1,88±0,73 <<) 6 4=4F><<G5E>>= 

G4EF< <EE?54>64=<O E>>F=>E<FEO E <7<5D5=<O<< 4<4<5FD4 ?> 44==O< �%�&4 

<EE?54>64=<O (1,87±0,6 <<), GF> 7>6>D<F > 6>7<>6=>EF< <E?>?L7>64=<O �%�&4 

4?O >?D545?5=<O 4<4<5FD4 E>EG4>6.  

%D54=OO 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< E ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4><, 

<7<5D5==4O =4 >44465D=>< <4F5D<4?5, D46=O?4EL 55,28±13,64 <<, 6 F> 6D5<O >4> ?> 

44==O< �%�& MF>F ?4D4<5FD E>EF46<? 42,81±19,97 <<, GF> 7>6>D<F > 
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?>7D5L=>EF< <7<5D5=<O 4?<=O E ?><>MLN >><?LNF5D=OE 44==OE. -F4 D47=<F4 

<>65F 5OFL 6O764=4 <76<F>EFLN ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 6 F>4=OE < 

E?>6=>EFLN 57> <7<5D5=<O ?> 44==O< �&, 6 F> 6D5<O >4> 6 E>45 4=4F><<G5E>>7> 

<EE?54>64=<O E>EG4O 6O45?O?<EL < <<5?< ?DO<>= E>4.  

&4>65 <>6=> >F<5F<FL D47=<FG 6 F>?M<=5 <7<5D5==OE F>4=5= =4 GD>6=5 

?5DD>D4F<< ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< ?>65DE=>EF=>= D4EF<<, ?> 

44==O< 4=4F><<G5E>>= G4EF< <EE?54>64=<O >=4 5O?4 D46=4 7,49±2,65 <<, 6 F> 

6D5<O >4> ?> 44==O< 4=4?<74 �%�& 44==O5 5O?< D46=O 5,53±2,02 <<. 

�D54?>?>6<F5?L=> 44==O5 <>7GF D47?<G4FLEO <7-74 <5=LL57> >>?<G5EF64 

6O5>D>< 6 <EE?54>64=<< 4>=>DE>>= >5?4EF< ?> �%�&4.  

&4>, =4 E57>4=OL=<= 45=L <=>65EF6> <5F>4>6 ?D54>?5D4F<>==>7> 

??4=<D>64=<O <>7GF ?>76>?<FL 4> <5?>G5= <7GG<FL ?>E>GF. � 5>?LL<=EF65 

E?GG456 ?5DD>D4=F=O= E>EG4 G>?44O645FEO 6 =55>?LL<5 ?>EF>O==O5 7D4=<FO, => 

6E5744 EF><F >6<44FL 57> 74 <E ?5D545?4<<, ?>MF><G 7=4=<5 4=4F><<G5E><E 

>D<5=F<D>6 =5 <E>?NG45F <E?>?L7>64=<5 '&�%, �%�&4, >4D4=44L=>7> 4>???5D4. 

�4==O5 4=4F><<G5E>>7> <EE?54>64=<O ?>76>?OF ?57G5 >D<5=F<D>64FLEO 6 

4=4F><<< ������ < 45<>=EFD<DGNF 64D<4=FO 57> EFD>5=<O. �> 6E5E E?GG4OE 

5O? >5=4DG65= ?5DD>D4=F=O= E>EG4, >D>6>E=4564NM<= 44==GN >5?4EFL. &4> 65 

EF><F >F<5F<FL, GF> ??>M44L 64E>G?OD<74F<< ?> >464><G <7 ?5DD>D4=F>6 

7=4G<F5?L=4O, GF> <>65F ?>76>?OFL ?>4=<<4FL 5>?LL<5 >5N5<O F>4=5= 74 EG5F 

5>74F>7> E>EG44<< EG545D4<4?L=>7> E??5F5=<O. &4> 65 ?>EF>O==4O 65F6L > 

?>DF=O6=>= <OLF5 <>65F ?>76>?OFL ?>4=<<4FL E<<5D=O= ?>E>GF E ?>DF<5= 

<OLFO. 

5.2 �5EG645=<5 @57G?LF4F>6 >?<=<G5E>>= G4EF< <EE?54>64=<O  

�D54EF46?5= < 6=54D5= 6 >?<=<G5E>GN ?D4>F<>G <5F>4 FD5E<5D=>7> 4=4?<74 

>5N5<4 45D5>F4 < >F5=>< 4E<<<5FD<< 46GE ?>?>6<= ?<F4. %F><F E>474FL, GF> 6 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>45 >F<5G4?>EL =57=4G<<>5 (p-level = 0,249) <7<5=5=<5 

>5N5<4 74>D>6>= EF>D>=O 6 5>?LLGN EF>D>=G: 661,15±290,95 E<3 3 4> >?5D4F<<, 

672,37±281,63 E<3 3 ED54=<= >5N5< ?>E?5 >?5D4F<<. -F> <>65F 5OFL E6O74=> E 

=45>D>< <4EEO ?4F<5=F>< < G65?<G5=<< ?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG4F>< > <><5=FG 
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6O?>?=5=<O >>=FD>?L=>7> �%�& <EE?54>64=<O. &4>65 6 46GE E?GG4OE ?>E?5 

D5>>=EFDG>F<6=>= >?5D4F<< 7D4=<FO 6OG<E?5=<O 5O?< D4EL<D5=O 4?O 

6>?NG5=<O 6 7>=G <EE?54>64=<O 6E57> >5N5<4 ?>E>GF4, GF> F4> 65 <>7?> 4464FL 

=57=4G<F5?L=O5 <7<5=5=<O.  

�4==O= <5F>4 6 E6>N >G5D54L <<55F >7D4=<G5=<5 < <>65F ?D<<5=OFLEO 4?O 

>F5=>< 45D5>F>6, >>F>DO5 ?>>4?<7GNFEO F>?L>> =4 >4=>= <7 EF>D>= ?<F4 <?< 

<<=<<4?L=> ?5D5E5>4O ED54<==GN ?<=<N. �D54EF46?5==O= <5F>4 <7<5D5=<O 

45D5>F4 ?>76>?O5F 6OG<E?<FL 57> >5N5<, GF>, =5E><=5==>, G?GGL45F ?>>474F5?< 

F>G=>EF< <7<5D5=<O 45D5>F4, D>D<<DG5F FD5E<5D=>5 57> ?>=<<4=<5 < ?>76>?O5F 

?D>65EF< FM4F5?L=O= 4=4?<7 ?> ED46=5=<N E <5F>44<<, >>F>DO5 <E?>?L7GNF 

F>G5G=>5 <7<5D5=<5 ?4D4<5FD>6 45D5>F4 < ?<F4 [61]. 

�5EG645=<5 D57G?LF4F>6 <EE?54>64=<O >5N5<=OE ?4D4<5FD>6 O7O>4 4> < 

?>E?5 D5>>=EFDG>F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64 E <E?>?L7>64=<5< �%�&4. 

�7GG5=<5 >5N5<=OE ?4D4<5FD>6 O7O>4 ?>76>?O5F ED>D<<D>64FL FD5E<5D=>5 

?D54EF46?5=<5 > 57> D>D<5. �?<E4==O= <5F>4 <7GG5=<O >5N5<4 < 6O?>?=5=<O 

�%�& <EE?54>64=<O E =4=5E5=<5< D5=F75=>>=FD4EF=>7> 54D<=E>45D64M57> 

65M5EF64 «�4D-���%» ?>76>?O5F =4 ED574E �& <EE?54>64=<O 6<7G4?<7<D>64FL 

>>=FGDO O7O>4 < 6OG<E?<FL >5N5< O7O>4 ?GF5< DGG=>7> <7<5D5=<O =4 >464>< 

ED575 F>?M<=>= 1 << ??>M44< O7O>4 < ?>E?5 E?>65=<O ??>M445= >464>7> ED574 

45?5=<O EG<<O =4 10 ($<EG=>> 111). �4==O= <5F>4 <EE?54>64=<O ?>76>?O5F 

ED>D<<D>64FL FD5E<5D=>5 <7>5D465=<O O7O>4 < ?D< =5>5E>4<<>EF< 6OG<E?<FL =5 

F>?L>> >5N5< O7O>4, => < ?>?>EF< DF4 [83, 172]. 

 

$<EG=>> 111. �>ED57>6O= D4EGUF ??>M44< O7O>4 4?O 6OG<E?5=<O >5N5<4. 
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� 5>?LL<=EF65 <EE?54>64=<= 4?O >F5=>< >5N5<4 O7O>4 ?D<<5=O?4EL 

>>=GE=>-?GG564O >><?LNF5D=4O F><>7D4D<O <7-74 65DF<>4?L=>7> ?>?>65=<O 

7>?>6O ?4F<5=F4 < <5=LL5= E>>D>EF< <<7D4F<< >>=FD4EF=>7> ?D5?4D4F4 > >>D=N 

O7O>4, 7?>F>5 [63]. �5=EF6<F5?L=> 6 E?GG45 6O?>?=5=<O 44==>= <5F>4<>< E 

?D<<5=5=<5< 4??4D4F4 �%�& <5F>4<>4 FD55G5F >5O74F5?L=>7> E>5?N45=<O 

?D>F>>>?4 4?O G<5=LL5=<O E>>D>EF< <<7D4F<< ?D5?4D4F4 6 4<EF4?L=O5 >F45?O 

?>?>EF< DF4: 

¾ $5=F75=>>=FD4EF=4O 6765EL 4>?6=4 D476>4<FEO 6 4<EF<??<D>64==>= 

6>45 6 ?D>?>DF<< 50 <<??<7D4<< ?>D>L>4 «�4D-���%» =4 10 <? 6>4O. �D5?4D4F 

4>?65= 5OFL <4>E<<4?L=> 7GEF>= >>=E<EF5=F<<<; 

¾ �D5?4D4F 4>?65= 6=>E<FLEO 6 ?>?>EFL DF4 =5?>ED54EF65==> =4 EF>?5 

4??4D4F4 ?>E?5 >?D545?5=<O 7>=O E>4=<D>64=<O < ?>E?5 66545=<O 6 ?>?>EFL DF4 

=5<54?5==> 4>?6=> =4G<=4FLEO <EE?54>64=<5. 

%F><F E>474FL > F><, GF> 6OG<E?5==O= >5N5< O7O>4 746<E<F >E=>6=O< 

>5D47>< >F GD>6=O <7<5D5=<O >5N5<4, F4> 6 <EE?54>64=<< Uysal T. < E>46F>D>< 

<7GG4?< >>DD5?OF<N <564G >5N5<>< O7O>4 < E>GG5==>EFLN DD>=F4?L=>7> >F45?4 

=<6=<E D57F>6 [201]. � 44==>< <EE?54>64=<< 46F>D>6 <=F5D5E>64? >5N5< O7O>4 =4 

GD>6=5 7G5>6 <7-74 G57> 7>=4 <7<5D5=<O 5O?4 <5=LL5 < ?>>474F5?< >5N5<4 F>65. � 

F> 6D5<O >4> 6 =4L5< <EE?54>64=<< FD55>64?>EL <4>E<<4?L=>5 6>7<>6=>5 

>?D545?5=<5 7D4=<F O7O>4 =4 �%�&, => 557 6>6?5G5=<O 6 <EE?54>64=<5 E<56=OE 

EFDG>FGD.  

�5N5< E>4=<D>64=<O 6 =4L5< <EE?54>64=<< F4>>= 65, >4> 6 <EE?54>64=<< 

Xuefang Ding [83], => ?D< ED46=5=<< 44==OE ?>?GG5==O= 46F>D4<< ED54=<= >5N5< 

O7O>4 47,07±7,08 E<3 >F?<G45FEO >F =4L<E GED54=5==OE 44==OE 103,64±17,80 E<3, 

=> 6 <E <EE?54>64=<< GG4EF6>64?< F>?L>> O?>=FO. �?G5?<>>64=O 44==O5 > 

D47=<F5 >5N5<4 O7O>4 G ?D54EF46<F5?5= D47?<G=OE D4E [187], GF> ?>>47O645F 

6>7<>6=>EFL =4?<G<O D47=<FO 6 =4L5< <EE?54>64=<< < D45>F5 Xuefang Ding.  

�D54>?5D4F<>==4O 4<47=>EF<>4 < ??4=<D>64=<5 4<74==4 5G4GM57> ?>E>GF4 

O6?O5FEO >?D545?ONM5= 6 GE?5E5 >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64, F4><5 <5F>4O >4> 

�%�&4, '&�% <>7GF 44FL ?>?=>F5==GN <=D>D<4F<N > 4>=>DE>>= 7>=5.  
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�O?> ED>D<<D>64=> ?D54?>?>65=<5, GF> ?D< G65?<G5=<< F>?M<=O 

?>4>>6=> 6<D>6>= >?5FG4F>< ?5DD>D4=F=O= E>EG4 ?D>E>4<F 5>?LL<= ?GFL 4> 

?>65DE=>EF=>= D4EF<< < 4?<=4 E>EG4<EF>= =>6>< 4>?6=4 G65?<G<FLEO, => 

>>DD5?OF<>==O= 4=4?<7 <564G F>?M<=>= F>4=5= < 4?<=>= E>EG4<EF>= =>6>< =< 6 

>4=>< E?GG45 =5 6OO6<? 7=4G<<OE E6O75= (p>0,05).  

%F><F >5D4F<FL 6=<<4=<5, GF> ?D< 4=4?<75 4>=>DE>>= 7>=O ������ 6E5 

?5DD>D4=F=O5 E>EG4O 5O?< 6<7G4?<7<D>64=O 4> GD>6=O ?>65DE=>EF=>= D4EF<<. � 

E?GG45 ���� 6<7G4?<74F<O ?> 44==O< �%�& 5O?4 74FDG4=<F5?L=4 =4 GD>6=5 

7?G5>>>= D4EF<<. &4><< >5D47><, =4 GD>6=5 ?5DD>D4F<< 7?G5>>>= D4EF<< 5O?> 

6<7G4?<7<D>64=> 27 <7 57 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 (47,36%). �>6=> ?D54?>?>6<FL, 

GF> 6<7G4?<74F<O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� 5>?55 74FDG4=<F5?L=4 ?> 44==O< 

�%�& <7-74 <5=LL57> 4<4<5FD4 =4 GD>6=5 7?G5>>>= D4EF<< ?> ED46=5=<N E 

E>EG44<< ������. �EE>4O <7 MF>7> '&�% EF4=>6<FEO =5>FN5<?5<O< <5F>4>< 

4<47=>EF<>< < D47<5F>< ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ���� =44 GD>6=5< 7?G5>>>= 

D4EF<<.  

�4<< >?<E4=O ?>4E>4O 4?O ?D54>?5D4F<>==>= D47<5F>< ������ < ���� 

E ?><>MLN '&�% < ?5D<4=5=F=>7> <4D>5D4. �E57> 5O?> ?>?GG5=> 18 <7<5D5=<= 

4?O ������ < 22 <7<5D5=<O 4?O ����.  

&4>, ED54=<5 44==O5 <4>E%% 4?O ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ������ < ���� 

557 45?5=<O =4 GD>6=< <7<5D5=<O 5O?< 15,3±3,74 E</E < 14,01±6,03 E</E, 

E>>F65FEF65==> ($<EG=>> 112). �>?GG5==O5 =4<< 44==O5 EE>4<FEO E D57G?LF4F4<< 

4DG7<E <EE?54>64=<= [186].  

�=45>E D57<EF5=F=>EF< 6 =4L5< <EE?54>64=<< 5O? 6 ED54=5< 0,8±0,05 4?O 

������ < 0,73±0,06 4?O ����. �EE?54>64F5?< >F<5G4NF, GF> EF><F 6O5<D4FL 

?5DD>D4=F=O5 E>EG4O, 6 >>F>DOE <4>E%%> 15 E</E >E>55==> 6 E?GG45 =4?>65=<O 

E>EG4<EFOE 4=4EF><>7>6 ?5DD>D4=F-?5DD>D4=F. &4> 65 G>47O64NF =4 

=5>5E>4<<>EFL ?><E>4 < ?>45>D4 D5F<?<5=F=OE < 4>=>DE><E E>EG4>6, 6 >>F>DOE 

�$ 5G45F ?D<5?<65= > D46=><G [195].  
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$<EG=>> 112. �4==O5 <4>E<<4?L=>= E<EF>?<G5E>>= E>>D>EF< >D>6>F>>4 6 
?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 46GE ?>E>GF>6 (������- E?D464, ����- E?564). 

%D54=<= <=45>E <4EEO F5?4 ?4F<5=F>6, 6>L54L<E 6 <EE?54>64=<5, 5O? 

D465= 25,21±4,23 >7/<2, ?D< MF>< G ?4F<5=F>6, G >>F>DOE 5O? <E?>?L7>64= 

������ ED54=<= <=45>E <4EEO F5?4 (��&) E>EF46?O? 25,47±5,85 >7/<2, 6 F> 

6D5<O >4> G ?4F<5=F>6 E <E?>?L7>64=<5< ���� ED54=<= ��& <<5? 7=4G5=<5 

24,9±2,30 >7/<2. Hocaoglu E. < E>46F>DO 74O6?ONF > F><, GF> ?D< F>?M<=5 >>6< < 

?>4>>6=>-6<D>6>= >?5FG4F>5 4> 2 E< <EE?54>64=<5 O6?O5FEO 5>?55 F>G=O<, G5< G 

?4F<5=F>6 E >6<D5=<5<. &4> G EG4OE ?4F<5=F>6 <>65F 5OFL 

?>6=>?>?>6<F5?L=O= D57G?LF4F <7-74 5?<7>EF< E>EG4>6 ?>4 7?G5>>>= D4EF<5= 

[106, 178]. � E>45 ?D>6545==>7> =4<< <EE?54>64=<O <>6=> E>474FL, GF> G 

?4F<5=F>6 E ��& =<65 23 ?GGL5 6<7G4?<7<DGNFEO ?5DD>D4=F=O5 E>EG4O, => ?D< 

MF>< >=< <<5NF 5>?55 <76<F>= E>4. 

%F><F >F<5F<FL, GF> E>4 ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 ������ 

<>65F 5OFL 4>E<4?L=O< < ?DO<O< > 45D<5 [194]. � E?GG45 ?DO<>7> E>44 

4<47=>EF<>4 57> >E?>6=O5FEO, F4> >4> 44==O= E>EG4 ?D<>5D5F45F 5>?55 

<76<?<EFO= E>4. '&�% =5 <>65F 4464FL F>G=>= >F5=>< 4<4<5FD4 ?5DD>D4=F=OE 

E>EG4>6, GF> 4>>474=> DO4>< <EE?54>64=<= [103, 143], ?>MF><G <7<5D5=<5 

4<4<5FD4 E>EG4>6 ?> '&�% 6 <EE?54>64=<< =5 ?D>6>4<?>EL. 

� <EE?54>64=<< Debelmas A. < E>46F. 5O?> ?D>45<>=EFD<D>64=> 5OEFD>5 

>5=4DG65=<5 ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 6 ���� ?D< ED54=5= ?D>4>?6<F5?L=>EF< 

<EE?54>64=<O '&�% 6E57> 3 <<=GFO, 4 F4>65 6OE>><= GD>65=L F>G=>EF< [81]. � 
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=4L5= D45>F5 ED54=55 6D5<O '&�% <EE?54>64=<O D46=O?>EL 63,5 <<=GF4<. %F><F 

GG5EFL, GF> >=> E>>D4M4?>EL ?4D4??5?L=> E ?>?GG5=<5< >?OF4 6 <EE?54>64=<< 

?>E>GF>6 < <E E>EG4<EF>7> DGE?4. �D< <EE?54>64=<< >5N5>F<6=OE ?4D4<5FD>6 

>D>6>F>>4, =5>5E>4<<>EF< 74?<E< >>=>D5F=OE F>G5> =4 4??4D4F, D47<5F>< 

?5D<4=5=F=O< <4D>5D><, 46GEEF>D>==5< <EE?54>64=<< ?>E>GF>6 6D5<O 5O?> 

<4>E<<4?L=> E>>D4M5=> 4> 40 <<=GF. 

 %D54=55 6D5<O, 74FD4G<645<>5 =4 <EE?54>64=<5 G ?4F<5=F4 ���� < 

������ E 46GE EF>D>=, 5O?> D46=> 63,5 <<=. �D< MF>< 6=4G4?5 >5GG5=<O 

>?5D<DGNM57> E<DGD74 '&�%, <EE?54>64=<5 4?<?>EL 3 G4E4. � ?>E?54=5<G 

?4F<5=FG 6D5<O E>>D4F<?>EL 4> 40 <<=GF. 

�6F>DO >?<EO64NF, GF> 6 <=>7>?D>D<?L=OE F5=FD4E 5EFL FDG4=>EF< E> 

6D5<5=5< <EE?54>64=<=, GF> 74FDG4=O5F 6>7<>6=>EF< ?>?=>7> >?<E4=<O 4=4F><<< 

4>=>DE>>= 7>=O 6D4G>< >F45?5=<O DG=>F<>=4?L=>= 4<47=>EF<>< [128]. �D4GG 

D5>>=EFDG>F<6=><G E<DGD7G EF><F <<5FL 6 4DE5=4?5 =46O> 6O?>?=5=<O '&�% 

<EE?54>64=<O 4?O D47<5F>< ?>E>GF4 < ?>?GG5=<O >5N5>F<6=OE 44==OE > 

>D>6>F>>5. �47>6OE 7=4=<= ?> G?LFD476G>>6>= 4<47=>EF<>< 5G45F 4>EF4F>G=> 4?O 

?D54>?5D4F<>==>= D47<5F><. � >4G5EF65 D5L4NM57> ?D5<<GM5EF64 <<>D>E<DGD7 

<>65F 5OEFD> E>>D4F<FL 6D5<O >5GG5=<O, ED46=<64O 4=4F><<N ?5DD>D4=F4 =4 

'&�% < <=FD4>?5D4F<>==>. �4DF<D>64=<5 ?5DD>D4=F>6 ?>76>?<F <<>D>E<DGD7G 

?D546<45FL D54><5 < E?>6=O5 4=4F><<G5E><5 E<FG4F<<, F4> 65 ?>O6?O5FEO 

6>7<>6=>EFL D47<5F>< 65=>7=>= E<EF5<O 4?O 4>?>?=<F5?L=>7> 65=>7=>7> 4D5=464 

?>E>GF4. %4<O< 74FDG4=<F5?L=O< >>47O645FEO ?><E> ?5DD>D4=F=OE 65F65= =4 

GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?D< =5>5E>4<<>EF< ?>4N5<4 F>=>>7> 

?5DD>D4=F=>7> ?>E>GF4, GF> FD55G5F 65EF>> D<>E<D>64==>= DG>< < F5D?5=<O 6> 

6D5<O <EE?54>64=<O. 

&4> '&�% ?>76>?O5F ED>D<<D>64FL 46GE<5D=>5 ?D54EF46?5=<5 >5 4=4F><<< 

4>=>DE>>= >5?4EF<, => ?D< MF>< E >>=>D5F=>= ?>>4?<74F<5=. � E6>N >G5D54L 

�%�& 445F FD5E<5D=>5 ?D54EF46?5=<5 >5 4=4F><<<, => 557 ?D<6O7>< > F5?G 

?4F<5=F4. �>?>?=5==4O D54?L=>EFL ?>76>?O5F D5L<FL MFG ?D>5?5<G < 

444?F<D>64FL FD5E<5D=>5 <7>5D465=<5, ?>?GG5==>5 ?D< �%�&, > ?>65DE=>EF< 
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F5?4 ?4F<5=F4. 

�> 44==O< <EE?54>64F5?5= ?D<<5=5=<5 F5E=>?>7<< 4>?>?=5==>= 

D54?L=>EF< E>>D4M45F 6D5<O >?5D4F<< =4 20% [164]. %>7?4E=> ?>?GG5==O< =4<< 

44==O< ED54=55 6D5<O, 74FD4G<645<>5 =4 E6545=<5 6<DFG4?L=OE <>45?5= AR 6 

>5?4EF< 7>?>6O < L5< 74=O?> 6,55±3,13 <<=GF, 6 4>=>DE>>= 7>=5 7,96±4,4 <<=GF. � 

=4G4?5 ?D<<5=5=<O F5E=>?>7<< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< 6D5<O =4?>65=<O 

<7>5D465=<O < 57> E6545=<O 5O?> 5>?LL5 < 6 E>45 <EE?54>64=<O 6D5<O 

E>>D4M4?>EL. %>>D4M5=<5 6D5<5=< 444?F4F<< <7>5D465=<O 6 AR >G>4E 5O?> 

4>EF<7=GF> =5E>>?L><<< ?GFO<<: ?GGL55 >E6>5=<5 <5F>4<><, ?5D5E>4 =4 <5F>4 

E6545=<O E <E?>?L7>64=<5< MG?4, ?>O6?5=<5 D5D5D5=E=>= D4<><. 

�5M55 ED54=55 6D5<O E6545=<O 6 4>=>DE>>= < D5F<?<5=F=>= >5?4EF< 5O?> 

D46=> 7,26±3,83 <<=GF, MF> 6D5<O, 74FD4G<645<>5 ?>E?5 M=4>FD4E54?L=>= 

<=FG54F<< < ?>47>F>6>< >?5D4F<>==>7> ?>?O, => 4> 6O?>?=5=<O D47D574. %D54=55 

6D5<O, 74FD4G<645<>5 =4 <EE?54>64=<5 AR 6 E>45 >?5D4F<<, 5O?> D46=> 8±2,34 

<<=. �F5=<FL E>>D4M5=<5 >?5D4F<>==>7> 6D5<5=< 557 ?D<<5=5=<O F5E=>?>7<< 

AR =56>7<>6=>, F4> >4> 6E5 >?5D4F<< ?D>E>4<?< E ?D<<5=5=<5< AR. 

�EE?54>64?>EL 7=4G5=<5 ?4D4<5FD4 RMS. &4> ED54=55 7=4G5=<5 RMS 6 

4>=>DE>>= 7>=5 5O?> D46=> 11,84±5,72 <<, 6 >5?4EF< 7>?>6O 3 5,21±2,49 <<. � 

G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF< <5=LL<5 ?>>474F5?< RMS < E>>F65FEF65==> 5>?55 

6OE>>4O F>G=>EFL 5?47>44DO 6OD465==><G D5?L5DG 4=4F><<G5E><E EFDG>FGD ?<F4 

< 6>7<>6=>EF< 5OEFD><G < F>G=><G E6545=<N ?> F>G>4< =4 44==OE >D<5=F<D4E.  

�D><76545= D4EGUF 7=4G5=<= RMS >F45?L=> 4?O >464>7> ?>E>GF4, F4> RMS 

���� 3 10,83±4,82 <<, ������ 3 12,97±6,69 <<. �>6=> E>474FL, GF> E6545=<5 

<7>5D465=<= 4?O ������ >>47O645FEO E4<O< 74FDG4=<F5?L=O< <7-74 >FEGFEF6<O 

6OEFG?4NM<E >D<5=F<D>6. &4> 4?O ������ 7?46=O< >5D47>< 5O?< 

<E?>?L7>64=O: ?5D54=565DE=OO >EFL ?>4674>L=>= >>EF< E 46GE EF>D>=, =<6=<= 

>D4= ?>E?54=57> D55D4, 65DE=<= >D4= =44>>?5==<>4 ($<EG=>> 113). �?O ���� 

<E?>?L7>64?< F>G>< =4 E?54GNM<E >D<5=F<D4E: ?5D54=565DE=OO >EFL 

?>4674>L=>= >>EF<, 65DE=5<54<4?L=O= < 65DE=5?4F5D4?L=O= >D4= =44>>?5==<>4. 
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$<EG=>> 113. $<>E<D>64==>5 <7>5D465=<= >G>>6 AR 4?O ������ 6 
?D54>?5D4F<>==>< ?5D<>45 4?O ED46=5=<O E 44==O<< '&�%. 1 3 ?>65DE=>EF=O= 
?5DD>D4=F=O= E>EG4, 2 3 7?G5>>><= ?5DD>D4=F=O= E>EG4, 3 3 �����. 

&4> 65 AR =4 44==O= <><5=F <<55F =5>>F>DO5 >7D4=<G5=<O, GF>5O 

>?5D<DGNM5<G E<DGD7G =445FL >G>< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF<, 5<G =G6=> E=OFL 

5<=>>G?OD=O5 ?G?O, 6 >>F>DOE 6O?>?=O5FEO D>D<<D>64=<5 ?>E>GF4. &4> 65 EF><F 

>F<5F<FL, GF> 6 >G>4E EGM5EF6G5F =5>>F>D4O 7445D6>4 <7>5D465=<O, >>F>D4O 6 

ED54=5< D46=4 24,5±12,02 <<??<E5>G=4O. 

&4><< >5D47><, 54<=EF65==O= <5F>4, >>F>DO= 4464? ?>7D5L=>EFL 6 

>?D545?5=<< >>>D4<=4F 5O? AR, ?D<G5< 5>?LL4O ?>7D5L=>EFL 5O?4 6 E?GG4OE 57> 

?D<<5=5=<O 4?O ������ (12,97±6,69 <<), ?>-6<4<<><G, RMS <7<5D5=<O <>7GF 

4464FL >4> ?>6=>?>?>6<F5?L=O=, F4> < ?>6=>>FD<F4F5?L=O= D57G?LF4F. 

�7<5D5=<5 ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 ?> AR 5G45F 746<E5FL >F <=>7<E D4>F>D>6, 

6>?NG4O G7>? >57>D4 <7>5D465=<O, GF> <>65F 4464FL >4> <5=LLGN, F4> < 
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5>?LLGN ?>7D5L=>EFL <7<5D5=<O, F4> >4> MF> FD5E<5D=O= <5F>4 <EE?54>64=<O. 

�O EG<F45<, GF> F>G=GN ?>>4?<74F<N ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 ���� E?>6=> 

?5D544FL <7-74 57> <4?>7> 4<4<5FD4 < <76<?<EF>EF< =44 GD>6=5< ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<<, >E=>6=GN ?>7D5L=>EFL 6 <EE?54>64=<< 4464?< <<5==> 44==4O 7DG??4 

?5DD>D4=F=OE E>EG4>6. ' ������ 5>?55 >DG?=O= 4<4<5FD ?5DD>D4=F=OE 

65F65=, GF> >5?57G45F <E 4<47=>EF<>G. 

&>G=>EFL >F5=>< ?>>4?<74F<< ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 6 =4L5< <EE?54>64=<< 

O6?O5FEO 4>EF4F>G=> 4>EF>65D=O< < <>65F 5OFL ED46=<<> E 4DG7<<< 

<EE?54>64=<O<< [103].  

% D476<F<5< E>F<4?L=OE E5F5=, F5=FD>6 MEF5F<G5E>>= E<DGD7<< < 

>>E<5F>?>7<<, 4 F4>65 F5E=>?>7<G5E><< ?D>7D5EE>< ?>6OL45FEO GD>65=L 

D5>>=EFDG>F<6=>= E<DGD7<< =5 F>?L>> E ?>7<F<< DG=>F<<, => < MEF5F<><. %57>4=O 

=54>EF4F>G=> 6O?>?=<FL FD4=ED5D ?>E>GF4 4?O GEFD4=5=<O 45D5>F4, FD55G5FEO 

FD5E<5D=O= 4=4?<7 45D5>F4 < ??4=<D>64=<5 ?>E>GF4 E GG5F>< 6E5E ?4D4<5FD>6, 

6>?NG4O F>?M<=G, 4?<=G, >5N5< 45D5>F4, F<? GFD4G5==OE F>4=5= < ?>>4?<74F<N. 

�>6=O5 ?>>D>6O ?<F4 < L5<, E?<7<EF4O >5>?>G>4 ?>?>EF< DF4 <<5NF <4?GN 

F>?M<=G, GF> 6O7O645F =5>5E>4<<>EFL 6=54DOFL 6 ?D4>F<>G D5>>=EFDG>F<6=>7> 

E<DGD74 F>=><5 ?>E>GFO, >>F>DO5 D>D<<DGNFEO =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= D4EF<<.  

�?O <E?>?L7>64=<O < D>D<<D>64=<O F>=><E ?>E>GF>6 FD55G5FEO >F?<G=>5 

7=4=<5 4=4F><<< 4>=>DE>>= 7>=O < 6 >E>55==>EF< ?>EF>O==OE 4=4F><<G5E><E 

>D<5=F<D>6. �O ?>4D>5=> <7GG<?< 4=4F><<N 4>=>DE>>= 7>=O ?D< D>D<<D>64=<< 

?>E>GF4 =4 ?>65DE=>EF=>= 4DF5D<<, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL 6 

4=4F><<G5E>>< <EE?54>64=<<, < >?<E4?< <5F>4 57> <E?>?L7>64=<O 4?O GEFD4=5=<O 

<O7>>F>4==OE 45D5>F>6 6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<. 

�?<=<G5E>4O G4EFL D45>FO 5O?4 =4?D46?5=4 =4 <7GG5=<5 ������ =4 

?>65DE=>EF=>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 < ED46=5=<5 57> E ����. ������ =4 

?>65DE=>EF=>< ?5DD>D4=F=>< E>EG45 <<55F >4> ?D5<<GM5EF64, F4> >7D4=<G5=<O. 

� ?D5<<GM5EF64< <>6=> >F=5EF< <4?GN, >>=FD>?<DG5<GN, F>?M<=G ?>E>GF4, 

E>DOFO= ?>4 =<6=<< 55?L5< DG55F 6 ?4E>6>= >5?4EF<, <4?O= >5N5< 6>?>EO=>7> 

?>>D>64 6 4>=>DE>>= 7>=5. �D< 6E5E ?D5<<GM5EF64E >E=>6=O< =54>EF4F>>< 
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?>E>GF4 O6?O5FEO >F=>E<F5?L=> >>D>F>4O E>EG4<EF4O =>6>4. 'G<FO64O ?>EF>O==GN 

65F6L >F 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 > ?>DF=O6=>= <OLF5 < >?<E4==GN 

74DG556=GN ?<F5D4FGDG > E6O7OE 7?G5>>>= ?5DD>D4=F=>= 65F6< E 7?G5>>>= 

4DF5D<5=, >7<54NM5= ?>4674>L=GN >>EFL, 44?L=5=L<5 <EE?54>64=<O 6 

>F=>L5=<< 44==>7> ?>E>GF4 4>?6=O 5OFL =4?D46?5=O =4 6>7<>6=>EFL 

D>D<<D>64=<O E<<5D=>7> >>6=>->>EF=>7> < >>6=>-<OL5G=>7> ?>E>GF4.  

%<EF5<4F<74F<O < 4=4?<7 44==OE ?D<<5=5=<O 4>?>?=<F5?L=OE <5F>4>6 

<EE?54>64=<O ?>76>?<?< ED>D<<D>64FL ?D>F>>>?O < >?<E4FL E<?L=O5 EF>D>=O 

>464>7> <7 =<E. &4> 4?O '&�% ED>D<<D>64=O ?D>F>>>?O <EE?54>64=<O ������ 

< ����, GF> 7=4G<F5?L=> G?GGL45F >4G5EF6> ??4=<D>64=<O < D>D<<D>64=<O 

44==OE ?>E>GF>6. �%�&4 ?>76>?O5F ?>?GG<FL 5>?LL>= E?5>FD <=D>D<4F<< >5 

4=7<>4DE<F5>F>=<>5 4>=>DE>>= 7>=O 46GE ?>E>GF>6 < ED>D<<D>64FL <7 =57> 

?D54EF46?5=<5 >5 4=4F><<< 6 4>>?5D4F<>==>< ?5D<>45. �>?>?=5==4O D54?L=>EFL 

?>76>?<?4 ?5D5=5EF< <7>5D465=<O �%�&4 =4 ?>65DE=>EFL F5?4 ?4F<5=F4, >4> 4> 

>?5D4F<<, F4> < 6 ?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>44E < ?>76>?<?4 F5< E4<O< G65?<G<FL 

F>G=>EFL 6O?>?=O5<OE <4=<?G?OF<=.  

�?<E4=O E?>E>5O >F5=>< FD5E<5D=>= 4<47=>EF<>< 45D5>F>6 4?O ?4F<5=F>6 

E ?>D465=<5< <O7><E F>4=5= 6 >5?4EF< 7>?>6O < L5< < ?4F<5=F>6 E D4>>< O7O>4. 

�4==O5 <5F>4O ?>76>?ONF 6OG<E?<FL >5N5<=O5 ?4D4<5FDO 45D5>F4, GF> 6O7>4=> 

>F?<G45F <E >F F>G5G=>7> 4=4?<74 45D5>F4 < <>7GF 5OFL ?D<<5=5=O 6 4>- < 

?>E?5>?5D4F<>==>< ?5D<>44E. �4==O5 <5F>4<>< ?>76>?ONF ED>D<<D>64FL 

?D54EF46?5=<5 >5 GE?5L=>EF< ?D>6545==>= >?5D4F<< ?GF5< ED46=5=<O >5N5<4 

74>D>6>= < ?>D465==>= EF>D>=O < <5F>4>< ED46=5=<O >5N5<4 O7O>4 4> < ?>E?5 

>?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64. $57G?LF4FO 6>EEF4=>6<F5?L=>7> ?5G5=<O 5O?< 

GE?5L=O < ?D>4=4?<7<D>64=O E ?D<<5=5=<5< 6OL5>?<E4==OE <5F>4>6 

FD5E<5D=>7> 4=4?<74 45D5>F>6.  

�D<<5=5=<5 F5E=>?>7<< 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< ?>76>?<?> =4< ?5D5=5EF< 

6 >?5D4F<>==GN ?D5464D<F5?L=> E??4=<D>64==O= 4<74== <O7>>F>4==>7> ?>E>GF4 

< GE?5L=> ?D<<5=<FL 57> 4?O GEFD4=5=<O F>7> <?< <=>7> 45D5>F4.  

�4GG=>->5>E=>64==O= ?>4E>4 > ED46=5=<N 46GE ?>E>GF>6 >?D545?<? 
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?>>474=<O > <E?>?L7>64=<N >464>7> <7 =<E 6 >?D545?5==>= >?<=<G5E>>= 

E<FG4F<< ($<EG=>> 114).  

 

$<EG=>> 114. �?>>-EE5<4 6O5>D4 ?>E>GF4 4?O D5>>=EFDG>F<< <O7><E F>4=5= 
7>?>6O < L5<. 

$>D<<D>64=<5 6E5EF>D>==57> ?>4E>44 > ??4=<D>64=<N D5>>=EFDG>F<6=>7> 

6<5L4F5?LEF64 E <E?>?L7>64=<5< ?D>4G>F>6 F5E=>?>7<G5E>>7> ?D>7D5EE4 < 

<5F>4<> D>D<<D>64=<O ?>E>GF>6, ED>D<<D>64==OE =4 GD>6=5 ?>65DE=>EF=>= 

D4EF<<, ?>76>?O5F ?>6OE<FL >4G5EF6> ?5G5=<O ?4F<5=F>6 E 45D5>F4<< <O7><E 

F>4=5= 6 G5?NEF=>-?<F56>= >5?4EF<.  
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�/���/ 

1. �> 44==O< F>?>7D4D>-4=4F><<G5E>>= G4EF< <EE?54>64=<O ??>M44L 

>D>6>E=4565=<O >>6< ?> ?>65DE=>EF=><G ?5DD>D4=F=><G E>EG4G 4>EF<745F 

256,995±89,1 E<2. %D54=<= 4<4<5FD ����� 5O? D465= 1,88±0,73 <<. %D54=<= 

4<4<5FD ?>4>>6=>= 65=O 5O? D465= 2,91±0,79 <<. 

2. �>65DE=>EF=4O 4DF5D<O, >7<54NM4O ?>4674>L=GN >>EFL, ?>>4?<7G5FEO 64>?L 

?4E>6>= E6O7>< ?> >E< % =4 29,13±13,21 << < ?5D?5=4<>G?OD=> ?4E>6>= E6O7>5 

=<65 =55 ?> >E< Y =4 13,36±16,52 <<. &>G>4 D4E?>?>65=<O ?5DD>D4F<< 

?>65DE=>EF=>= D4EF<< ?>65DE=>EF=O< ?5DD>D4=F=O< E>EG4>< =4 >E< >>>D4<=4F 

=4E>4<?4EL ?> >E< % =4 23,30±14,32 << < ?> >E< Y =4 2,06±17,07 <<. � E6>N 

>G5D54L F>G>< 4?O 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 5O?< E?54GNM<<< =4 >E< 

>>>D4<=4F: ?> >E< % =4 78,51±24,64 << < ?> >E< Y =4 3,27±15,89 <<. �<4?47>= 

?><E>4 ����� D465= 5,7E3,3 E<, ?>65DE=>EF=>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 3 5,6E6,8 

E<, 7?G5>>>7> ?5DD>D4=F=>7> E>EG44 3 9,1E6,7 E<. 

3. %D54=<= ?>>474F5?L <4>E%% 4?O ������ 3 15,3±3,74 E</E < ����  

14,01±6,03 E</E. �=45>E D57<EF5=F=>EF< ������ (0,8±0,05) 4>EF>65D=> 6OL5 

<=45>E4 D57<EF5=F=>EF< ���� (0,73±0,06). '&�% >4> 46GE<5D=O= <5F>4 

<EE?54>64=<O =5 ?>76>?O5F ED>D<<D>64FL >5N5<=>7> ?D54EF46?5=<O > E>EG4<EF>= 

4=4F><<< 4>=>DE>>= 7>=O, => 445F 6>7<>6=>EFL >F5=<FL ?>>4?<74F<N < 

4<=4<<G5E><5 ?>>474F5?< >D>6>F>>4 6 <=F5D5EGNM<E 7>=4E.  

4. �5F>4 FD5E<5D=>7> F<DD>6>7> 4=4?<74 <O7>>F>4==OE 45D5>F>6 ?<F4 =4 

>E=>64=<< �%�& ?>76>?O5F E??4=<D>64FL <=4<6<4G4?L=GN D>D<G < F>?M<=G 

?D<<5=O5<>7> ?>E>GF4 < >F5=<FL D57G?LF4F ?D>6545==>7> ?5G5=<O 6 >5N5<=OE 

54<=<F4E. &>?M<=4 F>4=5= 6 >5?4EF< ??4=<DG5<>7> ������ ?> 44==O< �%�&4 

(8,39±2,73 <<) < '�� (8,52±2,13 <<), 4>EF>65D=> >F?<G4?4EL >F 

<=FD4>?5D4F<>==OE 7=4G5=<= (10,03±1,24 <<), (p <0,05). �564G >>>D4<=4F4<< 

?>>4?<74F<= ?5DD>D4=F=OE E>EG4>6 ������, <7<5D5==OE <=FD4>?5D4F<>==> < 

E ?><>MLN '��, �& < AR =5 >5=4DG65=> 7=4G<<OE D47?<G<= (p <0,05). 

5. &5E=>?>7<O 4>?>?=5==>= D54?L=>EF< =4 E57>4=OL=<= 45=L <>65F E?G6<FL 

<5F>4>< ?5D5=>E4 FD5E<5D=OE <7>5D465=<= �%�&4 6 >?5D4F<>==GN 4?O 4=4?<74 
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E>EG4<EF>= 4=4F><<< 4> < 6> 6D5<O ?D>6545=<O >?5D4F<6=>7> 6<5L4F5?LEF64, 4 

F4>65 D>D<<D>64FL ?D54EF46?5=<5 > =5>5E>4<<>< 4<74==5 ?>E>GF4. �> EF><F 

?>=<<4FL, GF> G 44==>= F5E=>?>7<< 5EFL >7D4=<G5=<O, >>F>DO5 FD55GNF 
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